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1. KADEME YARISMA YERI VE TARiHi 2 TEMMUZ 2025 BASISKELE / KOCAELI

1.KADEME iNTERNET KAYITLARI 27 HAZIRAN 2025 Saat 17:00’a kadar yapacaklardir.

1. KADEME TEKNiK TOPLANTI TARiHi VE | 1 TEMMUZ 2025 Saat 17:00 — Karaaslan Tesisleri Basiskele /
YERI Kocaeli

FINAL KADEMESI 20 EYUL 2025 -KORUBASI /TRABZON

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan il karmalari arasi Dag kosulan Ligi” yarismalari 2 (iki)
kademe ve Final yarismasi olarak yukarida belirtilen tarih ve yerlerde diizenlenecektir. 1nci kademe ve Final
yarismasi sonunda kategorilerinde ilk sirayi alan takimlar, iL KARMALARI DAG KOSULARI LiGi TURKIYE
SAMPIYONU olacaktir. Yarismalarin teknik toplantilari, her kademenin bir giin 6ncesinde yarismanin
diizenlenecegi ilde, Genglik ve Spor il Mudirliigii tarafindan belirlenecek olan toplanti salonunda saat 17:00’de
yapilacaktir.

GENEL KONULAR:

1. Yarismalar, WA - WMRA Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.

2. Sporcular yarismalara 2025 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kulip ya da ferdi lisansini ibraz
edemeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.

3. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI
U20 Kadinlar ve U20 Erkekler 2006-2007-2008-2009 dogumlular
Buyuk Kadinlar ve Blyik Erkekler 2005 dogumlular ve daha buylikler

TAF Yarisma Talimati htikiimleri uyarinca;

- 2006-2007-2008-2009 dogumlu sporcular U20 kategorilerinde yarisabilir.

- 2010 dogumlular ve daha kiigtikler yarismalara katilamazlar,

- Bir sporcu ayni giin icinde iki farkl kategoride yarisamaz,

- Hersporcu lig boyunca, ilk kademede yarismis oldugu kategoride yarismak zorundadir.

4. Yarismalar tiim kategorilerde ferdi sporcularin katilimina agiktir.

5. il karmalar Dag Kosulari Ligi 4. kez diizenlenecegi icin iL KARMALARINDAN herhangi bir katihm Ucreti
alinmayacaktir.

6. Yarismalarin kayitlari, BYS sistemi (zerinden, yukaridaki tarih ve saate kadar yapilacaktir. Kayitlarin son
kontroll Teknik Toplanti sirasinda yapilacagindan Teknik Toplantiya katilma zorunlulugu vardir.

7. Teknik Toplanti ve sonrasinda yeni sporcu kaydi yapilmayacaktir. Yukarida belirtilen tarihe kadar kayitlarini
yaptirmayan ferdi sporcular 300 TL ge¢ kayit bedelini 29 Haziran 2025 Saat 17:00’a kadar, BYS sistemi
Uzerinden veya yatirip dekontlarini oradan alabileceklerdir.

8. Lig yarismasina katilanlarin gogis numaralari Teknik Toplantida kontrol edilecek ve eksik olanlar
tamamlanacaktir. Ferdi sporcularin gégis numaralari her kademede ayrica verilecektir.

9. Yarismacilar, gégls numaralarini herhangi bir sekilde katlamadan, kesmeden, Uzerindeki tim rakam ve
yazilarin gorlebilecegi sekilde yarisma tamamlanana kadar takmak zorundadirlar.

TEKNiK KONULAR:

1. Yarisma parkuru, ilgili Genglik ve Spor il Mudiirliigii tarafindan dnerilecek ve Tiirkiye Atletizm Federasyonunca
gorevlendirilecek ekip tarafindan onaylanacaktir. Profilineyonu diizenleyecek il tarafindan parkur haritasi ve
]
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profiline iliskin dokimanlari hazirlanarak, yarismadan en az bir hafta 6nce Federasyonumuzun internet
sitesinde yayinlanmasi saglanacaktir.
2. Yaris mesafeleri asagidaki tabloda belirtilmistir;

u20 MESAFE BUYUKLER MESAFE
Kadinlar 5-6 Km Kadinlar 10-12 Km
Erkekler 5-6 Km Erkekler 10-12 Km

3. Tum kategorilerde kullpler en fazla 4 (d6rt) sporcu ile yarismalara katilabileceklerdir. Yarisma sonucunda her
takimin ilk 3 (i) siradaki sporculari puanlamaya dahil edilecektir. Puanlarin esitligi durumunda, berabere
durumdaki kultplerin puanlamaya dahil edilen Gg¢linct sporcularinin gelis siralari dikkate alinacak ve sporcusu
onde olan kultip, takim siralamasinda digerinin Gzerinde yer alacaktir.

4. Takim puanlamasi, yarismalara ferdi olarak katilan sporcular siralamadan cikarildiktan sonra olusturulan
bireysel siralamaya gore yapilir.

5. Dag kosulari Liginde eleme yoktur. ilk kademeye katilan tiim il karmalari, takim siralamasinda kaginci sirayi
alirlarsa alsinlar final yarismasina katilabilirler. Ancak, herhangi bir kademeye katilmayan bir takim, sonraki
kademelere katilma hakkini kaybeder.

6. Herhangi bir kademede yarisi licten az atleti tamamlayan, bu nedenle puan siralamasina giremeyen takimlar,
sonraki kademelere takim olarak katilamazlar, atletleri ferdi olarak yarisabilir.

7. 2025 sezonu Dag kosulari Ligi genel siralamasi, iki kademe sonunda toplam puana goére yapilir.

Kategorilerinde ilk sirayi elde eden il karmalari, 2025 yili Dag kosulari Turkiye sampiyonu olur.

9. Ferdi sporcular harig, takim adina yarisan il karmalari sporculari tek tip formasini giymek zorundadirlar. il
karmasi formasi ile yarismaya katilmadigi tespit edilen veya yarisma sirasinda formasini ¢ikaran sporcu
diskalifiye edilir. G6glis numarasi takmayan sporcular siralamaya alinmaz.

10.il karmalari takimlarinin olusturulmasinda sporcularin ikametgah adresleri esas alinacaktir.
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MALi KONULAR:

1. Yarismaya katilan sporculardan U20 Kadinlarda ilk 20 sirada, U20 Erkeklerde ilk 25 sirada, Biyik Kadinlarda ilk 15
sirada ve Buyuk Erkelerde ilk 20 sirada yer alanlarin harcirahlari bagli bulunduklari veya ikamet yerleri olan Genglik ve
Spor il mudiirliikleri tarafindan 6denecektir. Bu siralamada yer alan sporcu ve antrenérlerin harcirahlari da bagh
bulundugu Genglik ve Spor il Midirligi tarafindan édenecektir.

2. Harcirah baraj derecelerini gegemeyen sporcu, ile antrenor ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagh
olduklari veya ikamet ettikleri Genglik ve Spor il Miidiirliklerinin biitce imkanlari dahilinde édenebilecektir.

3. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM-TOHM yodnetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon
faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tiim 6demeleri bagli olduklari Genglik ve Spor il Miidirltgi biitgesinden
o6denir hilkmiine” gére SEM ve TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip
gecmedigine bakilmaksizin bagli olduklari Genglik ve Spor il Mudirligi tarafindan édenecektir.

5. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi
zorunludur) baraj derecesini gecip gec¢medigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm federasyonu tarafindan
o6denecektir. Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlan (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun
harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller icin taninan antrenér 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm
Federasyonu Baskanligi tarafindan 6édenecektir.

6. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobilis 6demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

7. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendrler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro
dizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini
gecmemek kaydiyla).

9. Yarismaya katilan ferdi veya il karmasi takiminda yer alan sporcu, antrendrlerin ve kafile baskaninin harcirahlari bagl
bulunduklari veya ikamet ettikleri Genglik ve Spor il Mudiirliikleri tarafindan ddenir.

o




s TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU

' 27
2025 SEZONU

DAG KOSULARI TURKIYE SAMPiIYONASI
iL KARMALARI ARASI DAG KOSULARI LiGi 1. KADEME STATUSU

ODUL:

1. Her kademede ilk Gge giren sporcularin madalyalari ve takimlarin kupalari yarismanin yapilacagi Genglik
ve Spor il Miidiirlikleri tarafindan verilecektir.

2. Final kademesi sonrasinda ferdi siralamada ilk ti¢ sirayi elde eden sporculara madalya, iki kademenin puan
toplami siralamasinda kategorilerinde ilk ii¢ sirayi alacak takimlara kupa, sporcularina madalya Turkiye
Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan verilecektir.

2025 yiliil karmalari arasi Dag kosulari Ligi’nin teknik delegesi asagida belirtilmis olup, ligin teknik
sorumlulugu, bu statinin lig siresince uygulanmasi ve yarismalar 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
olusabilecek sorunlarin ¢6ziim yetkisi teknik delegededir. Statlide anlasilmayan bir konu oldugu takdirde,
teknik delegeden bilgi alinabilir.

Teknik Delege: ILKER TOPAL
Tel : 0507747 1412

LOC iRTiBAT TEL: ABDIL CEYLAN 0536 422 68 50
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PARKUR BILGILERI
KATAGORI MESAFE PARKUR
U20 KADINLAR 5940M CIKIS-INIS (1 TUR)
U20 ERKEKLER 5940M CIKIS-INIS (1 TUR)
BUYUK KADINLAR 10420M CIKIS-INIS (2 TUR)
BUYUK ERKEKLER 10420M CIKIS-INIS (2 TUR)
START: 245M RAKIM

PARKUR TEPE YUKSEKLIGI: 519M RAKIM

NOT: PARKUR HAKKINDA DETAYLI BiLGILER TEKNiK TOPLANTIDA VERILECEKTIR.
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