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REVIZE 20.06.2025 12:30

YARISMA TARiHi 4-6 TEMMUZ 2025

YARISMA YERI ESKiSEHIR

TEKNiK TOPLANTI TARIHi ve SAATI 3 TEMMUZ SAAT 16:00

TEKNiK TOPLANTI YERI Eskisehir Gsim Toplanti Salonu

KAYITLAR 1 TEMMUZ 2025 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi Uizerinden yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “Aycan Onel U14 Tirkiye Sampiyonas!” 4-6
Temmuz 2025 tarihlerinde Eskisehir Sazova Atletizm Pisti bu statli dogrultusunda diizenlenecek olup,
yarismalarin Teknik Toplantisi 3 Temmuz 2025 Persembe giinii saat 16:00'da Eskisehir GSiM Toplanti
Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, WA Yarisma, Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimatina uygun olarak diizenlenecektir.

2. Sporcular yarismalara 2025 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kuliip ya da ferdi lisansini ibraz
edemeyen sporcular yarismaya alinmayacak, protestolu yarismalarina izin verilmeyecektir.

3. Yarismalar asagida belirtilen kategorilerde yapilacaktir;

KATEGORI DOGUM YILLARI
(U14) 14 YAS ALTI KIZLAR 2012-2013
(U14) 14 YAS ALTI ERKEKLER 2012-2013

- 2014 dogumlularyarismalara katilabilir,
- 2015 dogumlularve daha kuglkler yarismalara katilamaz.

4. Tirkiye Atletizm Federasyonu Yarisma Talimatinin 7. Maddesi geregi; “fiziksel gbriinimi yas grubuna uygun
olmayan sporculardan hastane dogum raporu istenecektir. Hastane dogum raporu organizasyona ibraz
edilecektir. Yarismaya katilacak sporcularin kafile baskani ve antrenérlerinin bu hilkmi dikkate alarak
hareket etmeleri gerekmektedir. (Yarismalara katilacak sporcularin statisi ile ilgili itirazlar yarisma
baslamadan 6nce Teknik Delegeye yapilmalidir. WA Kural TR8.1)

5. Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskanive antrenérlerin, Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinden alacaklan
tasdikli kafile listelerini teknik toplantida Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her Genglik ve
Spor il Mudurltgi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul
edilmeyecektir.

6. Yarismalarin kayitlari, yukarida belirtilen tarih ve saate kadar BYS sistemi Gizerinden yapilacaktir. Sisteme
kayit yapmadan 6nce sporcularin lisanslarinin gikartiimasi ve sisteme Uyeliklerinin yapilmasi zorunludur.
Teknik toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacaktir.

7. Kayit yaptirmasina ragmen yarismaya katilmayacak olan sporcularin teknik toplanti saatine kadar
kayitlarini sildirmeleri gerekmektedir.

8. Gogilis numaralarinin dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi
tarafindan alinmasi zorunludur. Yarisma giiniinde c¢agri odasindan go6giis numarasi dagitimi
yapilmayacaktir.

9. U14 kategorisinde yarisma sonuglarinda 13 yas sporcularin tasnifi kendiyas grubuicerisinde, 11 ve 12 yas
sporcularin tasnifleriise bu iki yas grubu birlikte yapilacaktir.

TEKNiK KONULAR

1. Yangsmalar 3 ( G ¢ ) glin olarak asagidaki tabloda belirtilen branslarda ve glinlerde yapilacaktir.
Yarisma glinlerinde Teknik Delege karariyla degisiklik yapilabilir.
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KIZLAR ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 3. GUN 1. GUN 2.GUN 3.GUN
60 metre 200m 4X200 metre 60 metre 200m 4x200 metre
Gille Atma
60m Engel 1000 metre 200m Engel 60m Engel 200m Engel (3Ke)
600 metre Yiksek atlama Uzun atlama 600 metre 1000 metre Sirikla Atlama
Gille Atma , . .
Sirikla Atlama (2Kg) Triatlon Uzun Atlama Yiksek Atlama Triatlon
5*80m Bayrak - - 5*80m Bayrak - -
2000 metre 2000 metre
Yiiriys ] Yiriyis ]

2. Bir sporcu bayrak yarismasi haric en ¢ok iki (2) bransa katilabilir.

3. 60 metre, 60 metre Engel ve 200m yarigsmalari, katiim sayisi gerektirdigi takdirde, se¢me/final olarak
yapilacaktir. Taslak programda “se¢cme” 6ngorilmuis olan kosu branslarinda yeterlikatiim gerceklesmedigi
takdirde, s6z konusu brans, programda belirtilen giin ve saatte dogrudan final olarak yapilacaktir. Teknik
toplantida teyit edilen kayitlar sonrasi sporcu sayisina gére bu durum hemen agiklanacaktir.

4. Alanyarnismalarinda katilim sayisigerektirdigitakdirde, yarismalar gruplar halinde yapilacaktir. Budurumda
ilk grup, taslak programda belirtilen saatte yarisa baslayacak, digerleriise ilk grubun ardindan programda
belirtilen saatlerde yarisa baslayacaktir.

5. Uzun atlama bransinda ve atma bransinda yarismacilar alti (6) atlayis/atis yapacaktir. ilk G atlayis/atis
sonrasindaki t¢ (3) atlayis/atis icin sporculara sira degisikligi yapilacaktir.

6. Uzun atlamada basma tahtasi kullanilmayacak, sicramalar 60cm genisliginde kirecle boyanmis ya da beyaz
bantla kaplanmis zeminden yapilacaktir. Sigrayisini beyaz basma alani igerisinden yapmayan sporcunun
atlayisi gecersizdir ve faul olarak kaydedilir.

7. Uzun atlamada basma alaninin kum havuzuna olan uzakligi 2 metre olacaktir. Sporcularin basma tahtasina
kosma mesafesi beyaz alanin basladigi yerden itibaren 26m ile sinirlandirilacaktir.

8. Kosularda “sifir tolerans” kurali uygulanmayacak olup, ilk hatali gikista tim yarismacilara sari/siyah kart
gosterilecek, sonraki cikista hata yapan sporcu(lar) diskalifiye edilecektir.

9. Triatlon yarismalari kizlar ve erkekler icin tek glin olarak yapilacaktir.

- Kizlar: 60m — Uzun Atlama — Giille Atma

- Erkekler: 60m — Uzun Atlama — Giille Atma
Triatlon branslarina katilan sporcular ayni yarisma giiniinde olmamak kaydiyla bir bransa daha kayit
yaptirabilirler. Ayni giine yapilan kayitlar sistemden silinecek ve sporcularin yarismasina izin
verilmeyecektir.

10. Yiiksek atlama bransinin baslangic yikseklikleri ve ¢ita yikselme araliklari asagida belirtilmistir. Ancak
yarismalar esnasinda son (¢ sporcunun anlasmasi halinde cita yiiksekligi degistirilebilir.

YUKSEK ATLAMA
KIZLAR 1.10m | +5cm 1.35m | +3cm | 1.47 | +2cm
ERKEKLER | 1.20m | +5cm | 1.55m | +3cm | 1.67 | +2cm

SIRIKLA ATLAMA
KIZLAR 1.60m | +20cm | 2.00m | +10cm | 2.70m | +5cm
ERKEKLER | 1.80m | +20cm | 2.40m | +10cm | 3.10m | +5cm

11.60 metre engelli kosularinda uygulanan olgliler asagida belirtilmistir.
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. Engel . Son Engelden
KATEGORI Yiiksekligi Engel Sayisi | Cikistan Ilk Engele | Engel Aralari Vansa
KIZLAR — 60m En disuk 6 adet 12.00m 7.50m 10.50m
ERKEKLER — 60m En dislk 6 adet 12.00m 7.50m 10.50m
KIZLAR - 200m En dislk 5 Adet 20.00m 35.00m 40.00m
ERKEKLER — 200m En dislk 5 Adet 20.00m 35.00m 40.00m

12. Her yarismaciya bir adet gdgiis numarasi verilecektir. Numara, yarismalar tamamlanana kadar yarisma
formasinin 6n tarafina takilmaldir. Atlama branslarinda sporcular numaralarini yarigma formasinin éniine
veya arkasina takabilirler.

13. Bayrak yarismasina takimlar il karmalar olarak kayit yaptirabilir. il karmalari ayni il sporcularindan
olusturulacak ve ayni il iki takim gikartamayacaktir (Her ili bir takim temsil edebilir) Ayrica Bayrak
yarismasinda 2014 dogumlular sadece 2013 dogumlulardan olusan takima terfi edebilir. 2012 dogumlu
sporculardan olusan takima terfi ettirilemez. Bayrak yarismalari en az 4 takim katilim sagladigi takdirde
yapilacaktir.

14. Sentetik zemini koruma amagl olarak izin verilen ¢ivi uzunlugu Yiksek atlama disindaki tim branslarda 9mm, yiiksek
atlama igin 12 mm’dir. Daha uzun giviler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek
degistirilmesi saglanacaktir.

Piramit tip Cam agaci tipi igne tip

KABUL
EDILMEZ

IZIN VERILEN CIVILER

15. Yeni Ayakkabi Taban Kalinhgi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yirirliiktedir.

Maksimum Taban

Kalinligi Ek Gereklilik / Not

Brang

Pist Yariglari
(Engelli ve Su Engelli
Kosular dahil)

Bayrak Yarislarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi igin
gecerli kural uygulanir. Yiirtiyls branslarinda, Yol Yariglari igin gegerli
olan maksimum taban kalinligi gegerlidir.

20 mm givili ya da
civisiz ayakkabi

Tdm Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi Gzere;
sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban, sporcunun
topugunun merkezindeki tabanindan daha yiksek olmamalidir
(ayakkabinin i¢ uzunlugunun yizde 12'sindeki ve yilizde 75'indeki
noktalardaki ayakkabr merkezinde).

20 mm ¢ivili ya da

Alan Yarislar civisiz ayakkabi

Yol Yarislari

e 40mm
(Kosu ve Yaruyus Branslari)

Onemli Not: Kural 5.3’e gore, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan
Uretilmis ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili donem siirecindeki
miisabakalarda giyilemez. Bu kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinligina sahip olan Ugadim Atlama civilileri
sadece Ugadim Atlama bransi icin 1 Kasim 2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu
ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin verilmemektedir.

16. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonugclarinin ilan
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edilmesinden sonra 30 dakika icerisinde sektor Bashakemine s6zli olarak yapiimahdir.

17. Bagshakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesiile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeliyatiriimayan dilekceler degerlendirilmeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuglanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

18. Bashakem ya da konu Jiriye intikal ettiyse Jiri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala
uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir.

19. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statiisiiniin icerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin itirazlar,
yarismanin teknik toplantisinda yapilmaldir. Teknik toplantinin bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

MALi KONULAR

1. Yarisma sonrasinda, bu statlinlin sonunda belirtilen baraj derecelerini gegen asagidaki sayilardaki sporcu,
kafile baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari veya ikamet ettikleri Genclik ve Spor il
Midurlikleri tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu barajigecen ilin : 1 Antrenoériine,
4 - 6 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
7 - 10 sporcusu baraji gecen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Baskani,

11 - 15 sporcusu baraji gecenilin  : 3 Antrenor, 1 Kafile Baskani,

16 - 19 sporcusu barajigegenilin  : 4 Antrendr, 1 Kafile Baskani,

20 ve daha fazla sporcusu barajigecen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile Baskani.
2. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcu, ile antrenor ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da
bagl olduklari veyaikamet ettikleri Genclik ve Spor ilMidiirliiklerinin biitce imkanlaridahilinde 6denebilecektir.
3. Harcrrah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.
4. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM-TOHM yoénetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi,
federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrendrlerinin tim édemeleri bagh olduklar Genglik ve Spor il
Mudirligi bltcesinden 6denir hilkmiine” gére SEM ve TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri
harcirah baraj derecesini gecip gecmedigine bakiimaksizin baglh olduklari Genglik ve Spor il Midurligi
tarafindan 6denecektir.
5.  Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirini gegmemek kaydiyla).

ODUL

1. Yarismayasonuclarinda 2012 dogumlu sporcularkendiyas grubuicerisinde, 2013— 2014 dogumlu sporcular
ise birlikte tasnif yapilacaktir. Branslarinda ilk {g sirayi alan sporcularin madalyalari Atletizm Federasyonu
Baskanligi tarafindan verilecektir.

Yarismalarin teknik konularindan, Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan géreviendirilen Teknik Delege
sorumludur. Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege
tarafindan ¢6ziimlenecektir.

YARISMA TEKNiK DELEGESI
Adi Soyadi: ilhan BAYISIN
Telefon No: 0507 303 6885
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TURKCELL TURKIYE 14 YAS ALTI (U14) SAMPIYONASI
HARCIRAH BARAJ DERECELERI

KIZLAR BRANS ERKEKLER
8.94 veyailk Gg 60 metre 8.34 veya ilk li¢
30.00 veyailk tg 200 metre 26.64 veya ilk Gg
2:20.00 veyailk tg 600 metre 2:10.00 veya ilk tg
3:40.00 veyailk tg 1000 metre 3:28.00 veyailk Ug¢
10.74 veyailk Ug 60 metre Engel 10.24 veyaiilk U¢

37.00 veyailk Gg 200 metre Engel 33.20 veya ilk Gg

4.20 veya ilk Gg Uzun atlama 4.60 veya ilk tg

1.30 veyaiilk g

Yiiksek atlama

1.40 veyaiilk Gg

1.80 veyaiilk g Sirikla Atlama 2.20 veyaiilk li¢
8m veyailk g Giille Atma 10m vevya ilk Gi¢
ik dort takima 5x80 metre ik dort takima
ilk dort takima 4x200 metre ilk dort takima

12:30.00 veyailk tg 2000m Yiiriiyls 11:50.00 veyailk ¢
ilk alti sporcu Triatlon ilk alti sporcu




