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1. KADEME YARISMA TARIHi VE YERI 17 — 18 HAZIRAN 2025 izZMiR
1.KADEME YARISMA TEKNIK TOPLANTI TARIHi VE |16 HAZIRAN 2025 Saat 16:00 TAF Turkcell Yiiksek Performans
YERI Merkezi Toplanti Salonunda

14 HAZIRAN 2025 Saat: 17:00’ye kadar BYS sistemi iizerinden

SON KAYIT TARiHi VE KAYIT LiNKi
yapilacaktir.

16 HAZIRAN 2025 Saat: 14:00’ye kadar BYS sistemi iizerinden

KAYIT GUNCELLEME
yapilacaktir.

FINAL KADEMESi YARISMA TARIHi VE YERI 16 — 17 AGUSTOS 2025 iZMiR

Final kademesi icin kayit linki agilmayacak, teknik toplantida

FINAL KADEMESi KAYIT LiNKi
gerekli degisiklikler yapilacaktir.

FINAL KADEMESi TEKNiK TOPLANTI TARiHi VE YERi [15 AGUSTOS 2025 Saat 16:00 TAF Turkcell Yiiksek Performans
Merkezi Toplanti Salonu

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan Kullpler Stper Ligi;
e 1’inci Kademesi 17 — 18 Haziran 2025 tarihlerinde,
e 2’nci ve Final Kademesi ise 16 — 17 Agustos 2025 tarihlerinde,
izmir Atatiirk Stadyumu Atletizm Pistinde bu statii dogrultusunda diizenlenecektir.

Yarismalarin Teknik Toplantilari ise;

e 1’inci Kademe icin 16 Haziran 2025 Pazartesi glinli saat 16:00°da,

e 2'ncive Final Kademesi ise 15 Agustos 2025 Cuma glinii saat 16:00’da
TAF Turkcell Yiksek Performans Merkezi Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR
1. Yarnismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma, teknik kurallarina ve statiide belirtilen 6zel hikiimlere uygun
olarak organize edilecektir.
2. KulUpler Siper Ligi; 2025 sezonu yarislari katilm hakkini elde etmis olan 8 takimla, iki kademe olarak
diizenlenecektir.
3. Yarismalarin teknik toplantisi, Teknik Delege Baskanliginda gerceklestirilecektir.
4. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;
KATEGORI DOGUM YILLARI
Bliylk Kadinlar ve Erkekler 2005 ve daha blyiik Dogumlular
- Kullpler Stiper Lig musabakalarina ferdi sporcular katilamaz.
- Kullpler takimlarinda 2008-2009 Dogumlu en fazla 4 sporcu yaristirabilir.
- 2008-2009 dogumlu Kiz sporcular 3000m Engel, bransi haricindeki yarismalara katilabilirler.
- 2008-2009 dogumlu erkek sporcular 110m Engel, 3000m Engel, Ceki¢c Atma ve Giille Atma branslari
haricindeki yarismalara katilabilirler.
- 2010 dogumlular ve daha kiigtikler yarismalara katilamazlar.

5. 2025 sezonu Super Ligi yarismalarina katilacak takimlarin listesi statli sonunda yayinlanmistir.

6. TAF Yonetim Kurulu karari geregi; Siper Lig Yarismalarina katilacak kadin ve erkek takimlarindan ayri ayri
Yonetim Kurulunca belirlenen, 7.500TL lige katilim Ucreti alinacaktir. Katihm Ucretleri BYS sistemi zerinden
yatirilacaktir.

7. Siper Liginde yer alan takimlardan herhangi birinin gesitli nedenlerle lige katilamayacak olmalari durumunda,
yarisma tarihinden ge¢ (10) giin dncesinde Atletizm Federasyonunu Baskanligina bildirmeleri gerekmektedir.
Belirtilen sire icinde lige katilmayacagini bildirmeyen takim veya takimlar Yonetim Kurulu karari geregi bir
sonraki sezon yapilacak olan yarismalara alinmayacak, ayrica yonetim kurulunca belirlenen miktarda para cezasi
verilecektir.

8. Kullupler Super Ligi yarismalarinin 6n kayitlari statlide belirtilen tarihe kadar BYS sistemi lzerinden yapilacaktir.
Belirtilen tarih sonrasinda kayit yapilmayacaktir. Bu nedenle tiim takimlar statlide belirtilen tarihe kadar 6n
kayitlarini yapmak zorundadirlar.
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KulUplerin yaristiracaklar sporcular yarismalara 2025 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Sporcularin lisans
vizelerinin yarisma kayit tarihinden 6nce yapilmis olmasi gerekmektedir. Kulliplerin beyan etmis oldugu
sporcularin lisans vize durumlari BYS Sistemi lizerinden kontrol edilecek olup, glincel vizesi olmayan sporcunun
kaydi kabul edilmeyecektir.

. Yapilan ilk kayitlar kontrol amagli olarak Kayit Listesi (Entry List) formatinda federasyon web sitesinden kayit

sUresinin bitisini takiben ayni glin icinde yayinlanacaktir.

. Yapilan kayitlara yonelik var ise glincelleme statiide belirtilen tarihe kadar BYS sistemi lizerinden yapilacaktir.
. Teknik toplanti sirasinda gincellenmis kayitlarin konfirmasyonu yapilacagindan takim temsilcilerinin mutlaka

toplantiya katilmalari gerekmektedir.

. Bir takim 6n kayit ve konfirmasyon siresi icinde en fazla iki bransi bos gecebilir. Daha fazla bransi bos gecerek

liste veren takimlar yarismalara katilamaz.

. Kuliip temsilcileri, il mudirliiklerince onaylanmis listeleri ile en fazla iki kisi Teknik Toplantiya katilacaklardir.

Mazeretlerinden dolayr toplantiya katilamayan kullplerin tespiti Teknik Delege tarafindan vyapilacak,

katilmayanlarla ilgili nihai karari Teknik Delege verecektir.

. Takim listesini tam verdigi halde yarismalara katilmayan veya eksik kadro seklinde katilim saglayan takimlar ve

temsilcileri hakkinda ilgili disiplin talimati hikiimleri uygulanacaktir.

. Teknik toplantida konfirmasyonu yapilan sporcu kayit listeleri Gzerinde sonraki degisiklikler, yarisma ¢agri odasi

saatinden en gec¢ 30 dakika dncesine kadar kullp yetkilisi tarafindan imzalanmis ve teknik delege tarafindan
onaylanmis sporcu degisiklik formu ile yapilabilecektir.
Turkiye Atletizm Federasyonu Yonetim Kurulu karari geregince Ulusal liglerde yabanci sporcu yaristirilmayacaktir.

TEKNiK KONULAR

1. Yarismalar iki (2) glinlik programda dizenlenecek olup, branslarin glinlere gére dagilimi asagidaki tabloda yer
almaktadir. Belirtilen brans glinlerinde her ne sebeple olursa olsun degisiklik yapilmayacaktir.
KIZLAR ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 1. GUN 2.GUN
100m 200m 100m 200m
400m 400m Engel 400m 400m Engel
100m Engel 800m 110m Engel 800m
1500m 3000m 1500m 3000m
5000m 3000m Engel 5000m 3000m Engel
Sirikla Atlama Yiksek Atlama Yiksek Atlama Sirikla Atlama
Ug adim Atlama Uzun Atlama Uzun Atlama Ug adim Atlama
Disk Atma Gulle Atma Gulle Atma Disk Atma
Cirit Atma Cekic Atma Cekic Atma Cirit Atma
4x100m Bayrak 4x400m Bayrak 4x100m Bayrak 4x400m Bayrak
100m ekstra seri 100m ekstra seri

Yarismalarda kullipler, takimlari adina her bransta 1 sporcu yaristirabilirler.
Bir sporcu ise kuliiblini temsilen bayrak yarismalari haric en fazla 2 bireysel bransta yarisabilecektir.
Yarismalarda “n” puan sistemi kullanilacaktir.

nepwnN

Takimlar; sadece 4x100m Bayrak bransinda yaristirmak tzere genis listede konfirme ettikleri sporculari isterlerse
ekstra 100 metre serisinde kosturabilirler. Ancak ekstra seri i¢in bildirimlerin teknik toplantida yapilmasi sarttir.
Daha sonra yapilacak basvurular dikkate alinmayacaktir. (Bu bir ferdi yarisma olmadigindan takim listelerinde
yer almayan sporcular kosamaz)

Kulvar, atma ve atlama siralari, 1. Kademe yarismalari igin ilk 6 takimin bir 6énceki sezon Siper Ligindeki
siralamasina gore; 7 ve 8'inci takimlar igin bir dnceki sezonda 1. Ligi sonuglarinda kullplerin siralamalarina gore
belirlenecektir. Statliniin sonundaki tabloda belirtilmistir.

Yarismalarda sporcular kuliip amblemi veya ismi olan forma ile yarismalara katilacaktir. Bayrak takimlari ayni
renk ve modelde tek tip forma ile yarisacaktir. Kullipler yarismalarda kullanacaklari formalarin gorsellerini teknik
toplantida teslim etmeleri gerekmektedir.
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Yarisilan kategoride Tirkiye'yi kulliplerarasi uluslararasi yarismalarda temsil eden takim veya takimlarin disinda
diger takimlar ay-yildiz armali kulip formasi ile yarisamaz.

Her iki kademedeki puanlarin toplamina goére takim siralamasi
branglarda en fazla birincilik alan takim siralamada 6ne gegecektir.

belirlenecektir. Puan esitligi halinde,

. 2025 sezonu sonunda; 7 — 8 sirada yer alacak kadin ve erkek takimlari Stiper ligden disecektir.
11.

Her yarismaciya bir adet g6glis numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmalidir. Tim
atlama branslarinda g6glis numarasi, yarisma formasinin éniine veya arkasina takilabilir.

Yarismalarda cagri odasi uygulamasi yapilacak olup, sporcular programda belirtilen Cagri Odasi giris saatlerine
gore hazirliklarini tamamlamali ve zamaninda giris yapmalidirlar.

Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegisleri sirasinda cantalarinin kontroll yapilacak olup, kesinlikle
kullanilmasi yasak olan malzemeler (telefon, mizik galar, vb.) yarisma alanina sokulmayacaktir.

Sporcular ¢agri odasina yarisma saatinden (kosu branslarinda 20dk, atma ve yatay atlama branslarinda 40dk,
yliksek atlama bransinda 50dk, sirikla atlamada 60dk) once alinacaktir. Sporcularin programda belirtilen
saatlerde ¢agri odasinda bulunmalari ve gerekli kontrollerini yaptirmalari gerekmektedir.

. Alan yarismalarinda (dikey atlamalar harig) tiim sporcular alti (6) atis / atlayis yapacaktir. Uglincii atis ve

atlayislar sonrasinda sporcular tersten siralama yapilarak iki (2) atis / atlayis, besinci atis ve atlayis sonrasinda
tekrar tersten siralama yapilarak bir (1) atis ve atlayis daha yapacaktir.

Dikey atlama yarismalarinda birincilikte esitligin oldugu durumda, baraj atlayislari sonunda birinci tespit edilir.
Ara siralamalar (3.-4.-5.-vb) icin baraj atlayisi yapilmaz.

17. Yiksek Atlama ve Sirikla Atlama branslarinin baslangic ve ara ylkseklikleri asagidaki gibi uygulanacaktir.
YUKSEK ATLAMA KADINLAR 1.50m +5cm 1.70m +3cm 1.88m +2cm
YUKSEK ATLAMA ERKEKLER 1.75m +5cm 2.00m +3cm 2.21m +2cm
SIRIKLA ATLAMA KADINLAR 2.60m +20cm 3.60m +10cm 4.00m +5cm
SIRIKLA ATLAMA ERKEKLER 3.60m +20cm 4.60m +10cm 5.10m +5cm

18. Engelli kosularda asagidaki tabloda bulunan dlguler kullanilacaktir;
. . ENGEL ENGEL| SON ENGEL
KATEGORI KATEGORI MESAFE YUKSEKLI& 1.ENGEL ARASI | ENGEL SAYISI
BUYUK 100m 0.838m 13m 8.50m [10.50m |10 adet
KADINLAR  BUYUK 400m 0.762m 45m 35m  |40m 10 adet
BUYUK 3000m Stp  |0.762m 28 kuru-7 sulu
BUYUK 110m 1.067m 13.72m [9.14m [14.02m [10 adet
ERKEKLER BUYUK 400m 0.914m 45m 35m  40m 10 adet
BUYUK 3000m Stp  [0.914m - - - 28 kuru-7 sulu
19. Ug¢ adim atlama yarismasinda basma alaninin kum havuzuna uzakligi, kadinlarda 9m — 11m, erkeklerde 11m —

13m olacaktir.

20. Atma branslarinda kendi malzemeleri ile yarisacak olan sporcular, kullanacaklari malzemeyi yarisma baslama

saatinden iki saat 6nce teknik direktore teslim edecektir.

21. Atma branslarinda uygulanacak olan kilo 6l¢lleri asagidadir;

KATEGORI GULLE DiSK CEKIiC CiRIT
KADINLAR 4kg. 1kg. Akg. 600gr.
ERKEKLER 7,260 kg. 2kg. 7,260kg. 800gr.

22. 4x100m bayrak yarisina katilmak tGzere kulliplerin genis listeleri teknik toplantida bildiriimeli, yarismaya katilacak
olan kesin liste ise yarisma ¢agri odasi saatinden 1 saat 6ncesinde yarisma bilgi islem
biriminden konfirme edilmelidir.

23.

Sentetik zemini koruma amagli olarak izin verilen givi uzunlugu Yiiksek atlama ve

Cirit Atma disindaki tim branslarda 9mm, yiliksek atlama ve cirit atma igin
12mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agr odasinda
kontrol edilerek degistirilmesi saglanacaktir.

Piramit tip Gam agaci tipi

IZIN VERILEN CIVILER

Igne tip

KABUL
EDILMEZ
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24. Yeni Ayakkabi Taban Kalinligi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yiiriirliiktedir.

Brans

Maksimum Taban

Kalinlig: Ek Gereklilik / Not

Pist Yarislari
(Engelli ve Su Engelli
Kosular dahil)

Bayrak Yarislarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi
icin gecerli kural uygulanir. Yuriyls branslarinda, Yol Yarislari
icin gecerli olan maksimum taban kalinligi gegerlidir.

20 mm ¢ivili ya da
civisiz ayakkabi

Alan Yarislari

Tim Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi
lizere; sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban,
sporcunun topugunun merkezindeki tabanindan daha yiksek
olmamalidir (ayakkabinin i¢ uzunlugunun yiizde 12'sindeki ve
yuzde 75'indeki noktalardaki ayakkabi merkezinde).

20 mm ¢ivili ya da
givisiz ayakkabi

Onemli Not: Kural 5.3’e gére, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan
Uretilmis ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili ddnem siirecindeki
miisabakalarda giyilemez. Bu kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinhigina sahip olan Ugadim Atlama civilileri
sadece Ucadim Atlama bransi i¢in 1 Kasim 2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu
ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin verilmemektedir.

25.

26.

27.

28.

29.

Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan
edilmesinden sonra 30 dakika icerisinde sektér Bashakemine sozIi olarak yapiimalidir.

Bashakemin verdigi karar sonrasinda Juriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1000 TL itiraz bedeli
teslim edilmelidir. itiraz bedeli yatiriimayan dilekceler degerlendirilmeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine
sonuglanmasi durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.
Bashakem ya da konu Jiriye intikal ettiyse Juri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala
uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir. Yeniden gézden gecirme ile ilgili durum Lig ve Puanli yarismalarda
ayni gln yarisma sonugclarinin ilanindan sonra en gec¢ 30dk icerisinde yapilan itirazlar icin gecerlidir. Bu zaman
dilimi sonrasinda yapilacak itirazlar kabul edilmeyecektir.

Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma stattisinin icerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin
itirazlar, yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir. Teknik toplantinin bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglk gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi
takdirde sporcu yarismadan c¢ekilecektir.

MALi KONULAR

1.

Yarismaya katilacak biitiin kuliipler Genglik ve Spor il Miidiirliigiine miiracaat ederek il Mudirlikleri tarafindan
imzalh kafile listesi ile yarisma yerine geleceklerdir. Alacaklari onayl isim listelerinin bir kopyasini Federasyon
gorevlisine vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir).
Kadinlar ve erkeklerde her takim icin yarisan sporcu sayisi ile 4 yedek sporcu, 1 temsilci ve 4 antrenér olmak
Uzere; harcirah ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.

Yarismaya istirak edecek kafilelere yapilacak otoblis 6demelerinde uygulamadaki en son rayic bedelleri
dikkate alinacaktir.

Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini
gecmemek kaydiyla).

iki kademe sonrasinda, iki kademenin toplam puanlarina gére olusan siralama dogrultusunda ilk {i¢ sirada yer
alan kadin ve erkek takimlarina kupalari ve takimlarin yarisan sporcularina ve teknik ekiplerine madalyalari
Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan verilecektir.
iki kademe sonunda, bir bransta WA puan sistemine gére;

e En yilksek sprint branslari puani,

e En ylksek atlama branslari puani,

e En ylksek atma branslari puani ve

e En ylksek mesafe branslari puani alan

kadin ve erkek sporculara “ Sampiyona’nin Enleri “ kupalari verilecektir.
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HUKUM BULUNMAYAN HALLER
1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin tim sorumlulugu, Yarisma Statisiiniin
yayimlandigi andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligl tarafindan gorevlendirilen Teknik
Delegededir. Yarisma statisu ile ilgili anlasiimayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen tim teknik
konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.
2. Yarisma statlsi digsinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.
3. TAF talimatlarinda hilkmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

TEKNiK DELEGE:
Adi Soyadi: SALIH NATHUR Telefon No: 0505 260 98 25

2025 SEZONU SUPER LiG YARISMALARINA KATILACAK TAKIMLARIN LIiSTESI

S.N. KADINLAR ERKEKLER
1 ENKA SPOR KULUBU ENKA SPOR KULUBU
2 FENERBAHCE SPOR KULUBU FENERBAHCE SPOR KULUBU
3 BATMAN PETROL SPOR KULUBU BURSA OSMANGAZI BELEDIYE SPOR KULUBU
4 ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU GALATASARAY SPOR KULUBU
5 BESIKTAS JIMNASTIK KULUBU ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU
6 BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYE SPOR KULUBU BATMAN PETROL SPOR KULUBU
7 GAZIEMIR BELEDIYESI SPOR KULUBU TURK SILAHLI KUVVETLERI (TSK) SPOR GUCU
8 GAZIANTEP BELEDIYE SPOR KULUBU JANDARMA GUCU SPOR KULUBU
KULVAR YERLESiMi — ATMA — ATLAMA SIRALARI
S.N. KADINLAR KULVAR YERLESIMI ATMA — ATLAMA SIRASI
1 ENKA SPOR KULUBU 4 8
2 FENERBAHCE SPOR KULUBU 5 7
3 BATMAN PETROL SPOR KULUBU 3 6
4 ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU 6 5
5 BESIKTAS JIMNASTIK KULUBU 2 4
6 BURSA BUYUKSEHIR BELEDIYE SPOR KULUBU 7 3
7 GAZIEMIR BELEDIYESi SPOR KULUBU 1 2
8 GAZIANTEP BELEDIYE SPOR KULUBU 8 1
S.N. | ERKEKLER KULVAR YERLESIMI ATMA — ATLAMA SIRASI
1 ENKA SPOR KULUBU 4 8
2 FENERBAHCE SPOR KULUBU 5 7
3 BURSA OSMANGAZi BELEDIYE SPOR KULUBU 3 6
4 GALATASARAY SPOR KULUBU 6 5
5 ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU 2 4
6 BATMAN PETROL SPOR KULUBU 7 3
7 TURK SILAHLI KUVVETLERI (TSK) SPOR GUCU 1 2
8 JANDARMA GUCU SPOR KULUBU 8 1
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YARISMA PROGRAMI
1. GUN 2. GUN
16:00 | Cekic Atma Erkekler 15:30 | Cekic Atma Kadinlar
16:30 | Sirikla Atlama Kadinlar 15:45 | Sirikla Atlama Erkekler
17:20 | Uzun Atlama Erkekler 16:15 | 100m Ekstra Kadinlar
17:25 | Disk Atma Kadinlar 16:30 | 100m Ekstra Erkekler
18:00 | 100m Engelli Kadinlar 16:45 | Uzun Atlama Kadinlar
18:08 | 110m Engelli Erkekler 16:50 | Disk Atma Erkekler
18:16 | 1500m Kadinlar 17:00 | 400m Engelli Kadinlar
18:25 | 1500m Erkekler 17:08 | 400m Engelli Erkekler
18:30 | Yiksek Atlama Erkekler 17:16 | 800m Kadinlar
18:36 | 100m Kadinlar 17:22 | 800m Erkekler
18:43 | 100m Erkekler 17:30 | 200m Kadinlar
18:46 | Gulle Atma Erkekler 17:37 | 200m Erkekler
18:50 | Cirit Atma Kadinlar 17:40 | Yiksek Atlama Kadinlar
18:54 | Ucadim Atlama Kadinlar 17:44 | 3000m Kadinlar
18:55 | 400m Kadinlar 17:50 | Gulle Atma Kadinlar
19:02 | 400m Erkekler 18:00 | 3000m Erkekler
19:10 | 5000m Kadinlar 18:05 | Ucadim Atlama Erkekler
19:35 | 5000m Erkekler 18:10 | Cirit Atma Erkekler
19:58 | 4x100m Kadinlar 18:15 | 3000m Engelli Kadinlar
20:05 | 4x100m Erkekler 18:32 | 3000m Engelli Erkekler
18:50 | 4x400m Kadinlar
19:00 | 4x400m Erkekler




