Türkiye Atletizm Federasyonumuzun Faaliyet Programında Yer Alan
 TÜRKİYE MASTERLER SALON ŞAMPİYONASI
19-20 Ocak  2013 tarihinde İstanbul’da, aşağıda belirtilen statüye göre yapılacaktır.

ŞAMPİYONANIN ORGANİZASYONU:
1. Masterler Türkiye Salon Atletizm Şampiyonası Yıldızlar Türkiye Salon Atletizm Şampiyonası ile birlikte yapılacak olup Master sporcuların kayıtları ve yarışmaları konusundaki organizasyonu düzenlemek için İstanbul Masterleri Atletizm Spor Kulübü, İstanbul Atletizm İl Temsilciliğine yardımcı olacaktır.

SPORCULARIN KATILACAKLARI BRANŞ  ADEDİ :
1. Yarışmalara katılacak master atletler için branş sınırlaması yoktur. Katılacakları müsabaka adedine göre katılım payı ve branş ücreti ödeyeceklerdir. 16 Ocak 2013 tarihi gün bitimine kadar Katılım ücreti 15.- TL (Bir yarış için)  + Branş ücreti 5.- TL dir. 
2.Daha önce kayıt yaptıramamış sporcular için son kayıtlar teknik toplantı sırasında(18 Ocak) yapılacak olup katılım ücreti 25.-TL(bir yarış için) +branş ücreti 10.-TL dir.
Yarışma günleri yeni kayıt yapılmayacağı gibi branş değişikliği istemleri de kesinlikle kabul edilmeyecektir.
 

KAYIT İŞLEMLERİ:
1- Müsabakaya katılacak sporcular kayıtlarını İNTERNETTEN  veya Fax ile yaptıracaklardır. adres  http://www.istanbulmasterleri.org,  Faks : 0212 513 27 36, GSM: 0532-2325415
 

2- İnternet’ten veya Fax ile kayıtlar Hazırlıkların ve diğer çalışmaların sağlıklı olarak yapılabilmesi için 16 Ocak 2013 Çarşamba gün bitiminde kapatılacaktır.
3-Sporcunun kaydı, katılım ücretlerinin sporcu tarafından ilgili hesaba yatırılmasından sonra kesinlik kazanır

 Teknik toplantı sırasında yapılacak kayıtlar için katılım Formu doldurulacaktır.
Yarışmaların düzenli bir biçimde yapılabilmesi için Ferdi ve Kulüplü Master sporcuların kayıtlarını zamanında yaptırmaları konusuna önem vermeleri gerekmektedir.
Katılım Ücreti için;
Banka Hesap No: (TL)     Akbank (46)  Nuruosmaniye Şubesi (177)  

Hesap Adı:İstanbul Masterleri Atletizm Kulübü derneği
Hesap No: 73011 
IBAN: TR89 0004 6001 7788 8000 0730 11

Posta Çeki Hesap No: 5 921 523


TEKNİK TOPLANTI:
 18 Ocak 2013 Cuma günü saat 17.00 de İstanbul Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonunda teknik toplantı yapılacaktır.Toplantıda Şampiyona hakkında bilgi verilecek olup, Bu toplantıda Türkiye Atletizm Federasyonunu Temsilcisi,İstanbul Atletizm İl Temsilciliği Görevlileri ve İstanbul Masterleri Atletizm Kulübü Yönetim Kurulu Üyeleri Misafir Kulüp Yöneticileri ile fikir,alışverişi,yapacaklardır.
Yarışmaya katılacak atletlerin göğüs numaraları toplantı sonrası dağıtılacaktır.

SPORCULARIN YARIŞACAKLARI BRANŞLARDA YARIŞMA KURALLARI:
   1. Bir sporcu kayıt yaptırırken belirttiği branşlarda yarışmak zorunda olup, yarışma günlerinde kesinlikle branş değiştiremez.

 

    2. Yarışmalar özel düzenleme bulunmayan hallerde IAAF, özel düzenleme bulunan hallerde WMA (Dünya Masterler Atletizm Birliği) Yarışma Kurallarına göre (Bölüm VI salon yarışmaları), görevli atletizm hakemleri tarafından yönetileceklerdir. 
ÖDÜLLER:
1. Her branş ve her yaş gurubunda ilk üç sırayı elde eden atletler kürsü madalyası ile ödüllendirileceklerdir.
2. Müsabakalara katılan atletlerin tümüne günün anısına Hatıra Madalyası verilecektir.

MALİ KONULAR:
Atletizm Federasyonu 2013 faaliyet programında yer alan bu şampiyonada,

1. Elektronik ölçümlerde kullanılacak ekipman ve personel ile teknik branşlar için gerekli sistem ve teçhizat İstanbul Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü tarafından temin edilecektir.

2. Müsabakalarda görevli personel ve hakemlerin ücretleri Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından ödenecektir.

3. Madalya yaptırma, kupa ve şilt satın alma,  göğüs numarası bastırılması v.s. gibi masraflar İstanbul Masterleri Atletizm Kulübü tarafından karşılanacaktır.

4. Şampiyonaya katılacak master atletlerin her türlü masrafları kendilerine aittir.

MASTER SPORCULARIN YAŞ GURUPLARININ TESPİTİ VE KONTROLÜ :
 1. Yaş guruplarında yarışma tarihi esas alınmak suretiyle ay-gün ve yıla  bakılarak tasnif yapılacaktır.

2. Müsabakalara katılacak sporcunun 2013 vizeli lisansı bulunması mecburidir. Sporcular nüfus cüzdanı aslı veya fotokopisini müsabaka anında yanında bulundurmak, ilgililerce ve hakemler tarafından istendiğinde göstermek mecburiyetindedir.

3. Mahkeme kararı ile yaş tashihi yaptırmış master sporcuların, nüfus cüzdanlarındaki esas ilk doğum tarihi geçerlidir. Yaş tashihi geçerli değildir.
4. Kulüpler sporcularının göğüs numaralarını toplu olarak almak  ya da bir sporcu  bir başka arkadaşının göğüs numarasını arkadaşı adına almak isterse, göğüs numarası alınmak istenen sporcunun  Lisansının fotokopisini de ibraz etmek zorundadır.

5. Kendi yaş gurubundan farklı  yaş gurubunda yarışan sporcuların derecesi geçerli değildir. Böyle bir durumun olduğu, yarışmalar bittikten sonra olsa bile tespit edilmesi halinde sporcunun derecesi iptal edilir, madalyası geri alınır ve cezalandırılması için Türkiye Atletizm Federasyonuna bilgi verilir. 
SAĞLIK SORUNU :
 Müsabakalar sırasında Acil müdahale için İl Sağlık Kurulu görevlileri bulunacaktır.

Ancak Atletler; yarışma anında ve sonrasında doğabilecek her türlü sağlık sorunlarından kendileri sorumludur.

YAŞ GURUPLARI :
 Tüm yarışmalarda yarışma başlangıç tarihi esas alınmak sureti ile sporcunun doğum tarihinin ay-gün ve yıla bakılarak yarışacağı yaş gurubu tespit edilecektir.

Kadınlar Yaş Gurupları: 
30-34; 35-39; 40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 60-64; 65-69; 70-74; 75-79; 80-84; 
Erkekler Yaş Gurupları: 
35-39; 40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 60-64; 65-69; 70-74; 75-79; 80-84;  85-90 
	19-01-1983
	-
	20-01-1978
	 Arasında doğanlar
	K30

	 19-01-1978 
	· 
	20-01-1973
	Arasında doğanlar
	K-E35

	19-01-1973
	-
	20-01-1968
	 Arasında doğanlar
	K-E40

	19-01-1968
	-
	20-01-1963
	 Arasında doğanlar
	K-E45

	 19-01-1963
	-
	20-01-1958
	  Arasında doğanlar
	K-E50

	19-01-1958
	-
	20-01-1953
	 Arasında doğanlar
	K-E55

	19-01-1953
	-
	20-01-1948
	 Arasında doğanlar
	K-E60

	19-01-1948
	-
	20-01-1943
	 Arasında doğanlar
	K-E65

	19-01-1943
	-
	20-01-1938
	 Arasında doğanlar
	K-E70

	19-01-1938
	-
	20-01-1933
	 Arasında doğanlar
	K-E75

	19-01-1933
	-
	20-01-1928
	 Arasında doğanlar
	K-E80

	 19-01-1928
	
	20-01-1923
	 Arasında doğanlar
	K-E85


KADINLAR-ERKEKLER   YARIŞMA PROGRAMI:
Masterlerin Yarışma Saatleri Aynı tarihlerde yapılacak Yıldızlar Türkiye Salon Şampiyonası programına uygun olarak yapılacaktır. 
	KADINLAR
	ERKEKLER

	1. GÜN
	2.GÜN
	1. GÜN
	2.GÜN

	60 m
	60 m engelli
	60 m
	60 m engelli

	Üç adım Atlama
	Uzun Atlama
	Uzun Atlama
	Üç adım Atlama

	Sırıkla Atlama
	Yüksek Atlama
	Yüksek Atlama
	Sırıkla Atlama

	Gülle Atma
	800 metre 
	400 metre 
	Gülle Atma

	400 metre 
	200 metre
	1500 metre 
	800 metre 

	1500 metre
	-------
	------
	200 metre

	2000M. Yürüyüş
	
	
	3000M. Yürüyüş


Masterler Kategorisinde uzun ve üç adım atlama ile atma branşlarında, eğer sporcu sayısı 8’den fazla ise; ilk 3 atlayış veya atış sonrasında ilk 8 sırayı alan sporculara 3’ er hak daha verilecektir.
Katılım sayısı ve saatli program Teknik Toplantı’ da kayıtların teyit edilmesinden sonra ilan edilecektir
Yaş Kategorilerine göre  Uygulanan Teknik Ölçü ve Ağırlıklar
Yaş kategorilerine göre sporcular için uygulanacak teknik ölçüler ve ağırlıklar Federasyon’un üyesi bulunduğu uluslararası kuruluşlar tarafından belirlenir.

	SALON YARIŞLARI ENGELLİ KOŞULAR

YAŞ

MESAFE

ENGEL SAYISI

YÜKSEKLİK 

1.ENGEL

ARA

BİTİŞ

E 35 - 49

60m
5

99.1

13.72

9.14

9.72

E 50 - 59

60m
5

91.4

13.00

8.50

13.00

E 60 - 69

60m
5

84.0

12.00

8.00

16.00

E 70 - 79

60m
5

76.2

12.00

7.00

20.00

E 80 + 

60m
5

68.6

12.00

7.00

20.00

K 35 - 39

60m
5

84.0

13.00

8.50

13.00

K 40 - 49

60m
5

76.2

12.00

8.00

16.00

K 50 - 59

60m
5

76.2

12.00

7.00

20.00

K 60 +

60m
5

68.6

12.00

7.00

20.00


	
	
	


	GÜLLE

AĞIRLIKLARI


	
	
	

	YAŞ 
	GÜLLE ATMA 
	
	

	E 35 – 49
	7,260 kg
	
	

	E 50 – 59
	6,000 kg
	
	

	E 60 – 69
	5,000 kg
	
	

	E 70 – 79
	4,000 kg
	
	

	     E 80 +
	3,000 kg
	
	

	
	
	
	

	K 35 – 49
	4,000 kg
	
	

	K 50 – 59
	3,000 kg
	
	

	K 60 – 74
	3,000 kg
	
	

	     K 75 +
	2,000 kg
	
	


                       -TÜM MASTER ATLETLERE BAŞARILAR DİLERİZ-
