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Onsoz

Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi 27 Adustos 2009 tarihinde Diinya Dopingle
Miicadele Kurallarini kabul etmistir. Bu Dopingle Miicadele Talimati Tiirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele Komisyonu (TMOK DMK)'nun Dinya
Dopingle Miicadele Kurallari uyarinca sahip oldugu sorumluluklara uygun olarak
hazirlanmis olup Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele
Komisyonu'nun (lkemizde dopingle miicadele yolunda sirdiglu cabalarina
yardimci olmayl amaglamaktadir.

Dopingle micadele kurallari, misabaka kurallarinda oldugu gibi, sporun yapildigi
kosullari belirleyen sportif kurallardir. Sporcular, Sporcu Destek Personeli ve ilgili
diger Kisiler, bu kurallari spora katiimin bir kosulu olarak kabul ederler ve bu
kurallara tabi olurlar. Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinin diinya ¢apinda uyumilu
bir sekilde uygulanmasina yoénelik olan spora 6zgl bu kurallar ve usuller, 6zl
itibariyla cezai hukimler veya isgi-isveren iliskilerine iliskin  ulusal
dizenlemelerden ve hukuki standartlardan farkhdir ve dolayisiyla onlara tabi
degildir veya onlar tarafindan sinirlandirilamaz. Bltin mahkemeler, tahkim
kurullari ve diger Sorgulama makamlari, belli bir vakaya iliskin olgulari ve yasay!i
incelerken, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarindaki dopingle miucadele
hiklmlerinin kendine 6zgu niteliklerinin ve s6z konusu hiktmlerin, diinya capinda
ilgili taraflarin adil oyun konusundaki genis mutabakati ile olusturuldugu
gercgegdinin bilincinde olmali ve onlara saygi duymabhdirlar.

DUNYA DOPINGLE MUCADELE KURALLARI VE DOPINGLE MUCADELE
TALIMATININ TEMEL GEREKGESI

Dopingle micadele programlari, spor igin temelde dederli olanin korunmasini
amaglar. Bu temel deger, siklikla "sporun ruhu" olarak adlandiriir, Olimpiyat
ruhunun esasidir; nasil diristge oynayacagimizin gostergesidir. Sporun ruhu,
insan ruhunun, bedeninin ve zekasinin aynasidir ve su degerlerle ifade edilir:

e Ahlak, adil oyun ve dirustlik

Saghk

Mikemmel performans

Karakter ve egitim

Keyif almak ve eglence

Ekip calismasi

Adanmislik ve baglihk

Kurallara ve yasalara saygi

Kendine ve diger katihmcilara saygi

e Cesaret

e Toplum ve dayanisma

Doping, esasen sporun ruhuna aykidir.
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Ulusal Dopingle Miicadele Programi

Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle Miicadele Komisyonu Genglik ve Spor
Genel Mudarlaga ile Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi arasinda 24.05.2011
tarininde imzalanan protokole dayanarak kurulmustur. Dopingle Miicadele
Komisyonu, bu protokol uyarinca “bagimsiz Dopingle Miicadele Kurulusu”
olarak hareket etme niteliginde olup asadida belirtilen konularda gerekli yetki
ve sorumluluga sahiptir:

* Doping kontroll konusunda planlanma, koordinasyon, uygulama, izleme
ve yenilikleri takip etme,

« Ilgili diger ulusal kurum, kurulus ve diger Dopingle Miicadele Kuruluslari
ile isbirligi yapma,

» Diger Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslari ile karsilikli Doping
Kontrolleri yapilmasini tesvik etme,

* Dopingle mucadele arastirmalarini destekleme,

* Maddi destek saglanan herhangi bir Sporcuya ya da Sporcu Destek
Personeline, herhangi bir dopingle muicadele kuralini ihlal etmis olmalar
durumunda, Sporcunun ya da Sporcu Destek Personelinin spordan men
edildigi donemde bu maddi destedin timini ya da bir kismini kesme,

* Herbir doping vakasinda, Sporcu Destek Personelinin ya da diger
Kisilerin de olayin icinde olup olmadigini arastirmak da dahil olmak
tuzere kendi sorumluluk alanina giren konularda, dopingle mdicadele
kurallarinin ihlal edilip edilmedigi konusundaki bltlin potansiyel
gelismeleri siki bir sekilde takip etme,

* Dopingle micadele ile ilgili bilgilendirme ve egitim programlarinin
planlanma, uygulama ve izleme.

Kapsam

isbu Dopingle Miicadele Talimati, Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan,
Turkiye'deki her Ulusal Federasyon ve Ulusal Federasyon cgatisi altindaki sportif
faaliyetlerin her katilimcisina o katilimcinin Ulusal Federasyonlara uyeligi,
Ulusal Federasyonlar nezdindeki akreditasyonu ya da onlarin organize ettikleri
faaliyetlere ya da Turnuvalara katilimlarina iliskin olarak uygulanir.

Tarkiye’'deki bir ulusal federasyonun Sporcusu olmayan ve Dopingle Miicadele
Komisyonu kayitl Doping Kontrolleri havuzunun bir pargasi olmanin
gerekliliklerini yerine getiren herhangi bir Kisi, mutlaka kendi Ulusal
Federasyonunun Sporcusu olmalidir ve uluslararasi musabakalara ya da kendi
ulusal federasyonunun dizenledigi misabakalara katilmadan en az on iki (12)
ay 6nce Doping Kontrolleri yaptirmak igin hazir bulunmalidir.
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Bu Dopingle Micadele Talimati, Dopingle Mdicadele Komisyonu'nun sonug
degerlendirme yetkisine sahip oldugu butin Doping Kontrolleri igin gecerli
olacaktir.

MADDE 1 TALIMATIN UYGULANMASI

1.1 Talimatin Ulusal Spor Federasyonlari icin uygulanmasi
1.1.1 Ulusal Spor Federasyonlari isbu Dopingle Micadele
Talimati‘'ni kabul edecek ve bu talimati ya dogrudan ya da atifta
bulunma suretiyle kendi temel yénetmelikleri ve/veya talimatlar
icine dahil edeceklerdir. Boylece bu talimati spor kurallarinin ve
Gyeleri ile katilimcilarin tabi oldugu haklar ve ylkumlaliklerin
bir pargasi haline getireceklerdir.

1.1.2 Isbu Dopingle Miicadele Talimatinin katihmcilar icin
uygulanmasi, Ulusal Spor Federasyonlari ile bunlarin Gyeleri ya
da katilmcilari arasinda, federasyonun kurallarina goére spor
faaliyetlerine katilmay! kabul etmeleri yoluyla kurulmus olan
dyelik yukimldltklerine dayanmaktadir.

[Madde 1.1.2 ile ilgili aciklama: Herbir ulusal federasyonun cikardigi Uyelik
karti/lisans belgesinin lzerine, o kart hamilinin Dopingle Miicadele Komisyonu
ve ilgili uluslararasi federasyonun Dopingle Micadele Kurallari ile bagli
olduguna dair bir ibare eklemek ve bu kart hamilinin de bunu kabul ettigini
kart Uzerindeki imzasi ile géstermesi pratik bir uygulama olabilir).

1.1.3 Ulusal Spor Federasyonlari, Hikimetten, resmi bltgeden
ya da Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi'nden maddi ya da diger
tirde bir yardim almanin bir kosulu olarak, ilgili yaptirimlarin
bireylere uygulanmasi dahil olmak Uzere, Ulusal Dopingle
Miicadele Programi ve Isbu Dopingle Miicadele Talimati’'nin
ruhunu ve sartlarini kabul edecek ve bunlara riayet edecek ve
Dinya Dopingle Miulcadele Kurallarma uygun olarak, ilgili
Uluslararasi Federasyonun kurallarina tabi olmayan buGtin
dopingle mucadele konularinda Dopingle Mucadele Komisyonu
ve yargl makamlarinin vyetkilerine riayet edecek ve onlarla
isbirligi yapacaktir.

[Madde 1.1.3 ile ilgili agiklama: Dopingle Miicadele Kuruluslari, ulusal
federasyonun dopingle micadele politikalarinin  kabul edilmesi ve
uygulanmasinin hikimet ve/veya Milli Olimpiyat Komitesinden finansal ya da
baska tirde bir yardim almanin bir én-sarti olmasini saglamak icin hikimetleri
ile isbirligi icinde calismalari yéniinde tesvik edilir. ]
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1.1.4 Ulusal Spor Federasyonlari, isbu Dopingle Miicadele
Talimati'mi kabul etmek ve bu talimat hukimlerini kendi
mevzuatlar ve spor kurallar igine dahil etmek suretiyle Ulusal
Dopingle miucadele programinin uygulanmasi igin Dopingle
Micadele Komisyonu'nun yetki ve sorumlulugunu tanimis ve
Dopingle  Mdicadele @ Komisyonu'nu  Doping  Kontrollerini
gerceklestirmek konusunda vyetkili kilmis olmaktadir ve buna
bagli olarak Ulusal Spor Federasyonlariin lyeleri ve katihmcilari
da bu yetki ve sorumlulugu tanimis olmaktadirlar. Uluslararasi
federasyon ve Dopingle Miicadele Komisyonu, Dinya Dopingle
Mucadele Kurallarinda 6ngorulen sekilde, birbirlerinin yetki ve
sorumluluguna saygl gosterecektir.

1.1.5 Ulusal Spor Federasyonlari, isbu Dopingle Miicadele
Talimati'mi kabul etmek ve bu talimat hukUmlerini kendi
mevzuatlar igine dahil etmek suretiyle hem kendilerini hem de
kendi yetki alani iginde ya da kontroli altinda bulunan ya da
kendi mevzuatina ya da spor kurallarina tabi olan Sporcular da
isbu Dopingle Micadele Talimati'na tabi hale getirmis
olmaktadir. Ulusal Spor Federasyonlari isbu Dopingle Miicadele
Talimati'/ma uygun olarak alinan kararlara, &zellikle de
Sorgulama makamlarinin kararlarina uymay! kabul ederler.
Buna bagli olarak, Federasyonlarin Uyeleri ve katiimcilari da, bu
keyfiyet ve mutabakati, isbu talimatta 0ongdrilen temyiz
haklarina tabi olarak kabul ederler.

1.2 Talimatin Kisiler icin Uygulanmasi

1.2.1 Dopingle Miicadele Talimati asadida belirtilen ozellikleri
tasiyan butin Kisiler igin uygulanir:
1.2.1.1 Nerede ikamet ediyor ya da bulunuyor olurlarsa
olsun Turkiye’'deki ulusal bir spor federasyonunun uyesi
olan Kisiler

1.2.1.2 Tarkiye'deki bir Ulusal Spor Federasyonuna bagli
dyelerin, kulUplerin, takimlarin, birliklerin ya da liglerin
Uyesi olan Kisiler

1.2.1.3 Turkiye'deki bir Ulusal Spor Federasyonu ya da bir
Ulusal Spor Federasyonuna bagh ayelerin, kullplerin,
takimlarin, birliklerin ya da liglerin Uyesi olan Kisiler
tarafindan  duzenlenen, vyapilan, toplanan vya da
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dizenlenmesine izin verilen herhangi bir spor etkinligine
herhangi bir sifat altinda katilan Kisiler,

1.2.1.4 Herhangi bir Ulusal Spor Federasyonuna bagli
olmayan bir ulusal lig ya da bir Ulusal Turnuva dizenleyicisi
tarafindan  duzenlenen, vyapilan, toplanan vya da
dizenlenmesine izin verilen herhangi bir sportif etkinlige
herhangi bir sifat altinda katilan Kisiler.

1.2.1.5 HUkdmet, Tuarkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve/veya
Ulusal Spor Federasyonlari ya da herhangi bir Ulusal Spor
Federasyonun herhangi bir dyesi tarafindan sadlanan
olanak ve/veya hizmetleri kullanan Kisiler.

1.2.2 Resit olmayanlar da dahil olmak Uzere tim katilimcilar
sportif faaliyetlere katilmakla 1Isbu Dopingle Miicadele
Talimati'ni da kabul etmis olurlar ve bu kurallara bagh
kalacaklari varsayilmis olur.

MADDE 2 DOPINGLE MUCADELE KURAL IHLALLERI

[Madde 2 ile ilgili agiklama “a”: 2. Maddenin amaci, hangi kosullarin ve
davranislarin dopingle micadele kurali ihlali sayilacagini aciklamaktir. Dopingle
ilgili takibatlar, bu kurallardan bir veya daha fazlasinin ihlal edildigine dair
iddialara dayanilarak yaritilir. |

Doping, isbu Dopingle Micadele Talimati'nin Madde 2.1'den Madde 2.8'ye
kadar olan bélimunde belirtilen dopingle mucadele kural ihlallerinden bir veya
daha fazlasinin gergeklestiriimesidir.

Sporcular veya dider Kisiler, nelerin bir dopingle micadele kuralinin ihlali
anlamina gelecedi konusunda ve Yasaklilar Listesi'nde gecen maddeler ve
yontemler hakkinda bilgi sahibi olmak zorundadirlar.

Asadida belirtilenler dopingle miicadele kural ihlallerini olusturur:

2.1 Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya
onun Metabolitlerinin veya Belirteclerinin Bulunmasi
2.1.1 Herhangi bir Yasakll Maddenin kendi vicuduna
girmemesini saglamak her Sporcunun kendi
sorumlulugundadir. Sporcular, kendilerinden alinan Orneklerde
tespit edilen her tarlG Yasaklli Maddeden veya onun
metabolitlerinden veya Belirte¢lerinden sorumlu olurlar. Bu

Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle Miicadele Komisyonu 6
Tlrkiye Dopingle Miicadele Talimati
23 Eyliil 2011



yuzden, Madde 2.1 hikmu gergevesinde bir dopingle micadele
kuralinin ihlal edildigini belirlemek igin Sporcunun Yasakli
Maddeyi kasitli, kusur veya ihmal neticesinde veya bilingli
olarak kullanip kullanmadigi 6nemli degildir.

[Madde 2.1.1 ile ilgili agiklama: Dinya Dopingle Micadele Kurallari, herhangi
bir Yasakli Maddenin (veya onun metabolitlerinin veya Belirteglerinin)
bulunmasiyla iliskili gerceklesen dopingle miicadele kurali ihlalleriyle ilgili
olarak, Olimpik Hareket Dopingle Miicadele Kurallarinda ("OHDMK”) ve ayrica
Diinya Dopingle Miicadele Kurallarindan ©6énce ydrlrlikte bulunan diger
dopingle miicadele dizenlemelerinin ¢ogunlugunda yer alan tam sorumluluk
ilkesini benimsemistir. Tam sorumluluk ilkesi uyarinca, bir Sporcudan alinan
Ornekte Yasakli Madde bulundudunda, bu durumdan o Sporcu sorumlu olur ve
bir dopingle miicadele kurali ihlal edilmis sayilir. Ihlal, Sporcunun Yasakl
Maddeyi isteyerek veya ihmal veya kusur sonucunda veya baska bir sekilde
kullanip kullanmadigina bakilmaksizin gerceklesmis sayilir. Eger pozitif Ornek
bir miisabaka sirasinda alinmis ise, o miisabakanin sonucu kendiliginden
gecersiz sayilir (Madde 9 (Bireysel Sonuclarin Kendiliginden Iptali)). Ancak, bu
durumda Sporcunun, herhangi bir kusurunun veya ciddi bir kusurunun
olmadigini (Madde 10.5 (Ceza Siiresinin Istisnai Hallerde Kaldirilmasi veya
Azaltilmasi)) veya belli kosullarda sportif performansini artirmak niyetinde
olmadigini (Madde 10.4 (Ceza Siiresinin Belirli Kosullarda Belirli Maddeler Icin
Kaldirilmasi veya Azaltilmasi)) kanitlamasi durumunda cezanin kaldirilmasi
veya cezanin azaltilmasi olanadi vardir.

Sporcunun érneginde Yasakli Madde tespitine iliskin tam sorumluluk ilkesi ve
belirli élcitlere bagl olarak yaptirimlarda degisiklik yapma olasihgi, bitin
“darust” Sporcularin lehine olmak (zere etkin dopingle mdicadele yaptirimlari
ile bir Sporcunun vicuduna bir Yasaklh Maddenin Sporcunun herhangi bir
hatasi veya ihmali veya ciddi bir hatasi veya ihmali olmaksizin girdigi istisnai
hallerde adil olma arasinda makul bir denge saglamaktadir. Dopingle miicadele
kurall ihlalinin tespiti tam sorumluluk ilkesine dayanmakta ise de, belli bir
Cezanin otomatik olarak uygulanamayacadinin vurgulanmasi énemlidir. Dinya
Dopingle Micadele Kurallarinda belirtilen tam sorumluluk ilkesi, CAS’In
kararlarinda tutarli bir sekilde kabul gérmdustdr. ]

2.1.2 Madde 2.1 gercgevesindeki dopingle mucadele kurali ihlali,
asagidaki hallerden biriyle yeterli sekilde kanitlanmis olur:
Sporcunun A érnedinde bir Yasakli Maddenin veya onun
metabolitlerinin veya Belirteglerinin bulunmasi ve Sporcunun B
6rneginin incelenmesinden feragat etmesi lizerine B 6rneginin
incelenmemesi; veya Sporcunun B érneginin incelenmesi ve A
6rneginde bir Yasakli Maddenin veya onun metabolitlerinin veya
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Belirtecglerinin bulundugunun B érnedinin incelenmesiyle teyit
edilmis olmasi.

[Madde 2.1.2 ile ilgili agiklama: Sonuglari degerlendirmekten sorumlu olan
Dopingle Miicadele Kurulusu, Sporcu B 6rnedinin incelenmesini istemese dahi,
isterse B érnedinin analiz edilmesine karar verebilir.]

2.1.3 VYasaklilar Listesi'nde miktar bildirim esigi 6zellikle
belirtilen maddeler istisna olmak Uuzere, Sporcunun idrar
6rneginde tespit edilen herhangi bir miktardaki Yasakli Madde
veya onun metabolitleri veya Belirtegleri bir dopingle mucadele
kural ihlali sayilacaktir.

2.1.4 Madde 2.1'in genel kuralinin bir istisnasi olarak, Yasaklilar
Listesinde veya Uluslararasi Standartlarda, endojenik olarak da
Uretilebilen Yasakli Maddelerin dederlendirilmesine yonelik 6zel
Olgutler belirlenebilir.

2.2 Yasakh bir Madde veya Yasakh bir Yontemin Sporcular
Tarafindan Kullanilmasi veya Kullanilmaya Tesebbiis Edilmesi

[Madde 2.2 ile ilgili aciklama: Bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin
kullanildidi veya kullanilmaya Tesebbdis edildigi, glvenilir her tirli yontemle
tespit edilebilir. Madde 3.2 (Gergekleri ve Varsayimlari Ispat Yéntemleri) ile
ilgili agiklamada da belirtildigi gibi, bir dopingle mucadele kurali ihlalinin Madde
2.1 cergevesinde tespiti igin gereken kanitlarin aksine, Kullanim veya
kullanmaya Tesebbis halleri, diger durumlarda bir Yasakli Maddenin
mevcudiyetinin tespiti icin Madde 2.1°'de 6ngérulen kosullari karsilamayan
Sporcunun itirafi, tanik beyanlari, belgeli kanitlar, uzunlamasina profil élgimu
sonuglari veya diger analitik bilgiler gibi baska glvenilir yéntemlerle de tespit
edilebilir.  Ornedin, bir Yasakli Maddenin kullanildi§i A  6érnedinin
incelenmesinden elde edilen glvenilir analitik verilerle (B 6érnegi ile teyit
etmeye gerek kalmadan) veya sadece B érnedinin analizinden elde edilen
gavenilir analitik verilerle kanitlanabilir ki bdyle bir durumda, Dopingle
Miicadele Kurulusu kanitlamanin diger Ornekle neden teyit edilemedigini
tatmin edici bir sekilde agiklamahdir.]

2.2.1 Herhangi bir Yasakll Maddenin kendi vicuduna
girmemesini saglamak her Sporcunun kendi
sorumlulugundadir. Bu ylzden, bir dopingle micadele kuralinin
ihlal edildigini belirlemek igin Sporcunun Yasakli bir Maddeyi
veya Yasakli bir Yontemi kasitl, kusur veya ihmal neticesinde
veya bilingli olarak kullanip kullanmadigi 6nemli degildir.
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2.2.2 Yasakli bir Maddenin veya Yasaklh bir Ydntemin
kullanilmasinda veya kullanilmaya Tesebbis edilmesinde
basarili veya basarisiz olunup olunmadigi 6nemli dedgildir.
Yasakli Maddenin veya Yasakll Yéntemin kullanilmasi veya
kullanilmaya Tesebbls edilmesi, dopingle micadele kural ihlali
igin yeterlidir.
[Madde 2.2.2 ile ilgili agiklama: Bir Yasakli Maddenin kullaniimasina Tesebbliis
edildiginin tespiti icin, Sporcunun bu yéndeki niyetinin kanitlanmasi gerekir.
Béyle bir dopingle micadele kurali ihlalinin kanitlanmasi icin niyetin var olmasi
gerekliligi, ihlallerle ilgili olarak Madde 2.1’de ve bir Yasakli Maddenin veya
Yasakli Yéntemin kullanilmasina iliskin olarak da Madde 2.2°de &ngérilen
kusursuz sorumluluk ilkesini zayiflatmaz. Misabaka disinda kullanilmasi yasak
olmayan yasakli bir maddenin, Sporcu tarafindan mdisabaka disindaki
dénemde kullanilmasinin haricinde, bir Sporcunun bir Yasakll Maddeyi
kullanmasi, dopingle micadele kural ihlali anlamina gelir. (Ancak, bir Yasakli
Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin misabaka sirasinda
alinan Ornekte bulunmasi, o maddenin ne zaman kullanildidina bakilmaksizin
Madde 2.1°in (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Bulunmasi) ihlali sayilir)]

2.3 Yiurirlukteki dopingle miicadele kurallarina uygun olarak
yapilan bildirim sonrasinda Ornek vermemek veya hakh bir
nedene dayanmaksizin Ornek vermeyi reddetmek veya
herhangi bir sekilde Ornek vermekten imtina etmek.

[Madde 2.3 ile ilgili aciklama: Kendisine bildirim yapildiktan sonra Ornek
vermeyi redddetmek veya vermemek, Diinya Dopingle Micadele Kurallarindan
o6nceki hemen hemen bitin diuzenlemelerde yasaklanmisti. Bu Madde, Dinya
Dopingle Micadele Kurallarindan énceki dlzenlemeyi daha da genisletmekte
ve "herhangi bir sekilde Ornek vermekten kaginmayi”" da yasak bir davranis
saymaktadir. Bdylece, Ornegin bir Sporcunun kendisine  bildirimde
bulunulmasini engellemesi veya doping kontroliine girmemek amaciyla Doping
Kontrol yetkilisinden saklandidinin tespit edilmesi durumunda, o Sporcunun
dopingle miicadele kurallarini ihlal etmis sayilabilir. "Ornek vermeyi reddetmek
veya vermemek”, Sporcunun kasti veya ihmalkdr  davranisina
dayandirilabilirken, Ornek vermekten "kacinmak" Sporcunun kasten o yénde
davrandigi anlamina gelir. ]

2.4 Sporcunun nerede bulundugu hakkinda gerekli bilgileri
vermemek ve Uluslararasi Doping Kontrol Standardina uygun
olarak yapilan bildirim sonrasinda Doping Kontrollerine
katilmamak da dahil, Sporcularin miisabaka dis1i Doping
Kontroliine tabi tutulmasi igin hazir bulunmasina iliskin
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yurirliikteki yiukiumliiliiklerin  ihlali. Sporcunun bagh
bulundugu Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan belirlenen
onsekiz ayhk bir siire iginde ili¢c kez Doping Kontroliine
katilmamasi ve/veya bildirimde bulunmamasi, dopingle
miicadele kural ihlali sayilacaktir.

[Madde 2.4 ile ilgili agiklama: Farkli zamanlarda, Uluslararasi Doping Kontrol
Standardina uygun olarak Doping Kontrollerine katilmama ihlallerini bildirme
yetkisine sahip olan, Sporcunun bagl bulundugu Uluslararasi Federasyonun
veya herhangi bir Dopingle Miicadele Kurulusunun kurallarina gére, farkl
zamanlarda gergeklesen, Sporcunun yapilan bildirim sonrasinda Doping
Kontrollerine gitmemesi veya nerede bulundugunu bildirmemesi, bu Maddenin
uygulanmasinda birlestirilerek dikkate alinir. Kosullara bagli olarak, Doping
Kontrollerine gitmemesi veya bildirim ihlalleri de, Madde 2.3 veya Madde 2.5
kapsaminda dopingle miicadele kural ihlali sayilabilir. ]

2.5 Doping kontroliiniin herhangi bir boliimiinde hile yapmak
veya hile yapmaya Tesebbiis etmek

[Madde 2.5 ile ilgili aciklama: Bu Madde, Doping Kontroll slrecine midahale
eden ancak Yasakli Yéntemler tanimina d&hil edilmemis olan davraniglari
yasaklamaktadir. Ornedin, doping kontrolii sirasinda, Doping Kontrol
formundaki tanimlama numaralarinin degistirilmesi, B 6rnedi analiz edilirken B
sisesinin kirilmasi veya Dopingle Miicadele Kurulusuna yaniltici bilgiler
verilmesi gibi. ]

2.6 Yasakl Madde ve Yasakli Yontemlere Sahip Olmak

2.6.1 Bir Sporcunun, Madde 4.4 (Tedavi Amach Kullanim)
cercevesinde kendisine taninan tedavi amacgl Kullanim istisnasi
kapsaminda bulundurdugunu veya kullandigini veya kabul
edilebilir diger gerekgelerinin oldugunu ispatlamasi istisna
olmak UUzere, Sporcunun miuisabaka sirasinda bir Yasakli
Maddeyi veya bir Yasakli Yéntemi bulundurmasi veya
musabaka disinda yasak olan bir Yasakli Maddeyi veya bir
Yasakli Yontemi misabaka disindaki ddnemde bulundurmasi.

2.6.2 Bir Sporcu Destek Personelinin, bir Sporcu ile ilgili olarak
Madde 4.4 (Tedavi Amacgh Kullanim) cgergevesinde Sporcuya
taninan tedavi amacgh  Kullanim istisnasi kapsaminda
bulundurdugunu veya kullandigini veya kabul edilebilir diger
gerekgelerinin  oldugunu ispatlamasi istisna olmak Uzere,
musabaka sirasinda bir Yasakli Maddeyi veya bir Yasakl
Yéntemi bulundurmasi veya musabaka veya antrenmanla iligkili
olarak musabaka disi donemde yasak olan Yasakl bir Maddeyi
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veya Yasaklh bir Yontemi musabaka disindaki dénemde
bulundurmasi.

[Madde 2.6.1 ve Madde 2.6.2 ile ilgili aciklama: Kabul edilebilir gerekgeye,
6rnegin bir Yasakli Maddenin bir arkadasa veya akrabaya verilmek lizere satin
alinmasi veya bulundurulmasi dahil degildir; ancak o Kisiye diizenlenen bir
hekim recetesi, gecerli bir tibbi gerekce olarak kabul edilebilir, 6rnegin,
diyabetli bir cocuga insulin satin alinmasi gibi. ]

[Madde 2.6.2 ile ilgili agiklama: Ornedin, Yasakli Maddelerin akut hastaliklarda
ve acil durumlarda kullaniimak (zere takim hekimi tarafindan tasinmasi kabul
edilebilir bir gerekce sayilabilir. ]

2.7 Herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yéntemin
Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebbiis Etmek

2.8 Herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemi
herhangi bir Sporcuya bir miisabaka sirasinda tatbik etmek
veya etmeye Tesebbiis etmek veya miisabaka disinda
Kullanim yasak olan herhangi bir Yasakli Madde veya Yasakli
Yontemi herhangi bir Sporcuya miisabaka disindaki donemde
tatbik etmek veya etmeye Tesebbiis etmek veya dopingle
miicadele kurah ihlalini veya ihlal Tesebbiisiinii igeren
herhangi bir suga yardimc olmak, tesvik etmek,
desteklemek, katilmak, ortbas etmek veya suc¢ ortakhgi
vyapmak

[Madde 2 ile ilgili aciklama "b”: Dinya Dopingle Mdiicadele Kurallari, bir
Sporcunun veya diger bir Kisinin, Cezasi devam eden bir Sporcu Destek
Personeli ile ¢calismasini veya isbirligi yapmasini dopingle miicadele kural ihlali
saymamaktadir. Ancak, Dopingle Miicadele Komisyonu bu durumu yasaklayan
kurallar koyabilir. ]

MADDE 3: DOPING YAPILDIGININ KANITLANMASI

3.1 Ispat Yiikii ve Standartlari

Dopingle Mucadele Komisyonu, bir dopingle micadele kuralinin ihlal
edildigini ispatla ytukimladir. Ispat standardi, bir dopingle miicadele
kuralinin ihlal edildigi konusunda Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan, Sorgulama makaminin bu iddianin ciddiyetini dikkate
alacak rahathkla ikna edilmesidir. Her vakada, Bu ispat standardi,
her durumda bir olasilik dengesinden daha 6nemli ancak makul
siiphenin o6tesindeki bir kanittan daha énemsizdir. isbu Dopingle
Miicadele Talimati, aksini ispat yukimlaliguni dopingle miicadele
kurali ihlalinde bulundugu iddia edilen bir Sporcuya veya diger Kisiye
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yukliyorsa da, ispat standardi, Sporcunun daha inandirici kanitlar
sunmasini zorunlu kilan Madde 10.4 ve Madde 10.6 hiukuUmleri
istisna olmak Uzere, bir olasilik dengesiyle saglanir.

[Madde 3.1 ile ilgili aciklama: Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan yerine
getirilmesi gereken bu ispat standardi, bircok Ulkede mesleki ihlallere iliskin
davalarda uygulanan standarda benzemektedir. Bu, ayrica mahkemeler ve
Sorgulama makamlarindaki doping davalarinda da yaygin sekilde
uygulanmaktadir. Ornek olarak CAS’in CAS 98/208 sayili N., J., Y., W. ile FINA
arasindaki davada verdigi 22 Aralik 1998 tarihli karara bakiniz.]

3.2 Gergekleri ve Varsayimlari Ispat Yontemleri

Dopingle mucadele kural ihlallerine iliskin gergekler, itiraflar da dahil

olmak Uzere guvenilir herhangi bir yontemle belirlenebilir. Doping

vakalarinda asadidaki ispat kurallari uygulanacaktir:

[Madde 3.2 ile ilgili aciklama: Ornedin, bir Dopingle Miicadele Kurulusu, Madde
2.2 (Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yéntemin Sporcular Tarafindan
Kullaniimasi veya Kullanilmaya Tesebbiis Edilmesi) ¢ergevesindeki bir dopingle
midcadele kurali ihlalini Sporcunun itiraflarina, Gglncl sahislarin glvenilir
ifadelerine, gdvenilir belgeli kanitlara, Madde 2.2 ile ilgili aciklamalarda
belirtildigi gibi hem A hem de B 6rnedinden elde edilen glvenilir analitik
verilere veya Sporcunun kan veya idrar Orneklerinin profilinden elde edilen
sonucglara dayanarak ispat edebilir. ]

3.2.1 WADA tarafindan onaylanan laboratuvarlarin Ornek
analizini ve go6zetim yontemlerini Uluslararasi Laboratuvar
Standartlarina uygun olarak vyaptiklari ve uyguladiklari
varsayllir. Sporcu veya diger Kisiler, Uluslararasi Laboratuvar
Standartlarindan Aykiri Analitik Bulguya yol agabilecek sekilde
sapildigini makul olarak  kanitlayarak  bu  varsayimi
curltebilirler. Sporcu veya diger Kisinin, makul olarak Aykiri
Analitik Bulguya yol agacak sekilde Uluslararasi Laboratuvar
Standartlarindan sapildigini kanitlayarak séz konusu varsayimi
curatmesi halinde, Dopingle Miicadele Komisyonu da bdyle bir
sapmanin s6z konusu Aykiri Analitik Bulguya yol acmadigini
ispatla yakumla olur.

[Madde 3.2.1 ile ilgili agiklama: Aykiri Analitik Bulguya yol acacak sekilde
Uluslararasi  Laboratuvar Standartlarindan  sapildiginin  makul  olarak
ispatlanmasi Sporcuya veya diger Kisiye yliklenmistir. Sporcunun veya diger
Kisinin bu yikimliligd yerine getirmesi halinde, séz konusu sapmanin AyKiri
Analitik Bulguya yol acmadigini Sorgulama makamina ispatlama ylkdmliligi
bu sefer Dopingle Miicadele Komisyonu’na geger.]
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3.2.2 Uluslararasi Laboratuvar Standartlarindan veya diger
Dopingle Miicadele Kurallarindan veya politikalarindan diger
sapmalar, eger Aykiri Analitik Bulguya veya diger bir dopingle
mucadele kuralinin ihlaline neden olmamissa, elde edilen
sonuglar gegersiz olmaz. Eger bir Sporcu veya diger Kisi, diger
Uluslararasi Standartlardan veya diger Dinya Dopingle
Mucadele Kurallarindan veya politikalarindan bir sapmanin
Aykiri  Analitik Bulguya veya diger bir dopingle micadele
kuralinin ihlaline neden oldugunu kanitlarsa, s6z konusu
sapmanin Aykiri Analitik Bulguya veya dopingle mducadele
kuralinin ihlaline neden olmadigini kanitlama yukdamlGliga bu
sefer Dopingle Miicadele Komisyonu’na geger.

3.2.3 Sorgulama yetkisine sahip bir mahkeme veya profesyonel
bir disiplin kurulu tarafindan tespit edilen ve temyiz
asamasinda olmayan olgular, dodal adalet ilkelerinin ihlal
edildigi Sporcu veya diger Kisi tarafindan ispat edilmedikce, o
olgulara dayanilarak Sporcu veya dider Kisi aleyhinde verilen
karara iliskin kesin kanit teskil eder.

3.2.4 Bir dopingle miucadele kural ihlaline iliskin bir davaya
bakan Sorgulama makami, Sporcu veya diger Kisinin makul
suire iginde kendisine (Sorgulama makami tarafindan elden
veya telefonla) Sorgulama tarihi bildirilmis olmasina karsin
Sorgulamaya gelmeyi ve kendisine Sorgulama makami veya
ihlal iddiasinda bulunan Dopingle Mdicadele Komisyonu
tarafindan sorulacak sorulara yanit vermeyi reddetmesi
durumunda, ihlali gercgeklestirdigi iddia edilen Sporcu veya
diger Kisi aleyhinde bir sonug cikarabilir.

[Madde 3.2.4 ile ilgili agiklama: Bu kosullara uygun olarak aleyhte bir
¢ikarimda bulunmak, CAS’in bir¢ok karariyla mamkdn kilinmistir. ]

MADDE 4 YASAKLILAR LISTESI

4.1 Yasaklilar Listesinin mevzuata dahil edilmesi
4.1.1 Dopingle micadeleye iliskin bu talimat, Diunya Dopingle
Micadele Kurallarinin 4.1. maddesinde tanimlandigi sekilde
WADA tarafindan yayinlanan ve gbdzden gegirilen Yasaklilar
Listesini blnyesinde barindirmaktadir. Dopingle Micadele
Komisyonu gecgerli olan Yasaklilar Listesini herbir ulusal
fedarasyona gonderecek ve herbir ulusal federasyon da gegerli
olan Yasakli Maddeler listesinin kendi Uyelerine ve
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katihmcilarina verilmesini saglayacaktir. YlrtrlUkteki Yasaklilar
Listesi isbu talimatin ayrilmaz bir parcasidir.

[Madde 4.1 ile ilgili agiklama: Yasakllar Listesi, ihtiya¢c duyuldugu zamanlarda
ivedilikle gbézden gecirilecek ve yayimlanacaktir. Ancak, éngoruli davranmak
adina, degisiklik yapilip yapiimadigina bakilmaksizin her yil yeni bir Yasaklilar
Listesi yayimlanacaktir. WADA, kendi web sayfasinda Yasaklilar Listesinin
daima en son seklini bulunduracaktir. Yasakllar Listesi, Sporda Dopingle
Miicadeleye Iliskin UNESCO Uluslararasi Sézlesmesi‘nin  ayrilmaz  bir
parcasidir. ]

4.2 Yasaklilar Listesinde belirtilen Yasakli Maddeler ve Yasakl
Yontemler
4.2.1 Yasakli Maddeler ve Yasakli Yontemler
Yasaklilar Listesinde veya onun guncellenmis halinde aksi
belirtilmedikce, Yasaklilar Listesinin ve onda yapilan
degisikliklerin WADA tarafindan yayimi tarihinden (g (3) ay
sonra isbu Dopingle Miicadele Talimati uyarinca ve bu hususta
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan baskaca herhangi bir
karar alinmasina gerek olmaksizin ylrirlige girecektir.

[Madde 4.2.1 ile ilgili agiklama: Yalnizca bir tane Yasaklilar Listesi olacaktir.
Her dénemde yasaklanan maddeler, maskeleyici nitelikte olan ve anabolikler
gibi antrenman sirasinda kullanildiklarinda uzun sdreli performans artirma
etkisine sahip olabilen maddeleri kapsayabilir. Yasaklilar Listesinde yer alan
biatin maddeler ve ydntemlerin misabaka sirasinda kullanilmasi yasaktir.
Yalnizca misabaka sirasinda kullanilmasi yasak olan bir maddenin Miisabaka
Disinda kullaniimasi (Madde 2.2), miisabaka sirasinda alinan bir Ornekte
maddeye veya onun metabolitlerine iliskin bir Aykiri Analitik Bulgunun tespit
edilmemesi kosuluyla (Madde 2.1), dopingle miicadele kural ihlali sayilmaz.

“Yasaklilar Listesi” olarak adlandirilan yalnizca bir tane belge olacaktir. WADA,
Yasaklilar Listesine belli bir spor bransiyla ilgili olarak ilave maddeler veya
yontemler dahil edebilir (6rnedin aticilik igin beta-bloke ediciler), ancak bu
madde ve ybntemler de Yasaklilar Listesinde belirtilecektir. Belli bir spor dali
Yasaklilar Listesinden muaf tutulamaz (6rnedin, zekaya dayali sporlar igin
Yasaklilar Listesinden anaboliklerin c¢ikarilmasi gibi). Bu kararin gerekgesi,
kendisini Sporcu olarak tanimlayan herkesin kullanmamasi gereken belli bazi
temel doping maddelerinin mevcut olmasidir. ]
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4.2.2 Tanimlanmis Maddeler

10. Maddenin (Bireylere Uygulanacak Yaptirnrmlar) uygulanmasi
acgisindan, anabolik ajan ve hormon sinifina giren maddeler ve
Yasaklilar Listesinde tanimlanan uyarici ve hormon antagonisti
ve modulatérd olan maddeler harig olmak Uzere, bitlin Yasakl
Maddeler “Tanimlanmis Maddeler” kapsaminda olacaktir.
Yasakli Yontemler, Tanimlanmis Maddeler olmayacaktir.

[Madde 4.2.2 ile ilgili ac¢iklama: Dinya Dopingle Mdicadele Kurallarinin
hazirlanmasi asamasinda, kurallarin uygulanmasini sirasinda uyumlulugu
destekleyecek esnek olmayan yaptirrmlar ile her bir olgunun kendi kosullarini
dikkate alan daha esnek yaptirimlar arasinda uygun bir dengenin saglanmasi
konusunda ilgili taraflar arasinda kapsamli tartismalar yasanmistir. Bu denge
luzerindeki tartismalar, Dopingle Mdicadele Kurallarini yorumlayan cgesitli CAS
kararlarinda da devam etmistir. Dinya Dopingle Miicadele Kurallari ile ilgili (¢
yillik deneyimin ardindan, Madde 2.1 (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir
Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Bulunmasi) ve Madde
2.2 (Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yéntemin Sporcular Tarafindan
Kullaniimasi veya Kullaniimaya Tesebbiis Edilmesi) kapsaminda bir dopingle
mdcadele kurali ihlalinin vuku bulmasi, yine tam sorumluluk ilkesine
dayanmasi gerekiyorsa da, Dinya Dopingle Micadele Kurallari kapsamindaki
yaptirimlarin, Sporcunun veya didger Kisinin sportif performansini artirma
amacinda olmadidini acik¢a kanitlamasi hallerinde daha esnek olmasi gerektigi
konusunda ilgili taraflar arasinda genis bir uzlasma saglanmistir. Madde 4.2'de
yapilan degisiklik ve Madde 10’da yapilan ilgili degisiklikler, bircok Yasakli
Maddeyle olusan ihlallerle ilgili olarak bu ilave esnekligi getirmistir. Yasaklilar
Listesinde veya Yasakli Yéntemlerde tanimlandigi sekliyle anabolik steroidler
ve hormonlar ve ayrica uyarici ve hormon antagonistleri ve moddulatérlerle ilgili
yaptirimlarin kaldirilmasi veya azaltiimasi konusunda Madde 10.5°%te bulunan
kurallar (Ceza Siiresinin Istisnai Hallerde Kaldirilmasi veya Azaltiimasi) tek
dayanak noktasi olarak kalabilir. ]

4.2.3 Yeni Yasakli Madde Siniflari

WADA'nin Yasakllar Listesini Madde 4.1'e uygun olarak yeni
Yasakli Madde siniflari eklemek suretiyle genisletmesi halinde,
yeni Yasakli Madde sinifi kapsamindaki Yasakli Maddelerin
tamaminin veya bir kisminin Madde 4.2.2 c¢ergevesinde
Tanimlanmis Maddeler olarak kabul edilip edilmeyecedine
WADA'nin Yénetim Kurulu karar verecektir.

4.3 Madde ve yontemleri Yasaklilar Listesi igine dahil etme
kriterleri
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Diinya Dopingle Miicadele Kurallarinin 4.3.3 maddesinde belirtildigi
gibi, Yasakllar Listesine eklenecek olan Yasakli Maddeler ve Yasakli
Yoéntemleri belirlemesi ve maddelerin  Yasaklilar Listesinde
siniflandiriimasiyla ilgili olarak WADA'nin verecedi kararlar nihai
olacak ve o kararlara, bu madde veya ydntemlerin maskeleyici veya
performans artirici niteligi olmadigi, saglk riski olusturmadigi veya
sporun ruhuna aykiri olmadigi gerekgesiyle Sporcular veya diger
Kisiler tarafindan itiraz edilemeyecektir.

[Madde 4.3 ile ilgili agiklama: Belirli bir durumda herhangi bir maddenin
madde 4.3’de belirtilen kriterleri (madde ve ydntemleri Yasaklilar Listesine
dahil etmeye iliskin kriterleri) yerine getirip getirmedidi sorusu dopingle
mdacadeleye iliskin bir kuralin ihlaline karsi bir savunma olarak ileri sdrilemez.
Ornedin, tespit edilen Yasakli Maddenin o belirli spor bransinda performans
arttirici  bir etkiye sahip olmayacagi ileri sdriilemez. Tersine, Yasaklilar
Listesinde mevcut bulunan bir madde bir Sporcudan alinan Ornekte bulundugu
zaman doping yapilmis sayilir. Benzer sekilde, anabolik ajan sinifina dahil
edilmis bir maddenin o sinifa dahil olmadigi iddia edilemez.]

4.4 Tedavi amacgh Kullanim

4.4.1 Tibben belgelenmis bir rahatsizligi bulunan ve tedavisi
icin yasakli bir madde ya da yasakli bir yontemi kullanmasi
gereken Sporcular énce bir TAKI (Tedavi Amach Kullanim
Istisnasi) onayr almalidirlar. Tedavi Amach  Kullanim
Istisnalarina 1iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak
onaylanan tedavi amach Kullanim istisnasinin bulunmasi
durumunda, vyalnizca s6z konusu Yasakli Madde ve yasaklli
yéntem ile ilgili olarak, Sporcudan Alnan Ornekte yasakli bir
Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin
Bulunmasi (Madde 2.1), Yasakh bir Madde veya Yasakh bir
Yontemin Sporcular Tarafindan Kullanilmasi veya Kullaniimaya
Tesebbis Edilmesi (Madde 2.2), Yasaklli Madde ve Yasakli
Yéntemlere Sahip Olunmasi (Madde 2.6) veya Yasakli Maddenin
veya herhangi bir Yasakli Yéntemin Uygulanmasi veya
Uygulamaya Tesebbis Edilmesi (Madde 2.8), dopingle
mucadele kural ihlali sayilmaz.

4.4.2 Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan hazirlanan ve
kabul edilen yirirlikteki “Tedavi Amach Kullanim istisnasi
Talimat1” isbu Dopingle Micadele Talimatinin ayrilmaz bir
parcasidir.
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Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kayitlh Doping
Kontrolleri havuzuna dahil edilmis olan Sporcular ve herhangi
bir ulusal Turnuvaya katilan diger Sporcular Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan verilmis ya da taninmis bir TAKI onayi
almalidirlar. Bir TAKI onayi almak icin basvuru mimkin olan en
kisa sire iginde vyapimalidir. Kayith Doping Kontrolleri
havuzuna dahil olan bir Sporcu sézkonusu oldugu zaman, bu
basvuru Sporcuya havuza dahil edilmis oldugu kendisine ilk
bildirildigi zaman ve acil durumlar haric olmak ({zere
herkosulda Sporcunun Turnuvaya katilmasindan en geg 30 gun
once basvuru vyapilmak zorundadir. Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan verilen TAKI onaylari Sporcunun ulusal
federasyonuna bildirilecektir. Eger Uluslararasi Federasyonun
kurallart Ulusal Dopingle Micadele Kurulusunun Uluslararasi
diizeydeki bir Sporcuya TAKI onayl vermesine izin veriyorsa
Uluslararasi dizeydeki Sporculara ya da kayith Doping
Kontrolleri havuzuna dahil edilmis olan Sporculara Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan verilen TAKI onaylari ADAMS
yoluyla hem Uluslararasi Federasyona hem de WADA'ya
bildirilecektir.

4.4.3 Doping Kontrollerine tabi olan diger Sporcular (Orn.
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kayitll Doping
Kontrolleri havuzuna dahil edilmemis ve herhangi Ulusal bir
musabakaya katilmayan ancak Doping Kontrollerine tabi olan
Sporcular) Dopingle Mucadele Komisyonu ya da Ulusal Spor
Federasyonlarinin kurallar gercevesinde Dopingle Micadele
Komisyonu’ndan ya da Ulusal Spor Federasyonlari tarafindan
yetkilendirilmis diger kurumlardan TAKI onayl almalidiriar.
Ulusal Federasyonlar bdyle bir TAKI onayi alindiini derhal
Dopingle Miicadele Komisyonu’na bildirecektir.

4.4.4 Dopingle Micadele Komisyonu Tedavi Amacl Kullanim
Istisnalarina Iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak TAKI
onay! verilmesi icin yapilan basvurulari degerlendirmek Uzere
doktorlardan olusan bir kurul (“TAKI Kurulu”) olusturacaktir.
TAKI Kurulu tyesi/Uyeleri bir TAKI basvurusunu aldiginda, bu
basvuruyu derhal, Tedavi Amach Kullanim istisnalarina Iligkin
Uluslararasi Standarda uygun olarak dederlendirecek ve bu
basvuruyla ilgili karar verecektir, sézkonusu karar Dopingle
Micadele Komisyonu'nun nihai karari olacaktir.
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4.4.5 WADA, Uluslararasi Duzeydeki ya da Uluslararasi
Federasyonun kurallarina gbére TAKI onayl gerektiren
Uluslararasi Mlsabakalara katilan herhangi bir Sporcunun ya da
Dopingle Mucadele Komisyonu’nun ya da Ulusal
Federasyonlann Tescilli Doping Kontrol Havuzlarina dahil olan
ulusal duzeydeki bir Sporcunun onaylanan tedavi amaclh
Kullanim istisnasini kendi inisiyatifiyle her zaman inceleyebilir.

Ayrica, tedavi amacgh Kullanim istisnasi talebi reddedilen bu
tirden bir Sporcunun basvuruda bulunmasi halinde de WADA
s6z konusu reddi inceleme yetkisine sahiptir. WADA tarafindan
tedavi amacgh Kullanim istisnasi basvurularinin Tedavi Amagh
Kullanim 1Istisnalarina 1iliskin Uluslararasi Standarda aykiri
olarak kabul edildiginin veya reddedildiginin tespit edilmesi
halinde, WADA séz konusu karari iptal edebilir. TAKI'ler
hakkindaki kararlar Madde 13'te 6ngoérilen sekilde temyize
gotardlebilir.

MADDE 5 DOPING KONTROLLERi

5.1 Doping Kontrollerini yapma yetkisi
Bir ulusal federasyonun yetki alaninda bulunan batin Sporcular
Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcunun badli bulundugu
uluslararasi federasyon ve Sporcunun katildigi herhangi bir
musabaka ya da Turnuvada Doping Kontrolleri yapma yetkisi olan
herhangi bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan Doping
Kontrollerine tabi tutulacaktir.

Gegici bir sure icin hak mahrumiyeti cezasi almis olan Sporcular
dahil olmak Uzere bir ulusal federasyonun yetki alaninda bulunan
butliin Sporcular, dnceden haber verilerek ya da verilmeksizin,
Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcunun badli bulundugu
uluslararasi federasyonu, WADA, Sporcunun ulusal federasyonu,
Sporcunun vatandasi, sakini, lisans sahibi ya da spor 6rgitinun
dyesi oldugu herhangi bir Ulkenin ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusu, olimpiyatlar sirasinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi
ve Paralimpik Oyunlari sirasinda Uluslararasi Paralimpik Komitesi,
Sporcunun katildigi herhangi bir misabaka ya da Turnuvada
Doping Kontrolleri yapma yetkisi olan herhangi bir Dopingle
Micadele Kurulusu tarafindan herhangi bir yer ve zamanda
musabaka ici ve musabaka disi Doping Kontrollerine tabi
tutulacaktir.
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Doping Kontrolleri yapma yetkisi olan bir Dopingle Micadele
Kurulusunun Doping Kontrolli cadgrisina tim Sporcular uymak
zorundadirlar.

5.2 Doping Kontrolleri Dagilim Planlamasi
Dopingle Miicadele Komisyonu diger Dopingle Micadele
Kuruluslar ile esgidim icinde ve Uluslararasi Doping Kontrol
Standartlarina uygun olarak ayni Sporcularin doping kontroltne
alinmasi igin asagidakileri uygulayacaktir:
5.2.1 Yalnizca Tescilli Doping Kontrol Havuzunda bulunan
Sporcularla sinirli kalmamak UGzere Yetki alaninda bulunan
Sporculara etkili misabaka ici ve musabaka disi Doping
Kontrolleri planlayacak ve uygulayacaktir.

5.2.2 Olaganustid durumlar hari¢ olmak (zere, tim misabaka
disi Doping Kontrolleri 6nceden haber vermeden yapilacaktir.

5.2.3 Hedefe Yoénelik Doping Kontrollerine éncelik verilecektir.

[Madde 5.2.3 ile ilgili agiklama: Hedefe Yénelik Doping Kontrollerine éncelik
verilmesinin nedeni, rastgele érnekleme ve hatta adirlikli érnekleme yoluyla
yapilan Doping Kontrollerinin, Doping Kontroliine alinmasi gereken bditin
Sporcularin alinmasini saglayamamasidir (6rnegin, dinya capindaki Sporcular,
performansi kisa sdre icinde dikkat cekici bir sekilde artan Sporcular, diger
Sporcularinin Doping Kontrolleri pozitif ¢ikan antrenérlerin Sporculari, gibi).
Hedefe Yoénelik Doping Kontrolleri, dogal olarak mesru Doping Kontroli
amacinin disinda uygulanmamalidir. Isbu Talimat, Sporcularin yalnizca rastgele
o6rnekleme yoluyla Doping Kontroliine alinacaklari beklentisi i¢cinde olma
hakkina sahip olmadiklarini acgik¢a belirtmektedir ve benzer sekilde, Hedefe
Yénelik Doping Kontrolii icin makul bir siphe veya olasi sebep olmasini zorunlu
gérmemektedir. ]

5.2.4 Hak mahrumiyeti cezasi alan ya da gegici olarak
musabakalara katillmi askiya alinan Sporculara Doping
Kontrolleri yapilacaktir.

5.3 Doping Kontrolleri Standartlan

Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan gercgeklestirilen Doping
Kontrolleri, halihazirda gecerli olan “Doping Kontrolleri igin
Uluslararasi Standart” ile blylk 6lgide uygunluk icinde olacaktir.
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan hazirlanan ve kabul edilen
yuriarlikteki "Doping Kontrol Talimati” isbu talimatin ayrilmaz bir
parcasidir.
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5.3.1 Kan (ya da idrar nitelifinde olmayan diger Ornekler)
o6rnegi Yasakli Maddeleri ya da ydontemleri tespit etme, tarama
yapma ya da boylamsal hematolojik kesit ¢ikarma amaciyla
kullanilabilir.

5.4 Doping Kontrollerinin Esgudimi

5.4.1 Musabaka igi Doping Kontrolleri

Hem Uluslararasi hem de Ulusal Mduisabakalarda Doping
Kontrolii igin Ornek alinacaktir. Ancak asadida aksi belirtilen
durumlarin disinda Uluslararasi misabakalarda doping kontrol
Orneklerinin toplanmasi o miisabakay! diizenleyen uluslararasi
kurulus tarafindan baslatilacak ve ydnetilecektir (Orn:
Olimpiyat Oyunlarinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Dlinya
Sampiyonasinda ilgili Uluslararasi Federasyon, Pan Amerikan
Oyunlarinda Pan Amerikan Ovyunlar Birligi gibi). Ulusal
miisabakalarda doping kontrol Orneklerinin toplanmasi
Dopingle Mlcadele Komisyonu tarafindan baglatilip
yonetilecektir.

5.4.1.1 Eger Dopingle Miicadele Komisyonu doping kontrol
baslatma ve ydnetme vyetkisinin olmadigi bir musabaka
sirasinda Sporculara ilave doping kontroll yapmak isterse,
oncelikle o mulsabakanin yetkili organindan ilave doping
kontrolli diizenlemek ve yapmak icin onay alacaktir. Eger
Dopingle Micadele Komisyonu musabaka yetkili organinin
yaklasimindan tatmin olmazsa, WADA'ya ilave doping
kontrolinin nasil yapilacagini ileterek WADA'nin onayini
alabilecektir.

[Madde 5.4.1.1 ile ilgili aciklama: Dopingle Miicadele Komisyonu eger isterse
Doping Kontrollerinin Ornek toplama ve diger doping kontrol islemlerinin
baslatma ve ybnetme yetkisini anlasarak bir baska kurulusa devredebilir. ]

5.4.2 Misabaka Disi Doping Kontrolleri

Misabaka Disi Doping Kontrolleri hem Ulusal hem de
Uluslararasi Kuruluslar tarafindan baslatilacak ve ydnetilecektir.
Misabaka Disi Doping Kontrolleri: (a) WADA; (b) Olimpiyat ya
da Paralimpik Oyunlar ile iligkili olarak Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik Komitesi (c) Dopingle
Mucadele Komisyonu ya da (d) Madde 5.1 (Doping Kontrollerini
yapma yetkisi)'nde belirtildigi lGzere Sporcu Uzerinde Doping
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Kontroli uygulama yetkisi olan bir diger Dopingle Miicadele
Kurulusu tarafindan baslatilabilir ve ydnetilebilir. Doping
Kontrol gabalarinin etkinligini artirmak, Sporcular (zerinde
gereksiz Ustluste Doping Kontrollerini 6nlemek amaciyla anlamli
ve akla yatkin Muisabaka Disi Doping Kontrolleri icin, ADAMS
yoluyla esgtidimlenecektir.

[Madde 5.4.2 ile ilgili agiklama: Imza sahipleri ve hiikiimetler arasinda ikili
veya c¢ok tarafli anlasmalar yoluyla baska yetkililer Doping Kontroli yapmak
yetkisine sahip olabilir.]

5.5 Sporcunun nerede bulundugu ile ilgili ayrintilarin

bildirilmesi gerekliligi
5.5.1 Dopingle Micadele Komisyonu Doping Kontrolleri igin
uluslararasi standardin “Kisinin bulunmasi gereken yer”
hakkindaki  gerekliliklerine uymasi gereken Sporcularin
olusturdugu bir kayith Doping Kontrolleri havuzu belirleyecek
ve bu kayith Doping Kontrolleri havuzuna dahil edilmesi
gereken Sporcular igin uygulanacak kriterleri ve bunun
yaninda s6zkonusu doénem igin bu kriterleri yerine getiren
Sporcularin bir listesini yayinlayacaktir. Dopingle Mdicadele
Komisyonu, Sporculan kayith Doping Kontrolleri havuzuna
dahil etmeye iliskin kriterlerini, belirlenmis kriterlere uygun
olarak gerekli oldukca zaman zaman gdzden gecirecek ve
guncelleyecektir. Kayitlh Doping Kontrolleri havuzuna dabhil
olan Sporcularin herbiri a) Doping Kontrolleri igin uluslararasi
standardin 11.3 maddesine uygun olarak her Ug¢ ayda bir
“bulundugu vyeri”, kesin glzergah bilgileriyle Dopingle
Mlcadele Komisyonu'na bildirecektir; b) s6zkonusu bilgilerin
her zaman dogru ve eksiksiz olarak kalmasini saglamak
amaciyla bu bilgileri Doping Kontrolleri igin uluslararasi
standardin 11.4.2 maddesine uygun olarak gerekli oldukca
guncellestirecektir; ve c) Doping Kontrolleri icin uluslararasi
standardin 11.4. maddesine uygun olarak sézkonusu yerde
Doping Kontrollerine alinmak igin hazir bulunacaktir.

[Madde 5.5.1 ile ilgili agiklama: Dopingle Micadele Komisyonu kayitli Doping
Kontrolleri havuzunun amaci Dopingle Micadele Komisyonu ve Sporcu
lizerinde karar alma yetkisine sahip olan diger Dopingle Miicadele Kuruluslari
tarafindan miusabaka disi Doping Kontrolleri yapilmasini kolaylastirmak igin
Dopingle Micadele Komisyonu'nun nerede bulunduklari ile ilgili bilgileri talep
ettigi lst seviyedeki ulusal Sporculari tespit etmektir. Dopingle Miicadele
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Komisyonu s6zkonusu Sporculari Doping Kontrolleri igin uluslararasi standardin
4. ve 11.2 maddesinin gerekliliklerine uygun olarak belirleyecektir.

Tek olarak ya da karma olarak kullanilabilecek olan élcgtitlerin Ornekleri asagida

verilmistir:

( )Onceki bir ya da iki Olimpiyat Oyunlari ya da Diinya ya da Kita
sampiyonalarinda madalya almis Sporcular ya da takim oyunculari, ya
da herbir spor disiplininden en st dizey 10 ya da 20 Sporcu ya da
Diinya siralamasi ya da diunya kupasinda en ust seviyedeki 50 Sporcu.

Performanlarini (sire ya da mesafe) bir énceki yilin en iyi ellinci
derecesine esit ya da daha iyi derece ¢ikaran Sporcular

Ulusal Federasyonlarin herbiri, performanslari Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan belirlenmis olan kayitli Doping Kontrolleri havuzu kriterlerini yerine
getiren bitiun Sporcularin performanslarini, isimlerini ve adreslerini Dopingle
Mlcadele Komisyonu’na bildirecektir. ]

5.5.2 Bir Sporcunun Dopingle Micadele Komisyonu'na kendi
bulundugu vyeri bildirmemesi Doping Kontrolleri igin
uluslararasi standardin 11.3.5 maddesinin sartlarinin yerine
getirildigi durumda, madde 2.4’in amaclari bakimindan, bir
bildirim  kosulunun vyerine getirilmemesi olarak kabul
edilecektir.

5.5.3 Bir Sporcunun bildirmis oldugu yerde Doping Kontrolleri
icin hazir bulunmamasi Doping Kontrolleri igin uluslararasi
standardin 11.4.3 maddesinin sartlarinin yerine getirildigi
durumda, madde 2.4’Gn amaclari bakimindan, kagirilmis bir
Doping Kontroll olarak kabul edilecektir.

5.5.4 Ulusal Federasyonlarin herbiri, Doping Kontrolleri igin
uluslararasi standarda uygun olarak Sporcunun nerede
bulundugu ile ilgili bilgilere iliskin gerekliliklerini yerine
getirmeye tabi olan Ust seviyedeki ulusal Sporculardan olusan
ulusal seviyedeki bir kayith Doping Kontrolleri havuzu
olusturmada Dopingle Miicadele Komisyonu'na yardimci
olacaktir. EJer bu Sporcular ayni zamanda Uluslararasi
Federasyonunun Tescilli Doping Kontrol havuzunda da yer
aliyorlarsa Uluslararasi Federasyon ve Dopingle Micadele
Komisyonu (gerekirse WADA'ninda yardimini alarak) hangi
kurulusun Sporcunun nerede bulundugu bilgisinin
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sorumlulugunu alacagi konusunda anlasacak ve digeriyle (ve
diger dopingle micadele kurumlariyla) bu bilgileri Madde
5.5.5’le uyumlu olarak paylasacaktir.

5.5.5 Madde 5.5.1 ve 5.5.4’ye uygun olarak sadlanan
Sporcunun nerede bulundudu bilgileri, Doping Kontrolleri igin
uluslararasi standardin, 11.7.1(d) ve 11.7.3(d) maddelerine
uygun olarak s6ézkonusu bilgilerin yalnizca doping kontrolu
amaciyla kullanilmasi sarti dahil olmak Gzere her zaman gizli
tutularak WADA ve bir Sporcuyu Doping Kontrollerine alma
yetkisine sahip olan diger Dopingle Miicadele Kuruluslari ile
paylasilacaktir.

5.6 Sporu Birakma ve Miisabakalara Donme

5.6.1 Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan Dopingle
Mlcadele Komisyonu'nun kayitlh Doping Kontrolleri havuzuna
dahil edilmesi kararlastirilan bir Sporcu, sporu birakmis
olduguna dair Dopingle Miicadele Komisyonu'na vyazili
bildirimde bulunmadikca ya da kayith Doping Kontrolleri
havuzuna dahil edilmenin sartlarini artik yerine getirmiyor ise
ve Dopingle Miicadele Komisyonu da bu durumu Sporcuya
bildirmemis ise, Doping Kontrolleri igin uluslararasi standardin
“Kisinin bulundugu vyerin bildirilmesi” ile ilgili gerekliliklerine
uymak yukimluliga dahil olmak (zere 1Isbu Dopingle
Mlcadele Talimatr'na tabi olmaya devam edecektir.

5.6.2 Dopingle Miicadele Komisyonu ‘ya emekli olduguna dair
yazili bildirimde bulunan bir Sporcu musabakalara dénmeyi
umdugu tarihten en azindan alti (6) ay Once Dopingle
Mucadele Komisyonu'na bildirimde bulunup (talep halinde)
Doping Kontrolleri igin uluslararasi standardin Sporcunun
nerede bulunduguna dair bilgilerin sunulmasi gerekliligine
uymak dahil olmak Uzere misabakalara fiillen dénmeden
Onceki doénemde herhangi bir zamanda &nceden haber
verilmeden yapilan musabaka disi Doping Kontrolleri igin hazir
bulunmaz ise misabakalara katilmaya tekrar baslayamaz.

5.6.3 Ulusal Federasyonlar kendi kayitlh doping kontrol
havuzlar icin sporu birakan ve tekrar miuisabakalara dbénen
Sporcularla ilgili benzer gereksinimleri uygulayabilirler.

5.7 Doping Kontroliine alinacak Sporcularin segimi
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5.7.1 Dopingle Miicadele Komisyonu Ulusal Misabakalarda
mumkinse Ulusal Federasyonlarla isbirligi icinde musabaka
sonucuna goére dereceye giren, rastgele ve hedefe ydnelik
kacar adet doping kontroll yapacagini belirleyecektir.

5.7.2 Madde 5.7.1'de acgiklanan segim islemlerine ek olarak,
Dopingle Miicadele Komisyonu Ulusal Musabakalarda Ulusal
Federasyonlarla isbirligi icinde (uygun oldugu hallerde),
Hedefe ydnelik Doping Kontrolind yasal Doping Kontrolu
disinda bir amag gitmedigi slirece Hedefe Yonelik Doping
Kontroll uygulamasi igin Sporcu veya takim segebilir.

5.7.3 Sporcular, Musabaka Disi Doping Kontroll icin Dopingle
Miicadele Komisyonu ve/veya Ulusal Federasyonlar tarafindan
Uluslararasi Doping Kontrol Standardi ile tam uyumlu bir
sureg icerisinde secilecektir.

5.7.4 Ilgili Ulusal ve Uluslararasi Federasyonun talimatlarina
uygun olarak Ulusal, bdélge ya da Dlnya rekoru kiran ya da
rekor sahibi olan Sporcular doping kontroltine alinabilecektir.

5.8 Bagimsiz Gozlemciler Programi
Ulusal Federasyonlar ve Ulusal Federasyonlarin misabakalarini
didzenleyen kuruluslar, musabakalarda Badimsiz goézlemciler
programina uyumlu olarak bagimsiz goézlemcilere giris olanagdi
saglayacaklardir.

MADDE 6 ORNEKLERIN ANALIZi
Isbu Dopingle Miicadele Talimatrna uygun olarak alinan doping kontrol
Ornekleri asagida belirtilen ilkelere uygun olarak analiz edilecektir:

6.1 Onayh laboratuarlarin kullanilmasi

Madde 2.1'in (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya
onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Bulunmasi) uygulanmasi
acisindan, Dopingle Miicadele Komisyonu yalnizca WADA tarafindan
onaylanan veya baska bir sekilde WADA tarafindan yetkilendiren
laboratuarlara analiz icin doping kontrol Ornekleri génderecektir.
Ornek analizi icin kullanilacak olan WADA tarafindan onaylanmis
laboratuarin (ya da WADA tarafindan onaylanmis diger laboratuar ya
da yontemin) segilmesi munhasiran Dopingle  Micadele
Komisyonu'nun takdirine gére belirlenecektir.

Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle Miicadele Komisyonu 24
Tlrkiye Dopingle Miicadele Talimati
23 Eyliil 2011



[Madde 6.1 ile ilgili aciklama: Madde 2.1’in (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli
bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Bulunmasi) ihlal
edilip edilmedigi, yalnizca WADA onayli veya WADA tarafindan ézel olarak
yetkilendirilen bir laboratuvar tarafindan Ornek analizi yapilarak kanitlanabilir.
Diger Maddelerin ihlal edilip edilmedigi, glvenilir analitik sonuglar olmasi
kosuluyla diger laboratuvarlardan elde edilen sonuclar kullanilarak
belirlenebilir. ]

6.2 Ornek Almanin ve Analiz Etmenin Amaci

Ornekler, Yasaklilar Listesinde tanimlanan Yasakli Maddelerin ve
Yasakli Yéntemlerin ve Madde 4.5 (izleme Programi) cercevesinde
WADA talimatlarina uygun olarak belirlenen diger maddelerin tespiti
veya bir Dopingle Mucadele Kurulusuna dopingle mucadelede
yardimci olmak amaciyla, bir Sporcunun idrarinda, kaninda veya diger
vlicut dokularinda DNA veya genom profili de dahil olmak Uzere ilgili
parametrelerin profilini gikarmak igin analiz edilecektir.

[Madde 6.2 ile ilgili aciklama: Ornedin, ilgili profil bilgileri Hedefe Yénelik
Doping Kontroltind yénlendirmek veya dopingle micadele kurali ihlalinin
Madde 2.2 (Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Sporcular Tarafindan
Kullanilmasi veya Kullaniimaya Tesebbls Edilmesi) kapsaminda tespitini
desteklemek veya her ikisi c¢ercevesinde arastirilmasini kolaylastirmak
amaciyla kullanilir. ]

6.3 Ornekler Uzerinde Arastirma

Hicbir Ornek, Sporcunun yazili onayl olmadan Madde 6.2'de belirtilen
amacglarin disinda kullanilamaz. Madde 6.2'de belirtilen amaclarin
disinda kullanilacak Ornekler uzerindeki kimlik bilgileri kime ait
olduklari anlagilamayacak bir sekilde silinecektir.

6.4 Ornek Analizine ve Raporlanmasina Iliskin Standartlar
Laboratuvarlar, Doping Kontrol Orneklerini analiz edecek ve sonuglari
Uluslararasi  Laboratuvar Standardina uyumlu olarak rapor
edeceklerdir.

6.5 Orneklerin Yeniden Analiz Edilmesi

Ornekler, Madde 6.2’nin amacina uygun olarak ve yalnizca Ornedi
alan Dopingle Miicadele Kurulusunun veya WADA'nin talimati
dogrultusunda her zaman yeniden analiz edilebilir. Orneklerin yeniden
analiz edilmesine iliskin durumlar ve kosullar, Uluslararasi
Laboratuvar Standardina uyumlu olmak zorundadir.
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[Madde 6.5 ile ilgili aciklama: Bu Madde her ne kadar yeni ise de, Dopingle
Miicadele Kuruluslari Ornekleri yeniden analiz etme yetkisine her zaman sahip
olmuslardir. Uluslararasi Laboratuvar Standardi veya o Standardin bir parcasi
olarak duzenlenen yeni bir teknik belge, bu tir yeniden analizlere iliskin
protokoli uyumlu hale getirecektir. ]

MADDE 7 SONUGLARIN DEGERLENDiRILMESi

7.1 Dopingle Miicadele Komisyonu'nun yaptigi Doping Kontrollerinde
Sonuglarin Dederlendirilmesi.

Dopingle Miicadele Komisyonu'nun vyaptigi Doping Kontrollerinde
Sonuglarin Dederlendiriimesi (Dopingle Miicadele Komisyonu ile
yaptidi anlasma geredince WADA'nin yaptigi Doping Kontrolleri de
buna dahildir) asadida belirtildigi sekilde olacaktir:

7.1.1 Analizlerden elde edilen tim sonuglar, Dopingle
Miicadele Komisyonu'na sifrelenmis ve yetkili bir laboratuar
sorumlusu tarafindan imzalanmis olarak gdnderilecektir.
Iletisim, gizli olarak ve WADA'nin gelistirdi§i veri tabani
ybnetimi araci ADAMS ile uyumluluk iginde yduratialecektir.
ADAMS, WADA ve ADAMS’1 kullanan diger kurumlar igin
gecerli olan veri gizliligi statlisiine ve normlara uygundur.

7.1.2 Bir Ornekte Aykiri Analitik Bulguya ulasiimasi halinde,
Dopingle Miicadele Komisyonu: (a) Uluslararasi TAKI
Standardinda belirtildi§i sekilde uygun bir TAKI onayi
alindigini veya alinacagini, ya da (b) Uluslararasi Doping
Kontrol = Standardindan  veya  Uluslararasi Laboratuar
Standardindan Aykiri Analitik Bulguya yol agan agik bir sapma
olup olmadigini belirlemek igin bir inceleme yapacaktir.

7.1.3 Eder 7.1.2 Maddesi altinda ele alinan Aykiri Analitik
Bulgunun 6n incelemesi uygun bir TAKI'yi veya Uluslararasi
TAKI Standardinda belirtildigi Gzere TAKI hakkini veya Aykiri
Analitik Bulguya vyol acan sapmayl ortaya c¢ikarmiyorsa,
Dopingle Miicadele Komisyonu Madde 14.1.1'de belirtildigi
sekilde  Sporcuyu derhal asadidakilerle ilgili  olarak
bilgilendirecektir: (a) Aykiri Analitik Bulgu; (b) ihlal edilen
dopingle micadele kurali; (c) Sporcunun derhal B Ornedinin
analizinin yapilmasini talep etme hakki ya da, bdyle bir istekte
bulunulmazsa , B Ornedinin analizi hakkindan feragat edilmis
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addedilebilecedi; (d) eder Sporcu veya Dopingle Miicadele
Komisyonu B Ornedinin analizini talep etmeyi secerse, B
Ornedinin analizi icin planlanmis tarih, zaman ve yer; (e) eder
boyle bir analiz istedi olursa, Uluslararasi Laboratuar
Standartlarinda belirtilen siire zarfinda B Ornedinin acgilisina ve
analizine Sporcu ve/veya Sporcunun temsilcisinin katilma
imkani ve (f) Uluslararasi Laboratuar Standardinin gerektirdigi
bilgileri iceren A ve B Ornedi laboratuar dosyalarinin kopyasini
talep etme hakki. Ayrica Dopingle Micadele Komisyonu,
Sporcunun bagh oldugu Uluslararasi Federasyonu ve WADA'yi
bilgilendirecektir. Eger Dopingle Miicadele Komisyonu Aykiri
Analitik  Bulgunun dopingle mucadele kural ihlali
dogurmadigina dair karar alirsa, kati surette Sporcuyu,
Sporcunun Uluslararasi Federasyonunu ve WADA'yI
bilgilendirecektir.

7.1.4 Sporcunun veya Dopingle Micadele Komisyonu'nun
talep ettigi durumlarda, Uluslararasi Laboratuar Standardinda
belirtilen sire zarfinda B Ornedinin analiz Edilmesi igin
dizenlemeler yapilacaktir. Sporcu, B Ornedi analizinden
feragat ederek A Ornedinin analitik sonuglarini kabul edebilir.
Bununla beraber Dopingle Micadele Komisyonu B Ornedi
analizine devam etme ydnunde karar alabilir.

7.1.5 Sporcu ve/veya temsilcisi B 6érneginin Uluslararasi
Laboratuar Standardinda belirtilen slire zarfindaki analizinde
hazir bulunma hakkina sahip olacaktir. Buna ek olarak,
Sporcunun bagh oldugu Ulusal Federasyonundan bir temsilci
ile bir Dopingle Miicadele Komisyonu temsilcisine de hazir
bulunma izni verilecektir.

7.1.6 Eder B Ornedinin sonucu negatif cikarsa, (Dopingle
Micadele Komisyonu durumu Madde 2.2 altinda belirtilen
dopingle micadele kuralinin ihlali olarak degerlendirmedigi
slirece) tim test negatif kabul edilecektir ve Sporcu, bagl
oldugu Ulusal Federasyon, ve Dopingle Miicadele Komisyonu
bu ydénde bilgilendirilecektir.

7.1.7 Eder bir Yasakll Madde veya bir Yasakli Yéntem
Kullanimi saptanirsa, bulgular Sporcuya, bagl oldugu Ulusal
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Federasyona, Dopingle Miicadele Komisyonu'na ve WADA'ya
bildirilecektir.

7.1.8 Dopingle Micadele Komisyonu, 7.1.1’'den 7.1.8’e kadar
olan Maddelerin kapsamadigi olasi dopingle miicadele kural
ihlallerine kars! izleme incelemeleri baslatacaktir. EJer bir
dopingle miicadele kuralinin ihlal edildigi belirlenirse, Dopingle
Mlcadele Komisyonu derhal Sporcuya veya muieyyideye tabi
diger Kisiye ihlal edilen dopingle micadele kuralini ve ihlalin
esasinl teblig edecektir. Dopingle Miicadele Komisyonu, ayrica
Sporcunun bagh oldugu Uluslararasi Federasyon ve WADA'yi
bilgilendirecektir

7.2 Atipik Bulgularin incelenmesi

7.2.1 Uluslararasi Standartlarda belirtildigi Uzere, belirli
kosullarda laboratuarlar vicut icinde de Uretilebilen ve daha
ileri arastirma gerektiren Yasakli Maddelerin tespitlerini
Atipik Bulgu olarak bildirirler.

7.2.2 Atipik Ornek Bulgusuna ulasiimasi halinde, Dopingle
Miicadele Komisyonu (a) kabul edilebilir TAKI onayinin
saglanip saglanmadigini, veya (b) Uluslararasi Doping
Kontrol Standardi veya Uluslararasi Laboratuar
Standardindan Atipik Bulguya yol acan acik bir sapma olup
olmadigini belirlemek igin inceleme yapacaktir.

7.2.3 Eger 7.2.2 Maddesi cgergevesinde yapilan ilk Atipik
Bulgu incelemesinde Uluslararasi Doping Kontrol
Standardindan Atipik Bulguya yol agan bir sapma veya kabul
edilebilir bir TAKI tespit edilirse, tim test negatif sayilacak
ve Sporcu, Sporcunun bagh oldugu Uluslararasi Federasyon,
ve WADA bilgilendirilecektir.

7.2.4 Eger madde 7.2.2 kapsaminda ydriutilen bu 6n
incelemede kabul edilebilir bir TAKI onayinin veya Atipik
Bulguya yol acan bir sapmanin s6z konusu olmadigi tespit
edilirse, Dopingle Micadele Komisyonu gerekli incelemeyi
yiritecektir. Inceleme tamamlandiktan sonra, Sporcu,
WADA ve Sporcunun bagh oldugu Uluslararasi Federasyon
Madde 14 wuyarinca s6z konusu Atipik Bulgunun AyKiri
Analitik Bulgu olarak sayllip sayllmayacadi hususunda
bilgilendirilecektir.
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7.2.5 Dopingle Miicadele Komisyonu asadida belirtilen
durumlardan biri  s6z konusu olmadigi middetge,
incelemesini tamamlayincaya ve Atipik Bulgunun bir Aykiri
Analitik Bulgu sayilip sayllmadigina karar verinceye kadar
Atipik Bulgu bildiriminde bulunmayacaktir:

(a) Eger Dopingle Micadele Komisyonu, vyurutilen
incelemenin sonuglanmasindan o6nce B d&rnedinin  analiz
edilmesi gerektigi yoniinde karar alirsa, Sporcuya bildirimde
bulunduktan sonra B d&rnegini analiz edebilir; s6z konusu
bildirimde Atipik Bulgunun tanimi ve Madde 7.1.3 (b)- (f)'de
tanimlanan bilgiler yer almahdir.

(b) Eger Dopingle Miicadele Komisyonu, Uluslararasi
Etkinliklerinden kisa bir stre o6nce Buyuk Caph Turnuva
Dizenleyici Kurulusundan veya Uluslararasi bir etkinlik igin
takim olusturmakla yukidmlli olan ve ¢ok kisa bir stresi kalan
bir spor kurulusundan; Buyuk Caph Turnuva Dizenleyici
Kurulusunda veya Uluslararasi Etkinlikte yer alacak olan bir
Sporcuyla ilgili  Atipik Bulgu bulunup bulunmadigini
aciklamasina dair bir talep alirsa, 6nce Sporcuyu Atipik Bulgu
hususunda bilgilendirmek kosuluyla kuruluslara teblig
edecektir.

7.3 Sporcunun Bagh Oldugu Uluslararasi Federasyona ve
WADA'ya Yapilan Bildirimin Icerigi

Bu 7. Madde wuyarinca Sporcunun badgh oldugu Uluslararasi
Federasyona ve WADA'ya vyapilacak bildirim asadidakileri
kapsayacaktir: Sporcunun ismi, uyrugu, spor dali, spor dal igindeki
disiplini, Sporcunun musabakalara katilma dlzeyi, doping kontrol
6rneginin musabaka ici mi musabaka disinda mi yapildidi, érnegin
alindigi tarih ve laboratuarin analiz sonug raporu.

7.4 Dopingle Miicadele Komisyonu'nun vyargi yetkisinin
dahilinde olmayan bir Sporcunun dopingle miicadele kuralini
ihlal etmesi durumunda Sonuglarin Degerlendirilmesi

Turk Uyruklu olmayan, Turkiye'de ikamet etmeyen, Tlrkiye lisansi
bulunmayan veya Turkiye'deki herhangi bir spor organizasyonuna
bagh olmayan bir Sporcunun dopingle micadele kural ihlali
yaptiginin Dopingle Miicadele Komisyonu'nun yaptigi Doping
Kontrollerinde ortaya cgtkmasi durumunda sonuglarin
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degerlendiriimesi ve vyulratilmesi, ilgili Uluslararasi Federasyon
mevzuati gercevesinde yuratilecektir.

[Madde 7.4 ile igili aciklama: Bazi durumlarda, Dopingle Micadele
Komisyonu’nun yéntemsel kurallari, sonucglarin degerlendirilmesinin baska bir
kurulus tarafindan (Ustlenilebilecegine isaret eder (érnegin, Sporcunun bagli
oldugu Ulusal Federasyon) Boyle bir durumda, Dopingle Miicadele Komisyonu
diger kurulusun kurallarinin Dinya Dopingle Miicadele Kurallari ile uyumlu
oldugunu teyit etmekle yikidmlidiir. ]

7.5 Sporcunun nerede bulundugu ile ilgili bildirim ihlallerine
iliskin Sonuglarin degerlendirilmesi

7.5.1 Dopingle Micadele Komisyonu'nun Kayith Doping
Kontrol Havuzunda yer alan Sporcunun acgik bir Bildirim
Vermeme hatasi yapmasi hususunda Sonuglarin
degerlendirilmesi (Eger Madde 5.5.4 kapsaminda yetkinin
Uluslararasi Federasyona verilmesinde mutabik kalinmazsa)
Uluslararasi Doping Kontrol Standardinin 11.6.2 Maddesi
uyarinca  Dopingle  Mlicadele  Komisyonu  tarafindan
yurutulecektir.

7.5.2 Dopingle Miicadele Komisyonu'nun vyaptigi veya
yaptirdigi doping kontrol Tesebbisiiniin sonucunda Dopingle
Mucadele Komisyonu'nun Kayith Doping Kontrol Havuzunda
yer alan Sporcunun Doping Kontroline Katilmama ihlali
yapmasi durumunda sonucun dederlendirilmesi Uluslararasi
Doping Kontrol Standardinin 11.6.3 Maddesi uyarinca
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan yulratulecektir.
Diger Dopingle Micadele Kuruluslarinin yaptidi veya
yaptirdigi  doping  kontrol  Tesebbisinin sonucunda
Sporcunun Doping Kontroline Katilmama ihlali yapmasi
durumunda sonucun dederlendiriimesi Uluslararasi Doping
Kontrol Standardinin 11.7.6(c) Maddesi uyarinca diger
Dopingle Miicadele Kuruluslari tarafindan yurutilecektir.

7.5.3 18 aylik sire zarfinda ister bu Dopingle Miicadele
Talimat: altinda ister diger Dopingle Miicadele Kuruluslarnin
kurallari altinda olsun Dopingle Micadele Komisyonu'nun
Kayith Doping Kontrol Havuzunda yer alan bir Sporcunun (g
defa Nerede Bulundugu Bildirimini Vermemesi, veya (¢ defa
Doping kontroline Katilmamasi, veya Bildirim Vermeme ve
Doping kontroline Katilmama kombinasyonunun toplamda
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Uge ulasmasi durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu
bunu dopingle micadele kuralinin acgik bir ihlali olarak
degerlendirecektir.

7.6 Gegici Olarak Askiya Alma (tedbir)

7.6.1 Eder bir A 6érneginde, Tanimlanmis Maddelerden
olmayan Yasakli Maddeye dair Aykiri Analitik Bulguya ulasilir
ve Madde 7.1.2’ye gére yapilan incelemede uygun bir TAKI
onay! veya Uluslararasi Doping Kontrol Standardindan veya
Uluslararasi Laboratuar Standardindan Aykiri  Analitik
Bulguya yol acan bir sapma bulunmazsa, incelemeyi ve
Madde 7.1'de tanimlanan bildirimi takiben derhal Gegici
Olarak Askiya Alma (tedbir) uygulanacaktir.

7.6.2 Dopingle Miicadele Komisyonu'nun Madde 7’nin daha
Once belirtilen hidkimlerine dayanarak konuyu dopingle
mucadele kuralinin agik bir ihlali olarak ileriye tasima karari
aldigi, Madde 7.6.1'in kapsaminda olmayan herhangi bir
durumda, Gegici Askiya Alma, inceleme ve Madde 7.1
kapsaminda tanimlanan bildirimin  sonrasinda ancak
Sporcudan alinan B d6rneginin analizinden veya Madde 8
Disiplin Islemleri'nde tanimlanan nihai durusmadan 6nce
uygulanir.

7.6.3 Bununla birlikte, Madde 7.6.1 veya Madde 7.6.2'ye
iliskin olarak Sporcuya veya diger Kisilere asagidaki kosullar
saglanmazsa, Gegici Olarak Askiya Alma uygulanmaz: (a)
Gegici Olarak Askiya Alma cezasinin uygulanmasindan 6nce
veya Gegici Olarak Askiya Alma cezasinin uygulanmasini
takiben belirlenen bir zamanda On Durusma firsati; veya (b)
Gegici Olarak Askiya Alma cezasinin akabinde belirlenen bir
zamanda Madde 8’e (Disiplin Islemleri) iligkin olarak
hizlandirilmis durusma firsati.

7.6.4 Eder A Ornedinde Aykiri Analitik Bulguya dayali Gegici
Olarak Askiya Alma cezasi uygulanir ve miuteakip B 6rnegi
analizi (eger Sporcu veya Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan talep edilirse) A Ornedi Analizini teyit etmezse, o
zaman Talimatin 2.1 Maddesinin ihlali (Yasakli Madde veya
Metabolitlerinin veya Belirteclerinin bulunmasi) dolayisiyla
Gegici Olarak Askiya Alma cezasi kalkacaktir. Madde 2.1'in
ihlalini ve B 6érnegi analizinin A &6rnegi bulgusunu teyit
etmemesini temel alarak Musabakadan atilan Sporcularin
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(veya Sporcunun takiminin) varligi durumunda, eder,
Musabakayr aksi ydnde etkilemeden, Oyuncunun veya
takimin Misabakaya dahil edilmesi uygunsa, Sporcu veya
takim Mlisabakaya devam eder.

[Madde 7.6 ile igili aciklama: Bir Dopingle Mlcadele Kurulusu tarafindan Gegici
Olarak Askiya Alma cezasi tek tarafli olarak uygulanmadan &énce, Diinya
Dopingle Miicadele Kurallarinda belirtilen dahili inceleme tamamlanmalidir.
Buna ek olarak, Gegici Olarak Askiya Alma Cezasini veren Dopingle Micadele
Kurulusu, Sporcuya Gegici olarak Askiya Alma cezasinin uygulanmasinin
hemen éncesinde veya sonrasinda On Durusma hakki veya Gecici Olarak
Askiya Alma Cezasinin uygulanmasinin hemen akabinde Madde 8 kapsaminda
hizlandirilmis nihai durusma hakki tanimalidir. Madde 13.2 kapsaminda Sporcu
temyiz talep etme hakkina sahiptir. B Ornedi analizinin A Ornedi Bulgusunu
teyit etmedigi nadir durumlarda, gecici olarak askiya alinan Sporcu, kosullarin
uygun olmasi durumunda, Etkinlik boyunca mditeakip Mlsabakalara katilabilir.
Benzer sekilde, Takim Sporlarinda Uluslararasi Federasyonun ilgili kurallari
Isiginda, eger takim hala Misabakadaysa, Sporcu sonraki Misabakalara
katilabilir. Madde 10.9.3’e gbre, Sporcularin Gegici Askiya Alma cezasi son
olarak uygulanacak herhangi bir Men cezasi déneminden dusdllecektir. ]

7.7 Sporu Birakma

Eder bir Sporcu veya diger Kisi sonuglarin dederlendiriimesi sireci
devam ederken sporu birakirsa, Dopingle Miicadele Komisyonu
sonuc dederlendirme sirecini tamamlamak adina yargi yetkisini
elinde tutar. Eger bir Sporcu veya diger Kisi sonuglarin
degerlendirilmesi slireci baslamadan 06nce sporu birakirsa ve
Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcu veya dider Kisinin dopingle
mucadele kuralini ihlal ettigi sirada Sporcu ve diger Kisi lzerinde
sonuc¢ dederlendirme yargi yetkisine sahipse, Dopingle Miicadele
Komisyonu sonug dederlendirme stirecini sirdirecek yargi yetkisine
sahiptir.

[Madde 7.7 ile igili agiklama: Sporcunun veya diger Kisinin herhangi bir
Dopingle Miicadele Kurulusunun yargl yetkisi altina girmesinden &nce
Sporcunun veya diger Kisinin tutumu dopingle micadele kurali ihlali
sayillamaz, ancak sbéz konusu Sporcu veya diger Kisinin spor kuruluslarina
Uyeliginin reddi icin yasal bir temel teskil eder. ]

MADDE 8 DiSIPLIN ISLEMLERI

8.1 Sorgulama Siireci
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8.1.1 Madde 7 kapsaminda Dopingle Mlcadele
Komisyonu'nun yurittigld sonug dederlendirme sirecini
takiben, bu Dopingle Micadele Talimatinin ihlal edildigi
ortaya c¢ikarsa, o zaman olay Sorgulama igin ilgili
Federasyonun Disiplin/Ceza Kuruluna tasinacaktir.

8.1.2 Bu Madde uyarinca durusmalar suratle
tamamlanacaktir. Taraflar kendi arasinda aksi bir karar
almadikga, ilgili Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu:

8.1.2.1 tebligat tarihinden itibaren ondért (14) gun
icinde durusmaya baslayacaktir,

8.1.2.2 tebligat tarihinden itibaren yirmi (20) gin iginde
yazih bir karar verecektir,

8.1.2.3 tebligat tarihinden itibaren otuz (30) gln iginde
kararin gerekgelerini yazili olarak agiklayacaktir.

8.1.3 Devam eden musabakalara iliskin Sorgulamalar
hizlandirilmis olarak yuratilebilir. Eger Sporcu Madde 7.6
uyarinca Gegici Olarak Askiya Alma cezasi almigsa, Sporcu
durusmanin hizlandirilmis olarak yurttlilmesini talep etme
hakkina sahiptir.

[Madde 8.1.3 ile ilgili Aciklama: Ornedin, dopingle miicadele kurali ihlaline dair
¢6zimdn Sporcunun Misabakalarda yer alip almayacagina karar verilmesinde
6nem tasidigi bdyik Misabakalar éncesinde veya ¢6ziimin Sporcunun aldigi
sonucglarin  gecgerliligini veya Misabakaya devamini etkileyecek oldugu
Mlsabakalar sirasinda durusmalar hizlandirihr. ]

8.1.4 Dopingle Miicadele Komisyonu taraf olarak Federasyon
Disiplin/Ceza Kurulu islemlerine dahil olma ve durusmalara
katilma yetkisine sahiptir.

8.1.5 Eger davada taraf dedilse ilgili Uluslararasi Federasyon
ve/veya Ulusal Federasyon, eder davada taraf degilse, Milli
Olimpiyat Komitesi ve WADA go6zlemci olarak durusmaya
katilabilir.

8.1.6 Federasyon davanin durumu ve butin durugsmalarin
sonuglart hususunda Dopingle Miicadele Komisyonu’nu
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bilgilendirecektir. Dopingle Micadele Komisyonu da ilgili
Uluslararasi Federasyonu ve WADA'y! (ve sayet davada taraf
degillerse, Milli Olimpiyat Komitesini ve Ulusal Federasyonu)
gorulen davanin durumu ve bUtin durusmalarin sonuglar
hususunda bilgilendirecektir.

8.1.7 Bir Sporcu veya diger Kisi Dopingle Micadele
Komisyonu'nun dlizenledigi Madde 9 ve 10 uyarinca Dopingle
Mucadele ihlalini ve Sonuglarini kabul etmek suretiyle
durusmadan c¢ekilebilir. Acglkga ifade edilmesi veya
Sporcunun veya dider Kisinin  Dopingle  Mlicadele
Komisyonu'nun dopingle miucadele kuralinin ihlaline dair
teblig tarihinden sonraki 10 (on) isgilni icinde iddialara
cevap vermemesi halinde durusma hakkindan feragat
edilmis olunur. Durusma olmadigi durumlarda, Dopingle
Mucadele Komisyonu Madde 13.2.3te tanimlanan Kisilere
atilacak adimi agiklayan gerekgeli karari ibraz edecektir.

8.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulunun Sorgulama Yetkisi
8.2.1 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu, Dopingle Mucadele
Kurallarina iliskin konularda ¢ikan sorunlarin karara
baglanmasinda ve muhakeme edilmesinde yetki sahibidir.
Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu, bilhassa, Dopingle
Mucadele Kurallarina iliskin uygulanan Dopingle Mdicadele
Ihlallerinin  Sonuclarinin  karara badlanmasinda  yetKki
sahibidir.

8.2.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulunun hicbir nihai
karari, veya uygulanan Dopingle Miicadele Kural Ihlallerinin
Sonuglari, bu Dopingle Miicadele Talimatinda belirtilen
islemlerde adli bir hata olmadigi middetce meydana gelen
kusur, duzensizlik, noksanlik veya sapma higbir nedenle
Tahkim Kurulu veya CAS disindaki tim diger mahkeme,
hakem veya diger durusma organlari tarafindan iptal
edilemeyecek, degistirilemeyecek ve gecersiz
kilinamayacaktir.

8.3 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu Islemleri
8.3.1 isbu Dopingle Miicadele Talimatinda yer alan hikimler
Isiginda, Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu ve onun durusma
kurullari islemleri dizenleme yetkisine sahiptir.

8.3.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu aksi kosullara isaret
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eden 0zel durumlar olduguna kanaat getirmedikge,
Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu durusmalari kamuya agik
olacaktir.

8.3.3 Dopingle Miicadele Komisyonu davay! Kisiye karsi
Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu huzurunda sunacaktir ve
eder Dopingle Miicadele Komisyonu talep ederse, Kisinin
bagl oldugu Ulusal Spor Federasyonu Dopingle Micadele
Komisyonu'na yardim edecektir.

8.4.4 Davasi go6rilen Kisi iddia edilen dopingle miucadele
kural ihlaline ve Sonuglara itiraz etme hakkina sahiptir.

8.3.5 Tebligin akabinde herhangi bir tarafin veya
temsilcisinin durusmaya katilamamasi durumunda, durusma
hakkindan vazgectigine kanaat getirilecektir. Bu hak, makul
kosullarda geri taninabilir.

8.3.6 Masraflari  kendileri karsilamak suretiyle taraflar
durusmada temsilci bulundurma hakkina sahiptir.

8.3.7 Eger durusma kurulu gerekli gorirse taraflar cevirmen
bulundurma hakkina sahiptir. Durusma kurulu c¢evirmenin
kimligini ve masrafini kimin Ustlenecegini belirleyecektir.

8.3.8 Taraflar, delil sunma, tanik cadirip sorgulama
(durusma kurulunun takdirine gore telefonla sahitlik; faks, e-
posta veya diger araglarla yazili ifade kabul etme) hakkina
sahiptirler.

8.3.9 Dopingle miucadele kural ihlallerine iliskin gercgekler,
itiraflar glvenilir herhangi bir aragla sunulabilir. Durusma
kurulu uygun bulursa kanit kabul edebilir ve edger uygun
goérirse o kanita 6nem verecektir.

8.3.10 Durusma kurulu durusmay! erteleyebilir veya
oturuma son verebilir.

8.3.11 islemlerin taraflarinin talebi lzerine veya durusma
kurulu kendi inisiyatifiyle durusma oncesinde islemlerin her
iki veya bir tarafinin durusma sirasinda cagiracaklar taniklar
ve riayet edecekleri yon hususu da dahil dava ile ilgili
islemlerin her iki veya bir tarafindan detayli bilgi talebinde
bulunabilir.

8.3.12 Durusmalar kaydedilebilir ve Dopingle Micadele
Komisyonu kaydi tutup saklayabilecektir.
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8.4 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulunun Kararlari
8.4.1 Durusma kurulunun alacagi karar (zerine yapacadi
muzakereler 6zel olacaktir.

8.4.2 Azinhkta veya muhalif kalan kararlar yazili
gerekgelerde belirtilecektir. Cogunluk karari durumunda bu,
durusma kurulunun karari olacaktir.

8.4.3 Durusma kurulunun karari yazilacak, tarih atilacak ve
imzalanacaktir. Kararin kesinlesmesini hizlandirmak igin,
Madde 8.1.2°de yer alan zaman cgizelgesi uyarinca yazil
gerekgeler olmaksizin karar verilebilir. Madde 10.5.1 (Kusur
Ve Ihmalin Olmadigi) kapsaminda iptal edilen veya Madde
10.5.2 (Onemli Kusur ve ihmalin Olmadi§i) kapsaminda
azaltilan Hak Mahrumiyeti slresi durumunda karar, iptal
etme veya azaltmanin nedenini aciklayacak nitelikte
olacaktir.

8.4.4 Durusma kurulunun karari, durusmanin sonlanmasinin
akabinde uygulanabilir olur olmaz, islemlerin taraflarina,
WADA'ya, ilgili Uluslararasi Federasyona (ve sayet islemlere
taraf dedilse Ulusal Spor Federasyonuna ve Dopingle
Mucadele Komisyonu'na) bildirilecektir.

8.4.5. Federasyon Disiplin/Ceza Kurulunun Kkararlarina
Madde 13'te (Temyizler) belirtildigi Gzere itiraz edilebilir.

8.5 Adil Durusma Ilkeleri
Madde 8.1 veya 8.2 kapsamindaki tim durusmalarda asadida
belirtilen ilkelere uyulacaktir:
e Durusma zamaninin netligi;
* Adil ve tarafsiz durusma kurulu;
*Masraflari  Kisinin kendi karsilamasi kosuluyla vekil
tarafindan temsil edilme hakki;
«iddia edilen dopingle miicadele kural ihlalinin adil ve
zamaninda bildirilmesi;
«iddia edilen dopingle miicadele kural ihlali ve Sonuclara
cevap verebilme hakki;
*Tanlk cadirip sorgulama hakkl (durusma kurulunun
takdiriyle telefonla veya yazili olarak ifade kabul etme) da
dahil taraflarin kanit sunma hakki;
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e Durusma kurulunun kimligini, sorumlulugunu ve masrafini
belirlemesi kosuluyla Kisinin durusmada gevirmen
bulundurma hakki;

+ Ozellikle Hak Mahrumiyeti siirecine dair nedenlerin
aciklamasi da dahil, zamaninda, yazil gerekgeli karar.

MADDE 9 BIREYSEL SONUCLARIN KENDILIGINDEN IPTALI

Bireysel Sporlarda Musabaka sirasinda yapilan bir Doping Kontrollinde tespit
edilen bir dopingle mlcadele kurali ihlali, o Mlisabakada elde edilen sonuglarin
otomatik olarak iptal edilmesine ve verilen madalyalarin, puanlarin ve édullerin
geri alinmasina yol acar.

[Madde 9 ile ilgili agiklama: Bir Sporcunun viicudunda bir Yasakll Madde
varken altin madalya kazanmasi, Yasakli Maddenin onun vicuduna bir ihmal
sonucu girip girmedigine bakilmaksizin, ayni Misabakada yer alan diger
Sporculara haksizlik sayilir. Yalnizca "temiz" bir Sporcu elde ettigi sonuclarin
meyvelerinden yararlanabilir. Takim Sporlari Madde 11°'de ele alinmistir
(Takimlar Acisindan Yaptirimlar). Takim Sporu olmayan ancak éddullerin takima
verildigi sporlarda, takimdan bir veya daha fazla Sporcunun bir dopingle
miicadele kuralini ihlal etmesi halinde, takima uygulanan Ihra¢ veya diger
disiplin cezalari Uluslararasi Federasyonun ilgili kurallarina uygun olarak
verilir. |

MADDE 10 BIREYLERE UYGULANACAK YAPTIRIMLAR

10.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin bir Turnuva Sirasinda
Ihlali Halinde Sonuclarin Iptal Edilmesi

Bir Turnuva sirasinda veya kapsaminda gerceklesen bir dopingle
mucadele kurah ihlali, Turnuvayla ilgili yetkili kurumun kararina
bagli olarak, Sporcunun o Turnuvada elde ettigi bireysel butin
sonuglarin iptali ile sonuclanir ve Madde 10.1.1'in hikumleri istisna
olmak Uzere kendisine verilen madalyalar, puanlar ve o6duller geri
alinir.

[Madde 10.1 ile ilgili agiklama: Madde 9 (Bireysel Sonuclarin Kendiliginden
Iptali) yalnizca Sporcunun érnedinin pozitif ¢iktigi bir Miisabakada (6rnedin
100 metre sirtisti ylzme) elde ettigi sonuclari iptal ederken, bu Madde,
Turnuva (6rnedin, FINA Dinya Sampiyonasi) kapsamindaki  bdtin
yarismalarda elde edilen bidtin sonucglarin iptal edilmesini 6ngérmektedir. Bir
Turnuvadaki  diger  sonuglarin  iptal edilip  edilmeyecegine iliskin
degerlendirmede géz éniine alinacak etkenler, érnegin Sporcunun dopingle
micadele kurali ihlalinin agirligi ve Sporcuya yapilan Doping Kontroliinin diger
Miisabakalarda negatif gitkmasi gibi etkenler olabilir.]
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10.1.1 Sporcunun s6z konusu ihlalde hatasinin veya ihmalinin
olmadigini kanitlamasi halinde, Sporcunun ihlali gergeklestirdigi
s0z konusu Misabakanin disindaki Mlsabakalarda elde ettigi
sonuglar Sporcunun s6z konusu ihlalinden etkilenmiyorsa,
Sporcunun diger Misabakalarda elde ettigi bireysel sonuglar
iptal edilmez.

10.2 Yasakli Madde veya Yasakli Yéntemin Bulunmasi,
Kullanilmasi veya Kullanmaya Tesebbiis Edilmesi veya
Bulundurulmasi Nedeniyle Uygulanacak Hak Mahrumiyeti
Cezasi

Madde 2.1'in (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya
onun Metabolitlerinin veya Belirte¢lerinin Bulunmasi), Madde 2.2'nin
(Yasakli bir Madde veya Yasakli bir Yontemin Sporcular Tarafindan
Kullanilmasi veya Kullanilmaya Tesebbis Edilmesi) veya Madde
2.6'nin (Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin Bulundurulmasi) ihlali
halinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti cezasinin slresi, Madde 10.4
ve Madde 10.5te o6ngorildigu gibi Hak Mahrumiyeti cezasinin
kaldirnlmasi veya indirilmesine iliskin kosullar veya Madde 10.6'da
ongoraldiga gibi Hak Mahrumiyeti cezasinin artirilmasini gerektiren
kosullarin yerine gelmis olmasi hali haric olmak Uzere, asadidaki
sekilde olacaktir:

Ilk ihlalde: 1ki (2) yil Hak Mahrumiyeti cezasi.

[Madde 10.2 ile ilgili agiklama: Yaptirimlarin uyumlu hale getirilmesi, dopingle
mdicadelede en c¢ok tartisilan ve konusulan konulardan biri olmustur.
Uyumluluk saglama, her bir olaydaki olgularin ayni kural ve ©élclitlere gére
degerlendiriimesi demektir. Yaptirnmlarin uyumlu hale getirilmesine yénelik
itirazlar, spor dallari arasindaki farkhliklardan ileri gelmektedir; érnegin, bazi
sporlarda Sporcular énemli miktarda gelir elde eden profesyonellerdir ama
diger bazilarinda ise gergcekten amatérdirler; Sporcularin meslek yasamlarinin
kisa oldugu sporlarda (6rnegin artistik cimnastik) verilecek iki yillik bir Hak
Mahrumiyeti cezasinin Sporcu Uzerindeki etkisi, meslek yasaminin ¢ok daha
uzun oldugu diger spor dallariyla (6rnegin  binicilik ve aticilik)
karsilastirilamayacak kadar &nemlidir; bireysel sporlarda Sporcular, ceza
suresince rekabet yeteneklerini tek baslarina antrenman  yaparak
koruyabilirlerken, takim halinde antrenmanin daha énemli oldudu sporlarda
pek midmkidn degildir. Uyumu destekleyen 6nemli gérislerden biri, ayni
iilkeden iki Sporcunun Orneklerinde ayni Yasakli Maddenin benzer kosullarda
bulunmasi durumunda her iki Sporcuya sirf farkli sporlari yaptiklari icin farkl
yaptirimlar uygulanmasinin dogru olmadigi yéniindedir. Ayrica, yaptirimda
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esnekligin, bazi spor kuruluslarina doping kullanan Sporculara daha hosgériili
davranmalari icin kabul edilemez bir firsat sundugu seklinde gériilmektedir.
Yaptirrmlarin  uyumlu hale getiriimemesi, ayni zamanda Uluslararasi
Federasyonlar ile Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslari arasinda siklikla
yargisal celiskiler de dogurmaktadir. ]

10.3 Diger Dopingle Miicadele Kural Ihlallerinde
Uygulanacak Hak Mahrumiyeti Cezalari

Madde 10.2'de 0&ngoérilenin disindaki dopingle micadele kurali
ihlallerinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti cezasinin sliresi asagidaki
sekilde olacaktir:

10.3.1 Madde 2.3'in (Ornek Vermeyi Reddetmek veya
Vermemek) veya Madde 2.5'in (Doping Kontrolinde Hile
Yapmak) ihlali halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin slresi,
Madde 10.5 ve Madde 10.6'da 6ngodrilen kosullarin s6z konusu
olmadigi hallerde, iki (2) yildir.

10.3.2 Madde 2.7’nin (Herhangi bir Yasakli Maddenin veya
Yasakli Yontemin Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebblis
Etmek) veya Madde 2.8'in (Herhangi bir Yasakli Madde veya
Yasakli Yontemi Tatbik Etmek veya Etmeye Tesebbiis Etmek)
ihlali halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin suresi, Madde 10.5'de
ongorilen kosullarin s6z konusu olmadigi hallerde en az doért
(4) yildan baslayarak 6mir boyu mene kadar uzanir. Resit
Olmayan bir Sporcunun karistigi bir dopingle miicadele kural
ihlali, ozellikle ciddi bir ihlal sayilir ve eger bu ihlal, Madde
4.2.2'de atfolunan Tanimlanmis Maddelerle ilgili ihlallerin
disinda bir Sporcu Destek Personeli tarafindan islenmis ise,
Sporcu Destek Personeline 6mur boyu Hak Mahrumiyeti cezasi
verilir. Ayrica, Madde 2.7 veya Madde 2.8’in ciddi 6lgtde ihlali,
ayni zamanda sporla ilgili olmayan yasa ve ydnetmeliklerin de
ihlali anlamina gelebilir ve ilgili idari mercilere, meslek
kuruluslarina ve adli makamlara bildirilir.

[Madde 10.3.2 ile ilgili aciklama: Sporculara doping maddesi veren veya bir
dopingi értbas eden Kisiler, doping yapan Sporculardan daha adir bir sekilde
cezalandirilir. Spor kuruluslarinin yetkisi genelde faaliyetten, lyelikten veya
diger sportif haklardan Hak Mahrumiyeti cezasi vermekle sinirli oldugundan,
Sporcu Destek Personelinin yetkili makamlara ihbar edilmesi dopingin
o6nlenmesi agisindan énemli bir adimdir. ]

10.3.3 Madde 2.4'in (Sporcunun Nerede bulundugunu
Bildirmemesi ve/veya Doping Kontrollerine Katilmamasi) ihlali
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halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siresi ihlalin agirhdina bagh
olarak en az bir (1) ve en fazla iki (2) yildir.

[Madde 10.3.3 ile ilgili aciklama: Madde 10.3.3 kapsamindaki ceza slresi,
nerede bulundugunu Bildirmeme veya Doping Kontrollerine katilmamanin
gegerli mazeret olmaksizin arka arkaya (¢ kez tekrar etmesi halinde iki yil
olur. Mazeretin gecgerli gérilmesi durumunda, ceza slresi olaya 6zgu kosullara
bagli olarak iki ile bir yil arasinda olur. ]

10.4 Tanimlanmis Maddelerin Kullanilmasina Iliskin Hak
Mahrumiyeti Cezasinin Belirli Kosullarda Iptali veya
Hafifletilmesi

Bir Sporcunun veya diger Kisinin, Tanimlanmis Maddenin kendi
vicuduna nasil girdigini veya (zerinde nasil bulundugunu ve
Tanimlanmis Maddenin Sporcunun performansini artirma veya
performansi artirici  bir maddenin Kullanimni gizleme amacini
tasimadigini kanitlamasi halinde, Madde 10.2'de 6ngoérilen Hak
Mahrumiyeti cezasinin slresi asagidaki sekilde degistirilir:

Ilk ihlalde: Asgari olarak takip eden Turnuvalardan men edilmeksizin
bir uyari cezasi ve azami olarak ise iki (2) yil Hak Mahrumiyeti
cezasl verilir. Sporcunun veya diger Kisinin bu ceza iptaline veya
indirimine hak kazanabilmesi igin, sportif performansini artirma veya
performans artirici bir maddenin Kullanimni gizleme amacini
tasimadigiyla ilgili olarak Sorgulama Makamini tatmin edecek s6zlQ
beyanina ek olarak bu beyanini destekleyecek kanitlar da sunmak
zorundadir. Sporcunun veya diger Kisinin isledigi ihlalin derecesi,
Hak Mahrumiyeti cezasinin hafifletiimesine yonelik dederlendirmede
temel alinacak dlgattar.

[Madde 10.4 ile ilgili agiklama: Tanimlanmis Maddeler, gergekte sporda doping
amach Kullanim acisindan diger Yasakli Maddelerden daha 6nemsiz degildir
(6rnegin, Tanimlanmis Madde olarak belirtilen bir uyarici misabakada bir
Sporcuya c¢ok etkili olabilir); o nedenle, bu Maddede 6ngdriilen yasaklara
uymayan bir Sporcu, iki yil Hak Mahrumiyeti cezasi alabilir ve bu ceza Madde
10.6 kapsaminda dért yila kadar da cikabilir. Ancak, Yasakli Maddelerin aksine
Tanimlanmis Maddelerin glivenilir ve doping disi maddeler olma ihtimalleri
oldukga ylksektir. Bu Madde, Sporcunun bir Yasakli Maddeyi kullanma veya
bulundurma amacinin sportif performansini artirmak olmadigi konusunda,
Sorgulama Makaminin vakanin objektif kosullarina bakarak rahatca ikna
olabilecegi durumlarla ilgilidir. Performans artirma amacinin séz konusu
olmadi§i konusunda Sorgulama Makaminin rahatca ikna olabilecegi objektif
kosullara Ornek vermek gerekirse: Tanimlanmis Maddenin nitelidinin veya
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allnma zamaninin Sporcuya bir yarari olmadiginin anlasiimasi; Tanimlanmis
Maddenin Sporcu tarafindan alenen veya beyan edilerek kullaniimasi; ve
Tanimlanmis Maddenin sporla ilgili olmaksizin recete edildigini gésteren glincel
tibbi kayitlar. Genelde, performans artirma potansiyeli ne kadar yliksekse,
Sporcunun performansini artirmak amacinda olmadigini ispat yiikii de o derece
artar. Sportif performansi artirma niyetinin olmadigi konusunda Sorgulama
Makamini rahatca ikna etmenin zorunlu oldugu durumlarda, Sporcu,
Tanimlanmis Maddenin kendi vicuduna bir olasilik dengesiyle nasil girdidini
kanitlayabilir. Sporcunun veya diger Kisinin kusur derecesini degerlendirirken,
gbz 6ninde bulundurulan kosullarin belirgin olmasi ve Sporcunun veya diger
Kisinin  kendisinden  beklenen davranis standardindan  uzaklastigini
aciklayabilmesi zorunludur. Bdylece, 6rnegin bir Sporcunun bir ceza sliresi
boyunca bliylik miktarda kazanc elde etme olanagindan yoksun kalabilecegi
gercedi veya Sporcunun kariyerinin sonlarina yaklasmis oldugu gercegi veya
spor takvimi, ceza slresinin bu Madde kapsaminda hafifletiimesinde gbéz éniine
alinabilecek bir etken olmayabilir. Cezanin tamamen kaldirilmasinin sadece gok
istisnai hallerde séz konusu olabilecegi 6ngdrilmektedir. ]

10.5 Hak Mahrumiyeti Cezasinin Istisnai Hallerde iptali veya

Hafifletilmesi
10.5.1 Kusur veya Ihmalin Olmamasi
Bir Sporcunun bir vakada bir kusurunun veya ihmalinin
olmadigini  kanitlamasi halinde, Hak Mahrumiyeti cezasi
uygulanmaz. Madde 2.1'e (Sporcudan Alinan Ornekte Yasakl
bir Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin
Bulunmasi) aykirilik teskil eden bir Yasakli Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirteglerinin bir Sporcudan alinan
Ornekte bulunmasi halinde, Sporcunun ceza almamasi icin o
Yasakli Maddenin kendi vicuduna nasil girdigini Sporcunun
kanitlamasi zorunludur. Bu Maddenin uygulanmasi ve normalde
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin
uygulanmamasi halinde, Madde 10.7 kapsamindaki miukerrer
ihlallerde sinirli amaca uygun olarak ceza slresinin belirlenmesi
durumunda, bu dopingle miucadele kural ihlali bir ihlal olarak
degerlendirilmez.

10.5.2 Adir Kusur veya Ihmalin Olmamasi

Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir vakada agir bir kusurunun
veya ihmalinin olmadidini kanitlamasi halinde, aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasi hafifletilir, ancak
hafifletilen ceza slresi, aksi durumda uygulanacak Hak
Mahrumiyeti cezasi slresinin yarisindan daha az olamaz. Aksi
durumda uygulanacak cezanin émur boyu Hak Mahrumiyeti
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cezasl olmasi durumunda, bu Madde kapsaminda hafifletilen
ceza suresi sekiz (8) yildan daha az olamaz. Madde 2.1'e
(Sporcudan Alinan Ornekte Yasakli bir Maddenin veya onun
Metabolitlerinin veya Belirteglerinin Bulunmasi) aykirilik teskil
eden bir Yasakli Maddenin veya onun Metabolitlerinin veya
Belirteclerinin bir Sporcudan alinan Ornekte bulunmasi halinde,
Sporcuya uygulanacak cezada indirime gidilebilmesi icin o
Yasakli Maddenin kendi vicuduna nasil girdigini Sporcunun
kanitlamasi zorunludur.

[Madde 10.5.1 ve Madde 10.5.2 ile ilgili aciklama: Dinya Dopingle Micadele
Kurallarinda, Hak Mahrumiyeti cezasinin iptali veya hafifletilebilmesi igin
Sporcunun dopingle mdicadele kurali ihlalinde bir kusur veya ihmalinin veya
agir bir kusur veya ihmalinin olmadigini kanitlamasinin zorunlu oldugu
ongérilmdastiur. Bu yaklasim, insan haklarinin temel ilkelerine uyumludur ve
daha dar kapsamli bir istisnadan veya hic¢ istisna olmamasindan yana olan
Dopingle Miicadele Kuruluslari ile Sporcunun herkesin kabul edecegi gibi
kusurlu kabul edildigi hallerde dahi, baska bir takim etkenlere dayanarak iki
yillik cezanin indirilmesinden yana olanlar arasinda bir denge kurmaktadir. Bu
Maddeler, yalnizca yaptirnmlarin uygulanmasiyla ilgilidir; bir dopingle miicadele
kuralinin ihlal edilip edilmediginin tespitini dlizenlememektedir. Bilginin ihlalin
bir 6égesi oldugu dopingle miicadele kural ihlallerinde ceza indirimine iliskin
Olglitleri yerine getirmek ¢ok gluc olsa dahi, Madde 10.5.2, her tirli dopingle
mdacadele kurali ihlaline uygulanabilir.

Madde 10.5.1 ve Madde 10.5.2°nin, kosullarin gercekten istisnai oldugu ve
biylik cogunluk olusturmayan vakalar (zerinde bir etkisinin olmasi
amaclanmistir.

Bir Sporcunun gereken bitin 6zeni gbstermis olmasina karsin, bir rakibinin
sabotajina maruz kaldigini kanitlayabildigi bir durumda, herhangi bir kusur
veya ihmalinin olmamasi nedeniyle, cezanin iptaliyle sonuclanan bir Ornek,
Madde 10.5.1'in nasil isledigini gdsterebilir. Diger taraftan, asagidaki
kosullarda kusur veya ihmal halinde cezanin tamami iptal edilemez: (a) yanls
etiketlenmis veya Yasakli Madde bulasmis bir vitamin veya besin takviyesinden
dolayr Doping Kontrolliin pozitif c¢ikmasi (Sporcular aldiklari her seyden
sorumludurlar (Madde 2.1.1) ve besin takviyelerinin Yasakli Madde bulasma
olasili§i konusunda uyarilirlar); (b) bir Yasakli Maddenin Sporcunun hekimi
veya antrendrd tarafindan Sporcuya bildirilmeksizin Sporcuya uygulanmasi
(Sporcular kendi hekimlerini se¢mekle ve kendilerine herhangi bir Yasakli
Maddenin verilmemesi gerektigini hekimlerine séylemekle yiikimlidir); ve (c)
Sporcunun yemedginin veya igcecedinin Sporcunun esi, antrendri veya yakin
cevresindeki bir Kisi tarafindan sabote edilmesi (Sporcular aldiklari her seyden
ve yemeklerine ve igeceklerine midahale etme yetkisini verdikleri Kisilerin
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davranislarindan sorumludurlar). Ancak, belli bir vakanin kendine 06zgl
kosullarina bagli olarak, yukarida atfolunan durumlarda adir kusur veya
ihmalin olmadigi gerekcesiyle ceza indirimine gidilebilir. (Ornedin, (a)da
belirtilen durumda, Sporcunun Doping Kontroliinin pozitif ¢ikmasinin
nedeninin yaygin kullanilan multi vitaminin, Yasakli Maddeyle baglantisi
olmayan bir yerden satin alindiginin ve orada karismis oldugunun ve
Sporcunun diger besin takviyelerini almamaya 6zen gdsterdiginin, Sporcu
tarafindan acikga kanitlanmasi halinde, ceza indirimi s6z konusu olabilir.)

Sporcunun veya diger Kisinin Madde 10.5.1 ve Madde 10.5.2 kapsamindaki
kusur veya ihmali degerlendirilirken, gbz éniinde bulundurulan kanitlarin
spesifik olmasi ve Sporcunun veya diger Kisinin kendisinden beklenen davranis
standardindan uzaklastiginin aciklanmasi zorunludur. Bdylece, 6érnegin bir
Sporcunun bir ceza suresi boyunca bluyluk miktarda kazang elde etme
olanagindan yoksun kalabilecedi gercedi veya Sporcunun Kkariyerinin sonlarina
yaklasmis oldugu gercedi veya spor takviminin zamanlamasi, ceza sdresinin bu
Madde kapsaminda hafifletimesinde gbz 6énine alinabilecek bir etken
olmayabilir.

Resit olmayan Sporculara uygulanacak cezanin tespitinde bir ayricalik
taninmazken, genclik ve deneyimsizlik, Sporcunun veya diger Kisinin Madde
10.5.2 ile birlikte 10.3.3, 10.4 ve 10.5.1 Maddeler kapsamindaki kusurunu
degerlendirirken géz éniine alinan unsurlardir.

10.3.3 ve 10.4 Maddelerin uygulandigi  hallerde Madde 10.5.2
uygulanmamalidir, zira séz konusu Maddeler, uygulanacak ceza sliresinin
tespitinde Sporcunun veya diger Kisinin kusur derecesini dikkate alirlar. ]

10.5.3 Dopingle Miicadele Kural TIhlallerinin  Ortaya
Gikarilmasinda ve Tespitinde Somut Destek Verilmesi

Dopingle micadele kurali ihlallerinde Sonuglari Degerlendirme
yetkisine sahip olan Dopingle Mucadele Komisyonu, Madde 13
kapsaminda nihai temyiz slreci sonuglanmadan veya temyize
basvurma siiresi sona ermeden once, ilgili Sporcu veya diger
Kisi, bir Dopingle Micadele Kurulusuna veya bir adli makama
veya profesyonel disiplin kuruluna, baska bir Kisi tarafindan
islenmis bir dopingle miucadele kurali ihlalinin bir Dopingle
Miicadele Kurulusu tarafindan ortaya cgikarilmasini ve tespitini
saglayacak sekilde, veya baska bir Kisi tarafindan islenmis bir
sugun veya mesleki kural ihlalinin ortaya cikarilmasini ve
tespitini saglayacak sekilde somut destek saglamasi
durumunda, bir vakada karar verilen Hak Mahrumiyeti
cezasinin bir kismini askiya alabilir. Madde 13 kapsaminda
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verilen temyiz kararindan veya temyize basvurma siresi sona
erdikten sonra, Dopingle Miicadele Komisyonu, aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin sidresinin bir
kismini sadece WADA'nin ve ilgili Uluslararasi Federasyonun
onayi ile askiya alabilir.

Aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin
slresinin ne kadarlk bir kisminin askiya alinabilecedi, dopingle
mucadele kurali ihlalinin ciddiyetine ve ilgili Sporcunun veya
diger Kisinin sporda dopingin dnlenmesine dair gabalara yaptigi
somut katkiya baghdir. Aksi durumda uygulanmasi gereken
Hak Mahrumiyeti cezasinin silresinin doértte Uglnden fazlasi
askiya alinamaz. Aksi durumda uygulanmasi gereken ceza
omur boyu Hak Mahrumiyeti cezasi ise, bu Madde kapsaminda
askiya alinamayacak ceza siresi sekiz (8) yildan daha az
olamaz. Dopingle Micadele Komisyonu'nun aksi durumda
uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin slresinin
herhangi bir kismini bu Maddeye uygun olarak askiya almasi
durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu bu kararinin
gerekgesini, temyiz hakki bulunan diger biltin Dopingle
Mucadele Kuruluslarina yazih olarak vakit gegirmeden
bildirecektir. E§er Dopingle Miicadele Komisyonu, ceza slresini
askiya alma kararini ilgili Sporcunun veya diger Kisinin
kendisinden beklenen somut destedi vermemesi nedeniyle
daha sonra iptal ederse, Sporcu veya diger Kisi bu eski
durumuna getirme kararini Madde 13.2 gercevesinde temyiz
edebilir.

[Madde 10.5.3 ile ilgili agiklama: Kendi kusurlarini kabul eden ve diger
dopingle micadele kurali ihlallerinin aciga c¢ikarilmasinda istekli olan
Sporcularin, Sporcu Destek Personelinin ve Diger Kisilerin saglayacagdi isbirligi,
temiz spor agisindan énemlidir.

Ornedin, ihlale karisan Kisi sayisi, bu Kisilerin ilgili spor dalindaki mevkileri,
ihlalde Madde 2.7 kapsamindaki ticari faaliyet veya Madde 2.8 kapsamindaki
Yasakli Madde ya da Yasakli Yéntem uygulamay! kapsayan bir planlamanin
mevcut olup olmadidi ve séz konusu ihlalin Doping Kontroli sirasinda kolayca
saptanamayacak bir madde veya yéntemle islenip islenmedigi, somut destegin
6nemini degerlendirirken g6z 6énine alinan faktérler arasindadir. Hak
Mahrumiyeti cezasinin azami ©0Olgide durdurulmasi, yalnizca ¢ok istisnai
kosullarda séz konusu olacaktir. Dopingle mucadele kurali ihlalinin ciddiyeti ile
ilgili olarak gbéz 6nine alinmasi gereken diger bir etken de, somut destek veren
Kisinin yine de yararlanabilecegi bir performans artisinin séz konusu olup
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olmadigidir. Genel bir ilke olarak, somut destek Sonuclari Degerlendirme
surecinde ne kadar erken verilir ise, uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti
cezasinin daha blylk bir orani askiya alinabilir.

Dopingle miicadele kurali ihlalinde bulundugu iddia edilen Sporcu veya diger
Kisinin Madde 8.1.7 (Savunmadan Feragat) kapsaminda savunma hakkindan
feragat etmesi nedeniyle aldigi Hak Mahrumiyeti cezasinin bir kisminin, bu
Madde kapsaminda askiya alinmasi talebinde bulunmasi halinde, Dopingle
Micadele Komisyonu, Hak Mahrumiyeti cezasinin bir kisminin bu Madde
kapsaminda durdurulmasinin uygun olup olmayacadina karar verir. Sporcu
veya diger Kisinin dopingle miicadele kurali ihlaline iliskin olarak Madde 8
cercevesinde yapilan bir Sorgulamanin sonug¢lanmasindan 6nce Hak
Mahrumiyeti cezasinin bir kisminin bu Madde kapsaminda askiya alinmasi
talebinde bulunmasi halinde, Sorgulama Makami, aksi durumda uygulanmasi
gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin bir kisminin bu Madde kapsaminda
durdurulmasinin uygun olup olmayacagina ve ayni zamanda da Sporcu veya
diger Kisinin bir dopingle micadele kuralini ihlal edip etmedigine karar verir.
Hak Mahrumiyeti cezasinin bir kisminin askiya alinmasi halinde, verilen
kararda, Sporcu veya diger Kisinin verdigi bilgilerin gdvenilir olup olmadigi ve
bir dopingle miicadele kurali ihlalinin veya diger bir sugun islendiginin tespitine
6nemli katki sadladigi sonucuna nasil varildiginin aciklanmasi zorunludur.
Sporcu veya diger Kisinin bir dopingle miicadele kurali ihlalinin varhgina iliskin
kesin karar verildikten sonra ve o kararin Madde 13 kapsaminda temyiz
edilemeyecegi durumda, Sporcu veya diger Kisi, hali hazirda devam etmekte
olan Hak Mahrumiyeti cezasinin bir kisminin askiya alinmasini isterse, dopingle
miicadele kurali ihlallerinde Sonucglari Dederlendirme yetkisine sahip olan
Dopingle Mucadele Komisyonu’na basvurarak Hak Mahrumiyeti cezasinin bu
Madde kapsaminda askiya alinmasi talebinin incelenmesini isteyebilir. Aksi
durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin bu sekilde askiya
alinmasi, WADA’nin ve ilgili Uluslararasi Federasyonun onayina tabidir. Hak
Mahrumiyeti cezasinin askiya allnmasina dayanak teskil eden kosullarin yerine
getiriimemesi halinde, Sonuclari Dederlendirme yetkisine sahip olan Dopingle
Mlcadele Komisyonu, aksi durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti
cezasinin uygulanmasina yeniden karar verir. Dopingle Micadele Komisyonu
tarafindan bu Madde kapsaminda verilen kararlar, Madde 13.2'ye uygun olarak
temyiz edilebilir.

Dinya Dopingle Micadele Kurallarina gbére, aksi durumda uygulanmasi
gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin durdurulmasinin séz konusu olabilecegi tek
kosul budur.]

10.5.4 Diger Kanitlarin Mevcut Olmamasi Halinde Dopingle
Micadele Kurali Ihlalinin Itirafi
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Bir Sporcunun veya diger Kisinin bir dopingle micadele kural
ihlali eylemini, kendisinden o ihlali ortaya cikarabilecek bir
Ornek alma cadgrisindan oénce (veya Madde 2.1 kapsami
disindaki bir dopingle muicadele kural ihlali s6z konusu ise,
Madde 7'ye uygun olarak ihlale iliskin ilk bildiriminin
alinmasindan 6nce) kendi istegiyle itiraf etmesi ve bu itirafin,
itiraf tarihinde o ihlale iliskin tek glvenilir kanit olmasi halinde,
Hak Mahrumiyeti cezasinin suresinde indirime gidilebilir, ancak
bu indirim sonrasindaki ceza suresi, aksi durumda uygulanacak
olan Hak Mahrumiyeti cezasi suresinin yarisindan az olamaz.
[Madde 10.5.4 ile ilgili agiklama: Bu Madde, Dopingle Micadele
Komisyonu’nun farkinda olmadigi bir dopingle mdicadele kurali ihlalini
Sporcunun veya diger Kisinin kendi istegiyle itiraf etmesi halinde uygulanmak
amaciyla dizenlenmistir. Bu Madde, Sporcunun veya diger Kisinin
yakalanacagini anladiginda sugunu itiraf etmesi halinde uygulanmaz.]

10.5.5 Bir Sporcunun veya Diger Kisinin, Cezasinda Bu
Maddenin Bir veya Daha Fazla Hikmiine Gére Indirim Hakki
Dodgdugunu Tespit Etmesi

10.5.2, 10.5.3 veya 10.5.4. Maddeler kapsaminda bir ceza
indirimine veya askiya alinmasina karar vermeden 6nce, aksi
durumda uygulanmasi gereken Hak Mahrumiyeti cezasinin
sdresi 10.2, 10.3, 10.4 ve 10.6. Maddelere uygun olarak tespit
edilir. Sporcunun veya Diger Kisinin, 10.5.2, 10.5.3 veya
10.5.4. Maddelerin iki veya daha fazlasi cergevesinde ceza
indirimine veya askiya alinmasina hak kazandigini tespit etmesi
halinde, Hak Mahrumiyeti cezasi indirilebilir veya askiya
alinabilir, ancak Hak Mahrumiyeti cezasi aksi durumda
uygulanmasli gereken ceza slresinin ddértte birinden az olamaz.

[Madde 10.5.5 ile ilgili aciklama: Uygun yaptirrm dért asamada tespit edilir.
Birincisi, Sorgulama Makami ilgili dopingle miicadele kurali ihlaline hangi temel
yaptirrmlarin (Madde 10.2, Madde 10.3, Madde 10.4 veya Madde 10.6)
uygulanacadini belirler. Ikinci adimda, Sorgulama Makami, yaptirimlarin askiya
alinmasi, iptal edilmesi veya hafifletiimesi icin gereken kosullarin var olup
olmadigini tespit eder (Madde 10.5.1’den Madde 10.5.4’e kadar). Ancak, bltiin
askiya alma, iptal etme veya hafifletme gerekgeleri temel yaptirimlara iliskin
hiikiimlerle birlestirilemez. Ornedin, Madde 10.5.2, Madde 10.3.3 veya Madde
10.470 ilgilendiren vakalarda uygulanamaz, zira Sorgulama Makami Madde
10.3.3 ve Madde 10.4 cergevesinde zaten Sporcunun veya diger Kisinin
kusurunun derecesine gére Hak Mahrumiyeti cezasinin sdresini belirlemistir.
Ugtincii adimda, Sorgulama Makami, Sporcunun veya dider Kisinin Madde
10.5'in bir veya daha fazla hikmdine uygun olarak cezanin askiya alinmasi,
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iptal edilmesi veya hafifletiimesine hak kazanip kazanmadigini Madde 10.5.5%e
gore tespit eder. Son olarak da, Sorgulama Makami, Hak Mahrumiyeti cezasi
sdresinin ne zaman baslayacagina Madde 10.9 cercevesinde karar verir.

Asadidaki dort Ornek, incelemenin hangi sirayla yapilacadini géstermektedir:

Ornek 1: Tespitler: Aykiri Analitik Bulgu, bir anabolik streoidin varhgini
gosterir; Sporcu iddia edilen dopingle miicadele kurali ihlalini gecikmeden itiraf
eder; Sporcu agir kusurunun bulunmadigini kanitlar (Madde 10.5.2); ve
Sporcu somut destek saglar (Madde 10.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi:

1. Madde 10.2 uyarinca Temel yaptirim, iki yil Hak Mahrumiyeti cezasi olabilir.
Sporcu gecikmeden itirafta bulundugu icin (Adirlastirici Sebepler (Madde 10.6)
s6z konusu degildir. Steroid bir Tanimlanmis Madde olmadigi icin Madde 10.4
uygulanmaz.)

2. Yalnizca adir kusur olmamasina istinaden, ceza iki yilin en fazla yarisina
kadar indirilebilir. Yalnizca somut destek saglanmasina istinaden, ceza iki yilin
en fazla dortte (gl kadar indirilebilir.

3. Madde 10.5.5 uyarinca, agir kusur olmamasi ile somut destek birlikte ele
alinarak, yapilacak ceza indirimini degerlendirirken, cezada yapilacak azami
indirim iki yihin dértte (g¢lnden fazla olamaz. Boylece, asgari Hak Mahrumiyeti
cezasi alti ay olur.

4. Madde 10.9.2 wuyarinca, Sporcu dopingle micadele kurali ihlalinde
bulundugunu hemen itiraf ettigi icin, Hak Mahrumiyeti cezasinin sliresi érnegin
alindigi tarihte baslayabilir, ancak Sporcu her haliikdrda yargi kararinin tarihini
takiben ceza sdresinin asgari yarisini (asgari (¢ ay) ¢ekmek durumunda
kalabilir.

Ornek 2: Tespitler: Aykiri Analitik Bulgu, bir anabolik streoidin varhdini
gésterir; agirlastirici sebepler mevcuttur ve Sporcu dopingle miicadele kuralini
bilmeden ihlal ettigini kanitlayamamaktadir;, Sporcu iddia edilen dopingle
miicadele kurali ihlalini hemen itiraf etmez; ancak Sporcu somut destek saglar
(Madde 10.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi:

1. Madde 10.6 uyarinca Temel yaptirnm, iki yildan dért yila kadar Hak
Mahrumiyeti cezasi olabilir.
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2. Sporcu somut destek sagladigi icin, ceza dért yilin en fazla dértte (gl kadar
indirilebilir.

3. Madde 10.5.5 uygulanmaz.

4. Madde 10.9.2 uyarinca, ceza sdresi yargl kararinin verildigi tarihte
baslayabilir.

Ornek 3:

Tespitler: Aykiri Analitik Bulgu, bir Tanimlanmis Maddenin varligini gdsterir;
Sporcu Tanimlanmis Maddenin viicuduna nasil girdigini ve performansini
artirma amacinda olmadigini kanitlar; Sporcu c¢ok kli¢cik bir kusurunun
bulundugunu kanitlar; ve Sporcu somut destek saglar (Madde 10.5.3).

10. Maddenin uygulanmasi:

1. Aykiri Analitik Bulgunun bir Tanimlanmis Maddenin varligini géstermesi ve
Sporcunun Madde 10.4'te éngdriilen diger kosullari yerine getirmesi nedeniyle,
temel yaptirirm uyari cezasi ile iki yil Hak Mahrumiyeti cezasi arasinda olabilir.
Sorgulama Makami, belirtilen sinirlarda bir ceza vermek igin Sporcunun kusur
derecesini dederlendirir. (Bu Ornekte, Sorgulama Makaminin sekiz aylik bir
Hak Mahrumiyeti cezasina karar verdigini varsayabiliriz.)

2. Saglanan somut destek nedeniyle, sekiz aylik ceza azami dértte (i¢ oraninda
indirilebilir (iki aydan az olamaz). Agir kusur olmamasi faktéri (Madde 10.2)
uygulanamaz, zira Sporcunun kusur derecesi zaten 1. adimda sekiz aylik ceza
belirlenirken gbéz éninde bulundurulmustu.

3. Madde 10.5.5 uygulanmaz.

4. Madde 10.9.2 uyarinca, Sporcu dopingle mdicadele kurali ihlalinde
bulundugunu hemen itiraf ettigi icin, Hak Mahrumiyeti cezasinin sliresi érnegin
alindigi tarihte baslayabilir, ancak Sporcu her haliikdrda yargi kararinin tarihini
takiben ceza slresinin asgari yarisini (asgari bir ay) ¢ekmek durumunda
kalabilir.

Ornek 4:

Tespitler: Aykiri Analitik Bulgusu bulunmayan veya bir dopingle micadele
kural ihlali iddiasiyla karsilasmayan bir Sporcu, performansini artirmak
amaciyla birden fazla Yasakli Maddeyi bilerek kullandigini kendiliginden itiraf
eder. Sporcu ayni zamanda somut destek saglar (Madde 10.5.3).
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10. Maddenin uygulanmasi:

1. Performansi artirmak amaciyla birden fazla Yasakli Maddenin bilerek
kullanilmasi normalde adgirlastiriimis sebepler bulundugu anlamina gelse de
(Madde 10.6), Sporcunun kendiliginden itirafta bulunmasi nedeniyle Madde
10.6 wuygulanmaz. Sporcunun Yasakli Maddeleri performansini artirmak
amaciyla kullanmis olmasi, kullanilan Yasakli Maddelerin Tanimlanmis
Maddeler olup olmadigina bakilmaksizin Madde 10.4°G de devre disi birakir.
Béylece, Madde 10.2 uygulanir ve temel ceza suresi iki yil Hak Mahrumiyeti
Cezasi olur.

2. Tek basina Sporcunun kendiliginden itirafta bulunmasina istinaden (Madde
10.5.4), Hak Mahrumiyeti cezasinin suresi iki yilin yarisina kadar indirilebilir.
Tek basina Sporcunun somut destek saglamasina istinaden (Madde 10.5.3), iki
yillik Hak Mahrumiyeti cezasi azami dértte g oraninda indirilebilir.

3. Madde 10.5.5 uyarinca, kendiliginden itirafta bulunma hali ile somut destek
birlikte ele alinarak yapilacak ceza indirimini degerlendirirken, cezada
yapilacak azami indirim iki yilin dértte lglinden fazla olamaz. (Bbylece, asgari
Hak Mahrumiyeti cezasi alti ay olur.)

4. Sorgulama Makami 3. adimda alti aylik cezayi hesaplarken Madde 10.5.4°lU
g6z oOnlne alirsa, Hak Mahrumiyeti cezasi Sorgulama Makaminin kararini
verdigi tarihte baslar. Ancak, Sorgulama Makami 3. adimda ceza indirimine
giderken Madde 10.5.4°G gbz 6nune almazsa, o zaman Madde 10.9.2 uyarinca
ceza sdlresi, ceza sdresinin asgari yarisinin (asgari (U¢ ay) Sorgulama
Makaminin kararini verdidgi tarihten sonra cekilmis olmasi kaydiyla, dopingle
miicadele kurali ihlalinin islendigi tarihte baslar.]

10.6 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresini Artirabilecek
Agirlastirici Sebepler

Dopingle Micadele Komisyonu Madde 2.7'de (Bir Yasakli Maddenin
veya Yasakli Yontemin Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebbliis
Etmek) ve Madde 2.8’de (Bir Yasakli Madde veya Yasakli Yéntemi bir
Sporcuya Tatbik Etmek veya Etmeye Tesebbiis Etmek) belirtilenlerin
disindaki bir dopingle miucadele kural ihlaline iliskin herhangi bir
olayda, standart yaptirrmdan daha agir bir Hak Mahrumiyeti cezasini
gerektiren adirlastirici sebeplerin mevcut oldugunu tespit etmesi
halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin slresi, Sporcunun veya diger
Kisinin s6z konusu dopingle micadele kurali ihlalini bilerek
islemedigi konusunda Sorgulama Makamini ikna edecek sekilde
kanitlayamamasi durumunda, azami doért (4) yila kadar artinlabilir.
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Sporcu veya diger Kisi, kendisi aleyhindeki dopingle miicadele kural
ihlali iddiasini, Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan o6ne
suruldikten sonra kabul ederek bu cezadan kurtulabilir.

[Madde 10.6 ile ilgili agiklama: Standart yaptirrmdan daha adir bir Hak
Mahrumiyeti cezasini gerektirebilecek agdirlastirici sebepler arasinda sunlar
sayilabilir: Sporcunun veya diger Kisinin, dopingle miicadele kurali ihlalini ister
bireysel olarak, ister doping amagli bir komplo veya ortak girisimle birlikte bir
doping planinin bir parcasi olarak islemis olmasi; Sporcunun veya diger
Kisinin, birden fazla Yasakli Maddeyi veya Yasakli Yéntemi kullanmasi veya
bulundurmasi veya birden fazla kez kullanmasi veya bulundurmasi; normal bir
Kisinin, dopingle micadele kurali ihlalinin performans artirici etkilerinden, aksi
durumda uygulanmasi gereken bir Hak Mahrumiyeti Cezasi siresinden daha
uzun olacak sekilde yararlanmak istemesi; Sporcunun veya diger Kisinin,
dopingle micadele kurali ihlalinin tespitini veya Sorgulamaya konu olmasini
engellemeye yénelik aldatici veya engelleyici fiillerde bulunmasi. Sidpheye
mahal vermemek amaciyla, adirlastirici sebep Ornekleri Madde 10.6’nin bu
aciklamalarinda tanimlananlarla sinirli degildir ve ayrica diger adirlastiric
sebep faktérleri de daha uzun sireli bir Hak Mahrumiyeti cezasinin verilmesini
hakli kilabilir. Madde 2.7 (Bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yéntemin
Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebbiis Etmek) ve Madde 2.8 (Bir Yasakli
Madde veya Yasakli Yéntemi bir Sporcuya Tatbik Etmek veya Etmeye Tesebbls
Etmek) kapsamindaki ihlaller, Madde 10.6’nin uygulama kapsamina dahil
edilmemistir, ¢cinkU bu ihlallere iliskin yaptirimlar (dért yildan émdr boyu Hak
Mahrumiyeti cezasina kadar) herhangi bir agirlastirici sebebin gbz 6éninde
bulundurulmasini temin edecek élclide zaten belirlenmistir. ]

10.7 Birden Fazla ihlal

10.7.1 Bir Dopingle Miicadele Kuralinin ikinci Kez Ihlal Edilmesi
Bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan islenen ilk dopingle
mucadele kural ihlalinde uygulanacak Hak Mahrumiyeti cezasi
(Madde 10.4 veya Madde 10.5 kapsamindaki ceza iptali, ceza
indirimi veya cezanin askiya alinmasi ve Madde 10.6'da
ongorilen ceza artinmina bagh olarak) Madde 10.2 ve Madde
10.3’te belirlenmistir. Bir dopingle mucadele kuralinin ikinci kez
ihlal edilmesi durumunda uygulanacak ceza araliklari asagidaki
tabloda belirtilmistir.

Ikinci HC NOBDKK AKO SC AC TYU
Ihlal
Birinci
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Ihlal

HC 1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-6mar

boyu

NOBDKK 1-4 4-8 4-8 6-8 10-6mar omur

boyu boyu

AKO 1-4 4-8 4-8 6-8 10-6mar omur

boyu boyu

SC 2-4 6-8 6-8 8-6mur omur omur

boyu boyu boyu

AC 4-5 10-6muar | 10-6mar omar omar omar

boyu boyu boyu boyu boyu

TYU 8-6mur omur omur omur omur omur

boyu boyu boyu boyu boyu boyu

Bir dopingle mucadele kuralinin ikinci kez ihlal edilmesine iliskin tabloyla ilgili
tanimlar:

HC (Madde 10.4 kapsaminda Tanimlanmis Maddelere iliskin Hafifletilmis
Ceza): Bir dopingle mucadele kuralinin ihlali, Madde 10.4 uyarinca hafifletilmis
bir yaptirnmla cezalandinimistir veya cezalandirilmaldir, c¢unkl kullanilan
madde Tanimlanmis Maddedir ve Madde 10.4'te belirtilen diger kosullar yerine
getirilmistir.

NOBDKK (Nerede bulundugunun Bildirilmemesi ve/veya Doping Kontrollerine
Katilmama): Bir dopingle mucadele kuralinin ihlali Madde 10.3.3 (Nerede
bulundugunun Bildiriimemesi ve/veya Doping Kontrollerine Katilmama)
uyarinca yaptirnrmla cezalandinilmistir veya cezalandirilmalidir.

AKO (Agir Kusur veya Ihmal Olmamasi Nedeniyle Hafifletiimis Ceza): Bir
dopingle mucadele kuralinin ihlali Madde 10.5.2 uyarinca hafifletilmis bir
yaptirimla cezalandinlmistir veya cezalandinimahdir, c¢unkli Madde 10.5.2
kapsaminda Agir Kusur veya Ihmal Olmadigi Sporcu tarafindan kanitlanmistir.

SC (Madde 10.2 veya Madde 10.3.1 uyarinca Standart Ceza): Bir dopingle
mucadele kuralinin ihlali Madde 10.2 veya Madde 10.3.1 uyarinca iki (2) yilhk
standart bir yaptirimla cezalandiriimistir veya cezalandirilmalidir.

AC (Adirlastiriimis Ceza): Bir dopingle micadele kuralinin ihlali Madde 10.6
uyarinca adirlastiriimis bir yaptirimla cezalandiriimistir veya cezalandiriimahdir,
cunkl Dopingle Miicadele Komisyonu Madde 10.6'de belirtilen kosullarin
varhdini tespit etmistir.
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TYU (Ticaretini Yapmak veya Yapmaya Tesebbis Etmek ve Uygulamak veya
Uygulamaya Tesebbis Etmek): Bir dopingle mucadele kuralinin ihlali Madde
10.3.2'ye uygun bir yaptirimla cezalandiriimistir veya cezalandiriimalidir.

[Madde 10.7.1 ile ilgili agiklama: Tablo, Sporcunun veya diger Kisinin dopingle
ilgili ilk ihlalinin sol taraftaki situnda bulunmasi ve daha sonra da ikinci ihlali
gosteren saddaki situna dodru gidilmesi suretiyle uygulanir. Orneklemek
gerekirse, Sporcunun Madde 10.2 kapsamindaki bir ihlali nedeniyle standart
bir ceza aldigini ve daha sonra Madde 10.4 kapsaminda hafifletilmis bir cezaya
tabi olan bir Tanimlanmis Maddeyi kullanarak ikinci bir ihlalde bulundugunu
varsayalim. Tablo, ikinci ihlale iliskin ceza slresini tespit etmek icin kullanilir.
Bu Ornekle ilgili olarak Tabloyu kullanirken, sol situndan baslanir, asadiya
dogru gidilerek standart yaptirrmi temsil eden SC baslkli dérdiincii satira
gelinir ve sonra da Tanimlanmis Madde icin uygulanan hafifletiimis yaptirimi
temsil eden “HC” bashkli birinci sutuna gidilir ve bdylece, ikinci ihlal igin
uygulanacak olan 2-4 yillik ceza sliresi bulunur. Sporcunun veya diger Kisinin
kusur derecesi, s6z konusu ceza araliklari igcinde uygulanacak olan yaptirim
belirlenirken gbz énlne alinacak élguttdr. |

[Madde 10.7.1°deki HC Tanimina iliskin agiklama: Madde 10.7.1°in Dinya
Dopingle Miicadele Kurallarinin ydlrirlige konulmasindan &6nceki dopingle
midcadele kurali ihlallerinin uygulanma sekliyle ilgili daha fazla bilgi icin Madde
23’e bakiniz.]

10.7.2 Ikinci Kez Dopingle Miicadele Kural Ihlalinde Madde
10.5.3 ve Madde 10.5.4'G4n Uygulanmasi

Ikinci kez dopingle miicadele kural ihlalinde bulunan bir
Sporcunun veya diger Kisinin Madde 10.5.3 ve Madde 10.5.4'e
dayanarak cezasinin bir kisminin hafifletilmesine veya
durdurulmasina hak kazandigini kanitlamasi halinde,
Sorgulama Makami, 6ncelikle Madde 10.7.1'deki tabloya gore
tespit edilen araliklar igin, aksi durumda uygulanmasi gereken
hak mahrumiyetinin slresini tespit edecek ve daha sonra hak
mahrumiyetinin ne kadar hafifletilecegine veya ne kadarlk
kisminin indirilecedine ya da askiya alinacagina karar
verecektir. Madde 10.5.3 ve Madde 10.5.4’e uygun olarak
uygulanacak indirim veya askiya alma sonrasinda hak
mahrumiyetinin kalan siresi, aksi durumda uygulanmasi
gereken hak mahrumiyetinin sdresinin en az doértte biri kadar
olmahdir.

10.7.3 Uglincii Kez Dopingle Miicadele Kural Ihlali
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Uclinci kez gerceklestirilen dopingle miicadele kurali ihlali,
Madde 10.4 kapsaminda cezanin iptali veya hafifletiimesini
gerektiren kosulun yerine getirilmis olmasi veya Madde 2.4'te
(Nerede bulundugunun Bildirilmemesi ve/veya Doping
Kontrollerine katilmama) tanimlanan bir ihlal niteliginde olmasi
istisna olmak lzere, daima dmulr boyu Hak Mahrumiyeti cezasi
ile cezalandirithr.  Yukarida belirtilen  kosullarda, Hak
Mahrumiyeti cezasinin slresi sekiz (8) yildan émur boyu Hak
Mahrumiyeti cezasina kadar uzar.

10.7.4 BaziI Cok Sayida Olasi Ihlallere Iligkin Ilave Kurallar

* Madde 10.7 kapsamindaki yaptirimlarin uygulanmasi
amacina yonelik olarak, bir dopingle miucadele kuralinin
ihlali, Sporcunun veya diger Kisinin Madde 7 (Sonuglarin
Dederlendirilmesi) cergevesinde uyari bildirimi almasindan
sonra veya Dopingle Micadele Komisyonu’nun ilk ihlale
iliskin uyari bildiriminde bulunmak igin makul g¢aba
gostermesinden sonra, Sporcunun veya diger Kisinin
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan ikinci kez ihlalde
bulundugunun tespit edilmesi halinde bu ihlal ikinci ihlal
sayilabilir; Dopingle Miicadele Komisyonu’nun bu durumu
tespit edememesi halinde, ihlaller tek ve ilk ihlal sayilacak
ve uygulanacak yaptirim, daha adir yaptirimi gerektiren
ihlal temel alinarak belirlenecektir; ancak ¢ok sayida ihlalin
vuku bulmasi, adirlastirici sebeplerin tespitinde bir etken
olarak g6z 6nune alinabilir (Madde 10.6).

« Ilk dopingle miicadele kural ihlalinin kesinlesmesinden
sonra, bu ihlale iliskin uyari bildiriminde bulunulmadan énce
ilgili Sporcunun veya diger Kisinin baska bir dopingle
mucadele kural ihlalinde bulundugunun Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan tespit edilmesi halinde, Dopingle
Micadele Komisyonu, her iki ihlalin ayni anda yargilanmasi
halinde, uygulanabilecek olan yaptirrmi temel alarak ilave
bir yaptirnma karar verecektir. Onceki dopingle miicadele
kurali ihlaline kadar yapilan blUtin Misabakalarda elde
edilen sonuglar Madde 10.8’e uygun olarak iptal edilecektir.
Sporcu veya diger Kisi, daha 6nce gercgeklestirilen ancak
ikincisinden sonra ortaya cikarilan ihlale iliskin agirlastirici
sebeplerin  (Madde 10.6) wuygulanmasi olasiligindan
kurtulabilmek igin, ihlalle ilgili olarak kendisine bildirim
ulastiktan sonra, daha o&nceki ihlali gercgeklestirdigini
gecikmeden kendi iradesiyle itiraf etmek zorundadir. Ayni
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kural, ikinci dopingle mucadele kural ihlalinin
kesinlesmesinden sonra, baska bir ihlalin gercgeklestiginin
Dopingle Mliicadele Komisyonu tarafindan tespit edilmesi
halinde de gecerlidir.

[Madde 10.7.4 ile ilgili aciklama: Varsayima dayanarak, bir Sporcu 1 Ocak
2008 tarihinde bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulunuyor ve bu ihlal, 1
Aralik 2008 tarihine kadar Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan tespit
edilemiyor. Bu arada Sporcu, 1 Mart 2008 tarihinde baska bir dopingle
mdcadele kurali ihlalinde bulunuyor ve bu ihlale iliskin olarak Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan 30 Mart 2008 tarihinde uyariliyor ve
Sorgulama makami, 30 Haziran 2008 tarihinde, Sporcunun 1 Mart 2008
tarihinde bir dopingle miicadele kurali ihlalinde bulunduguna karar veriyor. 1
Ocak 2008 tarihinde gergeklestirilen ve daha sonra tespit edilen ihlal
agirlastirici sebep teskil edecektir, zira Sporcu, sonraki ihlali ile ilgili olarak
kendisine 30 Mart 2008 tarihinde yapilan bildirimi aldiktan sonra énceki ihlalini
zamaninda ve kendi iradesiyle itiraf etmemistir. ]

10.7.5 Sekiz Yillik bir Siire icinde Gergeklestirilen Cok Sayida
Dopingle Miicadele Kural ihlali

Madde 10.7'nin amacina uygun olarak, her bir dopingle
mucadele kurali ihlalinin cok sayida ihlal olarak
degerlendirilmesi igin sekiz yillik bir sire icinde gergeklestirilmis
olmasi gerekir.

10.8 Ornek Alinmasindan veya bir Dopingle Miicadele Kurali
Ihlalinden Sonra Miisabakalarda Elde Edilen Sonuglarin iptal
Edilmesi

Alinan érnegin pozitif oldugu bir Misabakada elde edilen sonuglarin
Madde 9 (Bireysel Sonucglarin Kendiliginden Iptali) uyarinca
kendiliginden iptal edilmesine ek olarak, (musabaka sirasinda veya
musabaka disinda) alinan &rnegin pozitif ciktigi veya diger bir
dopingle mucadele kurali ihlalinin gergeklestigi tarihten itibaren, adil
davranma ilkeleri aksini 6ngérmedigi siirece, Gegici Hak Mahrumiyeti
Cezasinin veya Kesinlesmis Hak  Mahrumiyeti Cezasinin
baslatiilmasiyla birlikte elde edilen diger butin Misabaka sonuglari
iptal edilecek ve verilen butin madalyalar, puanlar ve o6duller geri
alinacaktir.

10.8.1 Bir dopingle mucadele kurali ihlalinin tespitinden sonra
yeniden musakalara katilma hakkinin elde edilebilmesi igin,
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Sporcunun kendisine verilen ve bu Madde kapsaminda iptal
edilen butlin maddi dédulleri iade etmesi zorunludur.

10.8.2 Iptal Edilen Maddi Odiillerin paylastirilmasi

Iptal edilen maddi &édillerin  Uluslararasi Federasyonun
kurallarina gore diger Sporculara dagitiimasi 6ngoérilmedikge,
bu maddi odiller éncelikle Ornek alinmasiyla ilgili olarak
Dopingle Miicadele Komisyonu’nun vyaptigi masraflarinin
karsilanmasi ve sonra da Dopingle Micadele Komisyonu’nun
ilgili vakada yurattigd Sonuglari Dederlendirme islemleriyle
ilgili olarak yaptigi masraflarin karsilanmasi icin kullanilacak ve
varsa bakiye tutar, Uluslararasi Federasyonun kurallarina gore
dagitilacaktir.

[Madde 10.8.2 ile ilgili agiklama: Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinin higbir
hiukmu, baska bir Kisinin dopingle mdicadele kurali ihlalinde bulunmasi
nedeniyle zarar géren temiz Sporcularin veya diger Kisilerin bu zararlarinin
tazminini o Kisiden talep etmek konusunda sahip olduklari haklari ortadan
kaldiramaz.]

10.9 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresinin Baslamasi

Asadida aksi belirtiimedikce, Hak Mahrumiyeti cezasinin sliresi Hak
Mahrumiyeti cezasi kararinin verildigi tarih itibariyla veya
Sorgulamadan feragat edilmis olmasi halinde Hak Mahrumiyeti
cezasinin kabul edildigi veya kararlastirildigi baska bir tarihte baslar.
Gegici Hak Mahrumiyeti Cezalar (ister kendi istegiyle kabul edilsin,
ister yargl karariyla belirlensin), kesinlesen Hak Mahrumiyeti cezasi
sdresinin toplamindan dasular.

10.9.1 Sporcudan veya diger Kisiden Kaynaklanmayan
Gecikmeler

Yargl surecinde veya Doping Kontroll sitrecinde Sporcudan
veya diger Kisiden kaynaklanmayan ©nemli gecikmelerin
yasanmas! halinde, vyaptirma karar veren kurum, Hak
Mahrumiyeti Cezasinin silresini érnegin alindigi tarihten veya
baska bir dopingle micadele kurali ihlalinin en son islendigi
tarihten itibaren baslatabilir.

10.9.2 Ihlalin Zamaninda Itiraf Edilmesi

Bir Sporcunun veya diger Kisinin, bir dopingle micadele kurali
ihlalinde  bulundugunun  Dopingle Miicadele = Komisyonu
tarafindan iddia edilmesi Uzerine ihlalde bulundugunu derhal
(derhal ifadesi, her halikarda bir Sporcunun tekrar
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mulsabakalara katilmasindan 6énce anlamindadir) itiraf etmesi
halinde, Hak Mahrumiyeti Cezasinin sliresi érnegin alindigi
tarinten veya bagka bir dopingle mucadele kurali ihlalinin en
son islendigi tarihten itibaren baslayabilir. Ancak, bu Maddenin
uygulandigi hallerde, Sporcunun veya diger Kisinin, her
halikarda kendisine uygulanacak cezay! kabul ettigi tarihten
veya cezanin kararlastirildigi Sorgulama tarihinden veya
cezanin baska bir sekilde kararlastirildigi tarihten baslamak
Uzere Hak Mahrumiyeti cezasinin en az vyarisini ¢ekmesi
zorunludur.

[Madde 10.9.2 ile ilgili agiklama: Bu Madde, Hak Mahrumiyeti Cezasi siresinin
Madde 10.5.4 (Diger Kanitlarin Mevcut Olmamasi Halinde Dopingle Miicadele
Kurali Ihlalinin Varhidinin Itirafi) kapsaminda énceden hafifletildidi hallerde
uygulanmaz.]

10.9.3 Bir Gegici Hak Mahrumiyeti cezasinin uygulanmasi ve o
cezanin Sporcu tarafindan kabul edilmesi halinde, Sporcuya
uygulanan Gegici Hak Mahrumiyeti cezasi daha sonra
belirlenebilecek olan Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti cezasinin
toplam suresinden duguUlecektir.

10.9.4 Sonuglari Dederlendirme yetkisine sahip olan Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan kararlastirilan Gegici Hak
Mahrumiyeti cezasini bir Sporcunun kendi iradesiyle yazil
olarak kabul etmesi ve bdylece musabakalara katilmamasi
halinde, Sporcunun s6z konusu Gegici Hak Mahrumiyeti cezasi,
daha sonra belirlenebilecek olan Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti
cezasinin toplam suresinden dusulecektir. Sporcunun kendi
iradesiyle verdigi s6z konusu yazili kabul belgesinin bir nishasi,
vakit gegiriimeden Madde 14.1 kapsaminda belirtilen ilgili
taraflara gdnderilecektir.

[Madde 10.9.4 ile ilgili aciklama: Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin bir Sporcu
tarafindan kendi iradesiyle yazili olarak kabul edilmesi, Sporcu tarafindan
yapilmis bir itiraf sayilmaz ve hicbir sekilde Sporcu aleyhinde olumsuz bir
anlam g¢ikarmak amaciyla kullanilamaz. ]

10.9.5 Sporcunun musabakalara katiimamaya karar vermesine
veya kendi takimi tarafindan muisabakalardan uzaklastiriimis
olmasina bakilmaksizin, Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin veya
kendi istegiyle kabul edilen Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasinin
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gegerlilik tarihinden o6nceki bir sire, Kesinlesmis Hak
Mahrumiyeti Cezasli suresinden dustlemez.

[Madde 10.9 ile ilgili acgiklama: Madde 10.9'un igerigi, Sporcudan
kaynaklanmayan gecikmelerin, Sporcunun zamaninda yaptigi itirafin ve Gegici
Hak Mahrumiyeti Cezalarinin, Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasinin yargi
kararindan daha Once baslatiimasi konusunda kullanilabilecek yegane
gerekgeler oldugunun daha acgikca anlasilabilmesini saglayacak sekilde
dizeltilmistir. Bu dizeltme, daha énceki metnin yorumu ve uygulamasindaki
tutarsizligi ortadan kaldirmistir. ]

10.10 Hak Mahrumiyeti Cezasi Siiresince Gegerli Olacak

Durum
10.10.1 Hak Mahrumiyeti Cezasi Suresince Musabakalara
Katilimin Yasaklanmasi
Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan Sporcular ve diger Kisiler,
s6z konusu Hak Mahrumiyeti Cezasl sona erinceye kadar Imza
Sahibi Taraflarca, Imza Sahibi Taraflarin Uye kuruluslarinca
veya herhangi bir kulip veya Imza Sahibi Taraflarin (ye
kuruluslarina bagl herhangi bir kurulusca yetkilendirilen veya
dizenlenen higbir Musabakaya veya faaliyete (onaylanmis
dopingle micadele egitim veya rehabilitasyon programlari
harig) veya herhangi bir profesyonel lig veya herhangi bir
uluslararasi veya ulusal duzeydeki Turnuva dizenleyicisinin
yetkilendirdigi veya dizenledigi hicbir Miisabakaya higbir sifatla
katilamazlar.

Dort (4) yildan daha fazla bir Hak Mahrumiyeti Cezasi almis
olan bir Sporcu ve diger Kisi, o Sporcunun ve diger Kisinin
dopingle miucadele kurali ihlalinde bulundugu spor dalinin
disindaki bir spor dalindaki bir yerel misabakaya ancak soz
konusu cezasinin 4 (doért) yilini tamamladiktan sonra katilabilir,
ancak s6z konusu yerel spor mulsabakasinin Sporcuya veya
diger Kisiye bir ulusal sampiyonluga veya Uluslararasi
Turnuvaya katilma (veya katilmak igin puan elde etme)
olanadini dogrudan ya da dolayli da olsa vermemesi gerekir.

Hak Mahrumiyeti Cezasl almis olan bir Sporcu ve diger Kisi
tzerinde Doping KontrolG uygulanabilir.

[Madde 10.10.1 ile ilgili aciklama: Ornedin, Hak Mahrumiyeti cezasi almis olan
bir Sporcu, bagh oldugu Ulusal Federasyon veya o Ulusal Federasyona kayitl
olan kulibl tarafindan dizenlenen bir hazirlik kampina, gdsterisine veya
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antrenmanina katilamaz. Ayrica, Hak Mahrumiyeti cezasi almis olan bir
Sporcu, Imza Sahibi Olmayan Tarafin profesyonel ligindeki miisabakalarda
(6rnedin Ulusal Hokey Ligi, Ulusal Basketbol Ligi, v.s.), Imza Sahibi Olmayan
Uluslararasi Turnuva diizenleyicilerinin veya Imza Sahibi Olmayan Taraflarin
ulusal dizeydeki Turnuvalarinda oynayamaz ve oynamasi halinde Madde
10.10.2'nin hikidmleri uygulanir. Bir spor dalinda uygulanan yaptirimlar, diger
spor dallarinda da gecgerli olacaktir (Karsilikli Tanima bashkli 15. Maddeye
bakiniz).]

10.10.2 Hak Mahrumiyeti Cezasi Suresince Spora Katilma
Yasaginin Ihlali

Hak Mahrumiyeti cezasi almis olan bir Sporcu veya diger Kisinin
cezasini gektigi slre icinde Madde 10.10.1'de belirtilen yasadi
ihlal ederek bir misabakada yer almasi halinde, o misabakada
Sporcunun veya diger Kisinin elde ettigi sonuglar iptal edilir ve
o zamana kadar uygulanan Hak Mahrumiyeti cezasl yasagin
ihlal edildigi tarihten itibaren yeniden baslatilir. Sporcunun veya
diger Kisinin sd6z konusu yasadin ihlalinde Agir Kusurunun veya
Ihmalinin olmadigini kanitlamasi halinde, yeniden baslatilan
Hak Mahrumiyeti cezasinin sliresi Madde 10.5.2'e uygun olarak
hafifletilebilir. Bir Sporcunun veya diger Kisinin miisabakalara
katilma vyasagini ihlal edip etmedigine ve cezanin Madde
10.5.2°e uygun olarak hafifletilmesinin  yerinde olup
olmayacadina, sonuglari dederlendirerek Hak Mahrumiyeti
Cezasinin uygulanmasina daha 6nce karar vermis olan Dopingle
Mucadele Komisyonu karar verir.

[Madde 10.10.2 ile ilgili aciklama: Bir Sporcunun veya diger Kisinin aldigi Hak
Mahrumiyeti cezasi sliresince herhangi bir misabakaya katilmasina iliskin
yasagi ihlal ettiginin iddia edilmesi halinde, dopingle miicadele kural
ihlallerinde Sonuclari dederlendirme yetkisi olan ve Hak Mahrumiyeti Cezasini
veren Dopingle Miicadele Komisyonu, ilgili Sporcunun veya diger Kisinin yasagdi
ihlal edip etmedigini tespit edecek ve etmis ise, Sporcunun veya diger Kisinin
Madde 10.5.2 uyarinca yeniden baslatilan Hak Mahrumiyeti Cezasi sidresinin
hafifletiimesini saglayacak gerekgelerinin olup olmadigini karara baglayacaktir.
Dopingle Micadele Komisyonu’nun bu Madde kapsamindaki kararlari, Madde
13.2°ye uygun olarak temyiz edilebilir. Bir Sporcu Destek Personelinin veya
diger Kisinin, bir Sporcunun séz konusu miisabaka yasadini ihlal etmesi icin
yardimci olmasi durumunda, ilgili Sporcu Destek Personelini veya diger Kisiyi
Sorgulama yetkisine sahip olan Dopingle Micadele Komisyonu, bu tir
yardimlara iliskin kendi disiplin kurallarina uygun yaptirimlarin uygulanmasina
karar verebilir. ]
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10.10.3 Hak Mahrumiyeti Cezasi Slresince Mali Yardimdan
Yoksun Birakma

Ayrica, Madde 10.4'te belirtildigi gibi bir Tanimlanmis Maddeyle
ilgili olarak verilen hafifletiimis cezanin disindaki dopingle
mucadele kurali ihlallerinde, sporla ilgili olarak ilgili Kisi
tarafindan alinan mali yardimlarin tamami veya bir kismi Imza
Sahibi Taraflarca, Imza Sahibi Taraflara lye kuruluslarca ve
hikimetlerce durdurulur.

10.11 Yeniden Hak Kazanmaya Yonelik Doping Kontrolleri
Hak Mahrumiyeti Cezasini tamamlayan bir Sporcunun musabakalara
katilma hakkini yeniden elde edebilmesi icin, Gegici Hak Mahrumiyeti
Cezasi veya Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezasi slresi iginde
Misabaka Disi Doping Kontroll igin Doping Kontroli yapmaya yetkili
Dopingle Micadele Komisyonu’na basvurmak ve kendisinden talep
edilmesi halinde, o an nerede bulundugunu dodgru bir sekilde
bildirmesi zorunludur. Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir
Sporcunun aktif spor faaliyetlerine son vermesi veya Mlsabaka Disi
Doping Kontrol havuzlarindan c¢ikarilmasi ve daha sonra kendisinin
sportif haklarini yeniden kazanmak istemesi halinde, Sporcu,
Dopingle Miicadele Komisyonu’na basvuruncaya kadar ve aktif spor
faaliyetlerine son verdigi tarihten itibaren kalan Hak Mahrumiyeti
Cezasi suresine esit bir sure boyunca Misabaka Disi Doping
Kontrollerine tabi olmadigi slrece, haklarini yeniden kazanimi
sirecine dahil olamaz.

10.12 Mali Yaptirnrmlarin Uygulanmasi

[Dopingle  Mdicadele Komisyonu, dopingle mucadele kural
ihlallerinde  uygulanacak mali yaptirmlarn ek talimatlarla
dizenleyebilir. ]

[Madde 10.12 ile ilgili agiklama: Ornedin, bir yargi makaminin bir davada
Dinya Dopingle Micadele Kurallarinda &ngérilen yaptirrm ile Dopingle
Micadele Kurulusunun kendi kurallarinda dizenledigi bir mali yaptirimin
kimdlatif etkisinin asiri sert bir ceza ile sonuglanacagina kanaat getirmesi
halinde, Dopingle Micadele Kurulusunun mali yaptirrmi kapsam disi
birakilarak, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinda éngériilen diger yaptirimlar
(6rnedin, Hak Mahrumiyeti Cezasi ve elde edilen sonuclarin iptali) uygulanir.]

MADDE 11 TAKIMLAR ACISINDAN YAPTIRIMLAR

11.1 Takim Sporlarinda Uygulanacak Doping Kontrolleri
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Bir Turnuvaya katilan bir Takimin birden fazla oyuncusunun bir
dopingle miucadele kurali ihlalinde bulunduklarinin Madde 7
kapsaminda saptanmasi halinde, Turnuvayi dluzenleyen kurulus
takima Turnuva Siresince Hedefe Yonelik Doping KontrolG uygular.

11.2 Takim Sporlar Agisindan Sonuglar

Bir takimin iki oyuncusundan daha fazlasinin bir Turnuvanin slresi
icinde bir dopingle mucadele kurali ihlalinde bulunduklarinin tespit
edilmesi halinde, Turnuvayi dizenleyen kurulus, dopingle mulcadele
kural ihlalinde bulunan Sporculara verilecek cezalarin yani sira,
takima da gerekli cezalari verecektir (érnegin, puan silinmesi, bir
MUsabakadan veya Turnuvadan ihrag veya diger yaptirimlar).

11.3 Turnuvayi Diizenleyen Kurulus Takim Sporlari igcin Daha
Agir Cezalar Ongorebilir

Turnuvayi! dizenleyen kurulus, Turnuva ile ilgili olarak takimlar igin
Madde 11.2'de belirtilenlerden daha agir cezalar éngorebilir.

[Madde 11.3 ile ilgili aciklama: Ornedin Uluslararasi Olimpiyat Komitesi,
Olimpiyat Oyunlari sirasinda daha az sayidaki dopingle miicadele kurali ihlalleri
icin bir takimin Olimpiyat Oyunlarindan ihra¢ edilmesini gerektiren kurallar
koyabilir. ]

MADDE 12 ULUSAL FEDERASYONLARA UYGULANACAK YAPTIRIMLAR
[Kasith olarak bos birakilmistir.]

MADDE 13 TEMYiz

13.1 Temyiz Edilebilen Kararlar

Dinya Dopingle Micadele Kurallarima gbére verilen kararlara veya
Diinya Dopingle Miicadele Kurallarina gbére yapilan dizenlemelere,
Madde 13.2°den Madde 13.4'e kadar olan kisimdaki hikimlere veya
Diinya Dopingle Miicadele Kurallarmn ilgili diger hiikimlerine uygun
olarak itiraz edilebilir. Bu tirden kararlar, temyiz makami aksi ydénde
karar vermemis ise temyiz slUrecinde gegerli olacaktir. Bir temyiz
bagvurusunda bulunulmadan &6nce, Dopingle Micadele Kurulusunun
kurallarinda ©6ngorilen karar sonrasi yeniden gb6zden gegirme
olanaklarinin kullanilmis olmasi zorunludur, ancak bu yeniden gdzden
gecirme slirecinde asagida 13.2.2 Maddede belirtilen ilkelere riayet
edilmelidir (Madde 13.1.1'in hdakdmleri istisnadir).

13.1.1 WADA'nin Ig Yasal Cézim Yollarinin Kullaniimasi Zorunlu
Degildir
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WADA'nin Madde 13 cercevesinde temyiz hakkina sahip oldugu
ve baska higbir tarafin Dopingle Mdicadele Komisyonu’nun
kesinlesmis kararina itiraz etmedigi hallerde, WADA, Dopingle
Micadele Komisyonu’nun ongorilen yasal ¢6zim vyollarini
kullanmaksizin o kesinlesmis karari dogrudan CAS’a gotlrebilir.

[Madde 13.1.1 ile ilgili aciklama: Dopingle Miicadele Kurulusuna ait bir strecin
nihai asamasindan 6nce (érnegin, ilk Sorgulamada) bir karar verilmesi ve o
karara kimse tarafindan Dopingle Miicadele Komisyonu nezdinde itiraz
edilmemesi halinde, WADA, Dopingle Micadele Komisyonu’nun geri kalan
sdreclerini atlayabilir ve karara dogrudan CAS nezdinde itiraz edebilir.]

13.2 Dopingle Miicadele Kurali Ihlallerine, Yaptirnmlara ve
Gegici Hak Mahrumiyeti Cezalarina iliskin Kararlarin Temyiz
Edilmesi

Bir dopingle miucadele kuralinin ihlal edildigine dair bir karara, bir
dopingle mucadele kurali ihlaline iliskin yaptirimlarin uygulanmasina
dair bir karara veya bir dopingle miucadele kuralinin ihlal
edilmedigine dair bir karara; bir dopingle miucadele kurali ihlaline
iliskin incelemenin usule iliskin eksiklikler (6rnegdin recetelendirme
dahil olmak lzere) nedeniyle ylritlilemeyecedine iliskin bir karara;
Madde 10.10.2 (Hak Mahrumiyeti Cezasi Siresinde MUsabakaya
katilma Yasagdinin Ihlali) kapsaminda verilen bir karara; Dopingle
Micadele Komisyonu’nun vuku buldugunu iddia ettigi bir dopingle
mucadele kural ihlali veya onun sonuglari hakkinda karar verme
yetkisinin olmadigina dair bir karara; bir Aykiri Analitik Bulgunun
veya bir Atipik Bulgunun bir dopingle micadele kural ihlali olarak
one silrilemeyecegine yodnelik olarak Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan verilen bir karara veya Madde 7.4 kapsaminda yurttllen
bir sorusturma sonrasinda bir dopingle muicadele kurali ihlalinin s6z
konusu olmadigina dair verilen bir karara; veya bir On Sorgulama
sonucunda veya Madde 7.5'in ihlal edildigi gerekgesiyle verilen bir
Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasi kararina, yalnizca bu Madde 13.2'de
belirtildigi sekilde itiraz edilebilir.

13.2.1 Uluslararasi Diizeydeki Sporculari Ilgilendiren itirazlar
Bir Uluslararasi Turnuvaya katiimdan dogan veya Uluslararasi
Dlzeydeki Sporculan ilgilendiren vakalarda verilen kararlara,
CAS'In kurallarina uygun olarak yalnizca CAS nezdinde itiraz
edilebilir.
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[Madde 13.2.1 ile ilgili acgiklama: Tahkim kararlarinin bozulmasina veya
uygulanmasina iliskin ydrdrliikteki yasa uyarinca yeniden incelenmesi
gerekmedikce CAS kararlari kesin ve baglayicidir.]

13.2.2 Ulusal Duzeydeki Sporculari Kapsayan Temyizler

Madde 13.2.1 kapsaminda temyiz hakki olmayan ve Dopingle
Mucadele Komisyonu'nun vyargl yetkisi altinda olan Ulusal
Dlzeydeki Sporcularin durumunda, karar ilgili Tahkim Kuruluna
gotardlebilir.

13.2.2.1 Tahkim Kurulu nezdinde Durusmalar

13.2.2.1.1 Durusmalar ilgili Ulusal Federasyonun
Tahkim Kurulu tarafindan ydrattlecektir.

13.2.2.1.2 Tayin edilen Uyelerin goérilen davayla
iligkileri bulunamaz. Bilhassa uyeler, mevcut
davada yer alan Sporcunun énceki TAKI basvurusu
veya temyiz davasinda yer almamis olmalidir.
Tayin edilen Uyeler, taraflara iliskin tarafsizlig
etkileyecek herhangi olasi bir durumu Baskana
bildireceklerdir.

13.2.2.1.3 Eger davanin gorilmesi icin Baskan
tarafindan atanan bir Uye, her nedenle olursa
olsun, davanin muhakeme edilmesinde isteksiz
veya yetersizse, Bagkan o Uyenin yerine baskasini
atayabilir veya havuzdan yeni bir durusma kurulu
tayin edebilir.

13.2.2.1.4 Tahkim Kurulu, mutlak takdir yetkisi
ile, kurulun talebiyle kurula yardim etmesi veya
tavsiyede bulunmasi igin bir uzman tayin etme
hakkina sahiptir.

13.2.2.1.5 Dopingle Miicadele Komisyonu taraf
olarak islemlere dahil olma ve Tahkim Kurulu
durusmalarina katilma yetkisine sahiptir.

13.2.2.1.6 Eger taraf degilse ilgili Uluslararasi
Federasyon ve/veya Ulusal Spor Federasyonu,
eder taraf degilse Ulusal Olimpiyat Komitesi ve
WADA goézlemci olarak Tahkim Kurulu
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durusmalarina katilma yetkisine sahiptir.

13.2.2.1.7 Bu Madde uyarinca durusmalar suratle
ve tum davalarda, 6zel durumlar haricinde,
Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu'nun karar
tarihinden sonraki U¢ (3) ay igerisinde
tamamlanmaldir.

13.2.2.1.8 Mlsabakalarla baglantih olan
durusmalar hizlandirilabilir.

13.2.2.2 Tahkim Kurulu Islemleri

13.2.2.2.1 Dopingle Mduicadele Kurallar uyarinca,
Tahkim Kurulu, temyiz igslemlerini dizenleme
yetkisine sahiptir.

13.2.2.2.2 Tahkim Kurulu aksi 6zel kosullarin
olduguna dair karar almadigi middetge, Tahkim
Kurulu durusmalarn kamuya acik olacaktir.

13.2.2.2.3 Temyiz isteminde bulunan taraf
gerekgelerini sunacaktir ve karsli taraf veya
taraflar da cevabi gerekgelerini sunacaktir.

13.2.2.2.4 Tebligin akabinde herhangi bir tarafin
veya temsilcisinin  durusmaya katilamamasi
durumunda, durusma hakkindan vazgectigine
kanaat getirilecektir.Bu hak, makul kosullarda geri
taninabilir.

13.2.2.2.5 Masraflari kendi karsilamak suretiyle
taraflar durusmada temsilci bulundurma hakkina
sahiptir.

13.2.2.2.6 Eder durusma kurulu gerekli gorirse
taraflar c¢evirmen bulundurma hakkina sahiptir.
Temyiz kurulu cgevirmenin kimligini ve masrafini
kimin Ustlenecegini belirleyecektir.

13.2.2.2.7 Davanin taraflari, delil sunma, tanik
cadinip sorgulama (durusma kurulunun takdirine
gore telefonla sahitlik; faks, e-posta veya diger
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araglarla vyazii ifade kabul etme) hakkina
sahiptirler.

13.2.2.2.8 Dopingle miucadele kurallarina iliskin
gercgekler, itiraflar glvenilir herhangi bir aracla
sunulabilir. Temyiz kurulu uygun bulursa kanit
kabul edebilir ve eder uygun gorirse o kanita
Onem verecektir.

13.2.2.2.9 Temyiz kurulu durusmayi erteleyebilir
veya oturuma son verebilir.

13.2.2.2.10 Taraflarin talebi Gzerine veya Temyiz
Kurulu kendi inisiyatifiyle durusma ©ncesinde
davanin her iki veya bir tarafinin durusma
sirasinda cadiracaklari taniklar ve riayet edecekleri
yon hususu da dahil dava ile ilgili islemlerin her iki
veya bir tarafindan detayli bilgi talebinde
bulunabilir.

13.2.2.2.11 Herhangi bir tarafin Temyiz Kurulu
gerekliliklerini karsilayamamasi veya ydnetimine
riayet etmemesi, Temyiz Kurulunun islemlere
devam etmesini engellemeyecektir ve Temyiz
Kurulu bunu ancak karar asamasinda dikkate
alabilir.

13.2.2.2.12 Durusmalar kaydedilebilir ve Dopingle
Mucadele Komisyonu kayd tutup saklayabilecektir.

13.2.2.3 Tahkim Kurulu Kararlari
13.2.2.3.1 Tahkim Kurulunun alacagi karar Gzerine
yapacadl mizakereler 6zel olacaktir.

13.2.2.3.2 Azinlikta veya muhalif kalan kararlar
yazili gerekgelerde belirtilecektir. Cogunluk karari
durumunda bu, Tahkim Kurulunun karari olacaktir.

13.2.2.3.3 Tahkim Kurulu karari yazilacak, tarih
atilacak ve imzalanacaktir ve kisa gerekgeler
belirtecektir. Madde 10.5.1 (Kusur Ve Ihmalin
Olmadigl) kapsaminda iptal edilen veya Madde
10.5.2 (Onemli Kusur ve Ihmalin Olmadigi)
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kapsaminda azaltilan Hak Mahrumiyeti sdresi
durumunda karar, iptal etme veya azaltmanin
nedenini aciklayacak nitelikte olacaktir. Baskan
veya Baskan Yardimcisinin imzasi kafi olacaktir.

13.2.2.3.4 Tahkim Kurulu karari, durusmanin
sonlanmasinin akabinde uygulanabilir olur olmaz,
davanin taraflarina ve edger davaya taraf degilse
Dopingle Miicadele Komisyonu’'na bildirilecektir.

13.2.3 Itiraz Hakkina Sahip Olan Kisiler

Madde 13.2.1'e tabi olan vakalarda CAS’a basvurma hakkina
sahip olan taraflar sunlardir: (a) temyiz edilen karara konu olan
Sporcular veya diger Kisiler; (b) kararin verildigi vakanin diger
taraflari; (c) ilgili Uluslararasi Federasyon; (d) ilgili Kisinin
ikamet ettigi Glkedeki veya vatandas! veya lisans sahibi oldugu
Ulkelerdeki Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu; (e) kararin
Olimpiyat Oyunlari veya Paralimpik Ovyunlar acgisindan bir
sonuc¢ dogurabilecek olmasi veya Olimpiyat Oyunlarina veya
Paralimpik Oyunlarina katilma hakkini etkilemesi halinde
Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik
Komitesi; ve (f) WADA.

Madde 13.2.2'ye tabi olan vakalarda, ulusal dizeydeki temyiz
kurumuna basvurma hakkina sahip olan taraflar Ulusal
Dopingle  Miicadele Kurulusunun kurallarinda belirtildigi
sekildedir, ancak bu taraflara asgari olarak sunlar dabhil
olmalidir: (a) temyiz edilen karara konu olan Sporcular veya
diger Kisiler; (b) kararin verildigi vakanin diger taraflari; (c)
ilgili Uluslararasi Federasyon; (d) ilgili Kisinin ikamet ettigi
Ulkedeki Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu; ve (e) WADA.
Madde 13.2.2'ye tabi vakalarda, WADA ve ilgili Uluslararasi
Federasyon, ulusal duizeydeki temyiz kurumunun kararlarini
ayrica CAS’'a gétirme hakkina da sahip olacaklardir. Temyize
basvuran taraflar, ilgili batin bilgilerin, karar temyiz edilen
Dopingle Micadele Kurulusundan alinmasi konusunda CAS'tan
yardim alabilirler ve CAS’'In talep etmesi durumunda s6z
konusu bilgilerin verilmesi zorunludur.

Temyiz bagsvurusu veya WADA'nin mudahillik basvurusu igin
son tarih, asadidaki tarihlerden en geg olanidir:
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(a) davanin diger herhangi bir tarafinin temyiz basvurusunda
bulunabilmesi igin belirlenen son glinden yirmibir (21) gun
sonra, veya

(b) karara iliskin dosyanin tamaminin WADA’ya ulagsmasindan
yirmibir (21) gin sonra.

Isbu talimatta gecen hikimlere karsin, bir Gegici Hak
Mahrumiyeti Cezasina itiraz edebilecek olan tek Kisi kendisi
aleyhinde Gegici Hak Mahrumiyeti Cezasi verilen Sporcu veya
diger Kisidir.

13.3 Dopingle Miicadele Komisyonu’nun Kararini Zamaninda
Vermemesi

Bir vakaya bakan Dopingle Micadele Komisyonu’nun bir dopingle
mucadele kurali ihlalinin gergeklesip gergeklesmedigine iliskin
kararint WADA'nin belirledigi makul silire icinde verememesi halinde,
WADA, sanki Dopingle Miicadele Komisyonu bir dopingle mucadele
kurali ihlalinin gergeklesmedigine karar vermiscesine konuyu CAS’a
goétirme hakkina sahiptir. CAS'In bir dopingle muicadele kural
ihlalinin gercgeklestigine ve WADA'nin dogrudan CAS’a basvurarak
makul bir sekilde hareket ettigine karar vermesi halinde, WADA'nin
o temyize iliskin masraflari ve avukathk giderleri, s6z konusu
Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan WADA'ya ddenecektir.

[Madde 13.3 ile ilgili aciklama: Her bir dopingle mdicadele kurali ihlali
sorusturmasi ile sonuc¢ degerlendirme slireglerinin farkli kosullara sahip oldugu
diuslnildiginde, bir Dopingle Miicadele Kurulusunun kararini WADA’nin
dogrudan CAS’a basvurarak midahil olmasindan énce vermesi icin sabit bir
strenin belirlenmesi uygun olmaz. Ancak WADA, bu tir bir girisimde
bulunmadan ©énce ilgili Dopingle Mdicadele Kurulusuna danisir ve kararini
neden henliz veremedigini aciklayabilmesi icin Dopingle Micadele Kurulusuna
firsat tanir. Bu Maddenin hicbir hikmd, bir Uluslararasi Federasyonun
kendisine badl Ulusal Federasyonlar tarafindan gercgeklestirilen sonug¢
degerlendirme isleminin makul olmayan bir sekilde geciktigi vakalar hakkinda
karar verme yetkisine sahip olmasini saglayacak dizenlemeler yapmasini
engellemez. |

13.4 Tedavi Amach Kullanim istisnasi Taleplerinin Reddine
veya Kabuliine Yonelik Kararlarin Temyizi

Tedavi amagh Kullanim istisnasinin taninmasina iliskin olumlu veya
olumsuz kararlari bozan WADA kararlarina, mutnhasiran ilgili Sporcu
veya bozulan karari vermis olan Dopingle Mdicadele Komisyonu
tarafindan yalnizca CAS nezdinde itiraz edilebilir. Dopingle Micadele
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Kuruluglari tarafindan tedavi amach Kullanim istisnasinin reddine
yonelik olarak verilen ve WADA'nin bozmadigi kararlara, Uluslararasi
Duzeydeki Sporcular tarafindan CAS nezdinde ve diger Sporcular
tarafindan Madde 13.2.2'de tanimlandidi gibi ulusal dizeydeki
Tahkim Kurulu nezdinde itiraz edilebilir. Tedavi amach Kullanim
istisnasinin reddine ydnelik bir kararin ulusal dizeydeki Tahkim
Kurulu tarafindan bozulmasi halinde, o karara WADA tarafindan CAS
nezdinde itiraz edilebilir.

13.5 Madde 12’ye gore verilen kararlarin temyizi
Dopingle Miicadele Komisyonu'nun madde 12'ye (Ulusal Spor
Federasyonuna kars! yaptirimlar ) uygun olarak aldigi kararlar
ilgili Ulusal Spor Federasyonu tarafindan minhasiran ulusal
duzeydeki Tahkim Kurulu nezdinde itiraz edilebilir.

13.6 Temyiz Basvuru Siiresi

13.6.1 CAS’a temyiz basvurusunda bulunmak igin gereken
sire temyiz eden taraf tarafindan alinan kararin akabinde
yirmi bir (21) gindir. Yukaridakinden badimsiz olarak,
temyize yetkili taraf ancak karara baglanan séz konusu
temyiz davasinda islemlerin tarafi olmayan tarafindan temyiz
basvurusuna iliskin asagidakiler uygulanacaktir:

(a) Kararin tebliginin akabinde on (10) gln igerisinde
taraf/lar, karari yayinlayan organdan, bu organa istinad eden
basvurunun bir kopyasinin talep etme hakkina sahiptir;

(b) Eger on glnluk sire zarfinda boyle bir talep gelirse, bu
talebi yapan tarafin CAS’a temyiz basvurusunda bulunmak
igin bagvurunun alimindan itibaren yirmi bir gund olacaktir.

13.6.2 Federasyon Disiplin/Ceza Kurulunun almis oldugu
karari temyize go6tirmeye vyetkili Kisi, Tahkim Kuruluna
temyiz tebligi ile, Federasyon Disiplin/Ceza Kurulu kararini
WADA'ya tebligini takiben on doért (14) gln igerisinde
basvuracaktir.

13.6.3 Yukaridakinden badgimsiz olarak, WADA tarafindan
yapillan bir temyiz veya mudahale bagvurusu igin son
basvuru tarihi asagidakilerden en gec olani olacaktir:

Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle Miicadele Komisyonu 67
Tlrkiye Dopingle Miicadele Talimati
23 Eyliil 2011



(a) Davanin diger herhangi bir tarafinin temyiz
basvurusunda bulunabilmesi igin belirlenen son ginden yirmi
bir (21) gln sonra, veya

(b) Karara iliskin dosyanin tamaminin WADA'ya
ulasmasindan yirmi bir (21) gin sonra.

MADDE 14 BILDiRIMLER VE TANIMA

14.1 Aykirni Analittk Bulgu, Atipik Bulgu ve Diger Olasi
Dopingle Miicadele Kural Ihlalleri Konusunda Bilgilendirmeler

14.1.1 Durum Raporu

Ornedinde Aykiri Analitik Bulgu saptanan bir Sporcunun veya
yapilan 6n inceleme sonucunda bir dopingle mucadele kuralini
ihlal ettigi iddia edilen bir Sporcunun veya diger Kisinin durumu
ile ilgili ayni  surecte hem  Sporcunun Uluslararasi
Federasyonuna hem de WADA'ya yilratilmekte olan
incelemenin ve Sorgulamanin durumu ve sonuglar hakkinda,
Madde 7 (Sonuglarin Dederlendiriimesi), Madde 8 (Adil
Yargilanma Hakki) veya Madde 13 (Temyiz) kapsaminda,
dizenli olarak bilgi verilecek ve konunun géztmune iliskin yazili
ve gerekgeli bir agiklama veya karar génderilecektir.

14.1.2 Gizlilik

Bu bildirimleri alan kuruluslar, bu bilgileri, sonuglan
degerlendirme yetkisi olan Dopingle Micadele Komisyonu
tarafindan kamuoyuna acgiklanmadikca veya asadida Madde
14.2'de  belirtildigi Gzere aciklanmasi gerektigi halde
acgiklanmamasi durumunda, bu bilgileri bilmesi gereken Kisilerin
disinda (bu Kisiler Ulusal Olimpiyat Komitesi'nin, Ulusal
Federasyonun ve ilgili Takimin yetkili personeli olabilir) hig
kimseye agiklamayacaklardir.

14.2 Kamuoyuna Agiklama
14.2.1 Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan bir dopingle
mucadele kural ihlalini gercgeklestirdigi iddia edilen bir
Sporcunun veya diger Kisinin kimligi, ancak Madde 7.1, 7.2
veya 7.4’e uygun olarak ilgili Sporcuya veya diger Kisiye ve
ilgili Dopingle Miicadele Kuruluslarina bildirilmesinden sonra,
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sadece Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kamuoyuna
aciklanabilir.

14.2.2 Sonuglar degerlendirme yetkisi olan Dopingle Miicadele
Komisyonu, dopingle mucadele sorusturmasinin sonucunu, spor
dalini, ihlal edilen dopingle mulcadele kuralini, ihlali
gerceklestiren Sporcunun veya diger Kisinin adini, kullanilan
Yasakli Maddeyi veya Yasakli Yébntemi ve karar verilen
yaptirimi, bir dopingle miicadele kurali ihlalinin gergeklestiginin
bir Sorgulamada Madde 8’e uygun olarak tespit edilmesinden
veya bu tlr bir Sorgulamadan feragat edilmesinden veya bir
dopingle micadele kurali ihlalinin gergeklestigi iddiasina
slresinde itiraz edilmemesinden sonraki en geg yirmi (20) gun
icinde kamuoyuna aciklamak zorundadir.

14.2.3 Bir Sorgulama veya temyiz sonucunda bir Sporcunun
veya diger Kisinin herhangi bir dopingle micadele kural
ihlalinde bulunmadiginin tespit edilmesi halinde, bu konudaki
karar ancak ilgili Sporcunun veya diger Kisinin onayi alindiktan
sonra kamuoyuna agiklanabilir. Sonuglari dederlendirme yetkisi
olan Dopingle Miicadele Komisyonu, bu onayi almak igin makul
her tirli cabayl sarf edecek ve onay almasi halinde, sé6z
konusu kararin tamamini veya ilgili Sporcunun veya diger
Kisinin onaylabilecegi bir 6zetini kamuoyuna aciklayacaktir.

14.2.4 Madde 14.2'nin amacina uygun olarak, yayimlama,
gerekli bilgilerin en azindan Dopingle Mucadele Komisyonu’nun
kendi web sayfasina konulmak ve en az bir (1) yil sidreyle
orada tutulmak suretiyle gergeklesecektir.

14.2.5 Ne Dopingle Micadele Komisyonu ne de WADA
tarafindan akredite edilen higbir laboratuvar veya bu
kuruluglarin higbir yetkilisi, ilgili Sporcuya, Kisiye veya onlarin
temsilcilerine isnat edilen genel yorumlara yanit vermenin
disinda, devam etmekte olan bir vakanin esasi hakkinda
(surecle ilgili ve bilimsel genel aciklamalara karsi) kamuoyunda
herhangi bir yorumda bulunmayacaktir.

14.3 istatistiksel Raporlama

Dopingle Micadele Komisyonu, gergeklestirdikleri Doping Kontrol
islemlerine ait genel istatistiksel raporu yilda en az bir kez olmak
Uzere yayimlayacak ve raporun bir kopyasini da WADA'ya
gbndereceklerdir. Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontroltne
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alinan Sporcularin adlarint ve Doping KontrolG tarihlerini igeren
raporlari da yayimlayabilirler.

14.4 Doping Kontrolii Bilgileri Ortak Kayit Merkezi

WADA, Uluslararasi Dizeydeki ve bagh bulunduklari Dopingle
Miicadele Komisyonu’nun Kayith Doping Kontrol Havuzlarina dahil
olan ulusal dizeydeki Sporculara ait Doping Kontroll verilerinin ve
sonuglarinin toplandigi bir ortak kayit merkezi olarak hareket
edecektir. Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontroli dagilim
planlamasinin kolaylkla koordine edilmesini saglamak ve Doping
Kontrollerinin farkli Dopingle Micadele Kuruluslari tarafindan
gereksiz yere tekrarlanmasini 6nlemek amaciyla, s6z konusu
Sporcular Uzerinde Misabaka Sirasinda ve Mlsabaka Disinda yapilan
bitlin Doping Kontrollerinin sonuglarini, Doping Kontrollerini takiben
mumkin olan en kisa surede WADA ortak kayit merkezine
bildireceklerdir. Bu bilgiler, ilgili Sporcular, Sporcularin Ulusal
Federasyonlan, Milli Olimpiyat Komitesi veya Milli Paralimpik
Komitesi, Ulusal Dopingle Mucadele Kurulusu, Uluslararasi
Federasyon, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi
Paralimpik Komitesi tarafindan erisilebilir olacaktir.

WADA, Doping Kontroll verilerini saklayan bir ortak kayit merkezi
olarak hizmet verebilmek amaciyla ADAMS olarak adlandirilan ve
veri glvenligi ilkelerini yerine getiren bir veri tabani ydnetim araci
gelistirmistir. WADA, ADAMS'I 6zellikle kendisinin ve ADAMS"
kullanan diger kuruluslarin tabi oldugu veri glivenligi mevzuatina ve
normlarina uygun sekilde tasarlamistir. Bir Sporcuya, Sporcu Destek
Personeline ve dopingle micadele faaliyetlerinde bulunan diger
butin taraflara iliskin 6zel bilgiler, Kanada’da Kisisel bilgilerin
korunmasindan sorumlu makamlarca denetlenen, WADA tarafindan
siki bir gizlilikle ve Kisisel bilgilerin korunmasina iliskin Uluslararasi
Standarda uygun olarak muhafaza edilmektedir. WADA, her vyil
kendisine ulasan bilgileri 6zetleyen istatistiksel bir rapor yayimlar ve
bunu yaparken Sporculara ait 6zel bilgilerin daima gizli kalmasini
saglar ve istendiginde ulusal ve bdlgesel veri gizliliginden sorumiu
kurumlarla gorusur.

14.5 Verilerin Gizliligi

Dopingle Miicadele Komisyonu ve Ulusal Federasyonlar, Dlnya

Dopingle Miicadele Kurallarmmda belirtilen yukamltlUklerini yerine

getirirken, Sporculara ve UgUncu taraflara ait Kisisel bilgileri

toplayabilir, saklayabilir, isleyebilir ve aciklayabilirler. Dopingle

Micadele Komisyonu ve Ulusal Federasyonlar, bu tur bilgileri
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kullanirken verilerin korunmasina ve gizliligine iliskin olarak
yurarlikte bulunan yasal dizenlemelere ve Sporcularin ve Sporcu
olmayanlarin gerektiginde kendi Kisisel bilgilerinin Dinya Dopingle
Miicadele Kurallari kapsamindaki dopingle micadele faaliyetlerinde
kullanilacagi konusunda bilgilendirilmesini ve kullanilmasina onay
verilmesini saglamak amaciyla veri gizliligine iliskin olarak WADA
tarafindan yayinlanacak Uluslararasi Standarda uyumlu
davranacaklardir.

MADDE 15 KARSILIKLI TANIMA

15.1 Madde 13'te belirtilen itiraz hakkina tabi olmak kosuluyla,
herhangi bir Imza Sahibi Tarafin Diinya Dopingle Miicadele
Kurallarna uyumlu olan ve kendi vyetkileri ¢ergevesinde
gerceklestirdigi Doping Kontrold islemleri, tedavi amagli Kullanim
istisnalari ve Sorgulama sonuglari veya diger kesin yargl kararlari,
Dopingle Miicadele Komisyonu ve Ulusal Federasyonlar tarafindan
taninacak ve uygulanacaktir.

[Madde 15.1 ile ilgili agiklama: Ge¢miste bu Maddenin tedavi amacl Kullanim
istisnalari baglaminda yorumu konusunda bazi karisikliklar olmustu. Bir
Uluslararasi Federasyonun kurallarinda veya bir Uluslararasi Federasyonla
imzalanan bir sé6zlesmede aksi belirtiimedigi stirece, Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslarinin  Uluslararasi Dizeydeki Sporculara tedavi amacgh Kullanim
istisnasi tanima “yetkisi” yoktur. |

15.2 Dopingle Miicadele Komisyonu ve Ulusal Federasyonlar, Dinya
Dopingle Micadele Kurallarini benimsememis ancak olusturduklar
kurallar Dinya Dopingle Miicadele Kurallarina uyumlu olan diger
kuruluslarin yukarida anilan benzeri kararlarini taniyacaklardir.

[Madde 15.2 ile ilgili agiklama: Dlnya Dopingle Mducadele Kurallarini
benimsememis olan bir kurulusun verdigi kararin Dinya Dopingle Miicadele
Kurallarina bazi agilardan uyumlu olmasi ama bazi agilardan da uyumlu
olmamasi halinde, Dopingle Micadele Komisyonu ilgili karari Dinya Dopingle
Mlcadele Kurallarinin ilkelerine uyumlu sekilde uygulamaya c¢alismalidiriar.
Ornek olarak, eder Diinya Dopingle Miicadele Kurallari ile uyumlu bir
Sorgulamada Imza Sahibi Olmayan bir Taraf, bir Sporcunun viicudunda
herhangi bir Yasakli Maddenin bulunmasi nedeniyle o Sporcunun bir dopingle
micadele kuralini ihlal ettigi sonucuna varir, ancak verilen Hak Mahrumiyeti
Cezasinin suresi Dunya Dopingle Miicadele Kurallarinda 6ngdriilen slreden
kisa olur ise, o durumda Imza Sahibi Taraflar, bir dopingle miicadele kuralinin
ihlal edildigine iliskin o karari tanimali ve ilgili Sporcunun bagh oldugu Ulusal
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Dopingle Miicadele Kurulusu, Dunya Dopingle Micadele Kurallarinda daha
uzun olan Hak Mahrumiyeti Cezasi sdresinin uygulanip uygulanmayacagini
tespit etmek lzere Madde 8’e uygun bir Sorgulama yapmalidir. ]

15.3 Isbu Talimatin Madde 13 Temyiz hakki uyarinca, isbu Talimatin
ihlali ile ilgili Dopingle Mdicadele Komisyonu'nun kararlari butin
Ulusal Federasyonlar tarafindan kabul edilecektir ve Ulusal
Federasyonlar bdyle bir karar etkili hale getirmek igin gerekli tim
Onlemleri alacaklardir.

MADDE 16 ZAMAN ASIMI

Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinda yer alan bir dopingle mucadele kurali
ihlalinde bulunan bir Sporcu veya diger Kisi hakkinda islem yapma zaman
asimi, ihlalin gercgeklestigine iliskin iddianin tarihini takiben sekiz (8) yildir.

MADDE 17 DOPINGLE MUCADELE KOMISYONU'NUN WADA'YA UYUM
RAPORLARI

Dopingle Micadele Komisyonu WADA'ya Dinya Dopingle Mucadele Kurallarina
uyum raporlarini her iki senede bir gdonderecektir ve uyumsuziugun oldugu
konularda gerekgeleri agiklayacaktir.

MADDE 18 SPOR MUSABAKALARINA KATILAN HAYVANLARDA DOPING
KONTROLU

Hayvanlarin yaristirildigi herhangi bir spor dalinda, o spor dalinda yarisan
hayvanlara iliskin dopingle mucadele kurallari igin yararlikteki “Uluslararasi
Binicilik Federasyonu, Atlarla Ilgili Dopingle Miicadele ve Ila¢c Kontol
Talimati” gecerli olacaktir. Bu Dopingle Micadele Talimatinda Yasakl
Maddeler, uygun Doping Kontroli islemleri ve Ornek analizi icin yetki verilen
laboratuvarlarin  bir listesi de vyer alacaktir. “Uluslararasi Binicilik
Federasyonu, Atlarla iIlgili Dopingle Miicadele ve ila¢c Kontol Talimati”
isbu talimatin ayrilmaz bir pargasidir.

MADDE 19 EGITIM

19.1 Temel Ilke ve Baslica Amacg

Dopingsiz spora iliskin dizenlenen bilgilendirme ve egitim
programlarinin temel ilkesi, isbu Dopingle Micadele Talimati'nin
Giris kisminda tanimlandigi sekliyle sporun ruhunu dopingin
zararlarindan korumaktir. Bu tlr programlarin baslica amaci dopingi
engellemektir. Hedef, Yasakli Madde ve Yasakll Ydéntemlerin
Sporcular tarafindan bilerek veya bilmeyerek kullanilmasini 6nlemek
olmahdir. Dopingle Miicadele Komisyonu, kendi imkanlar ve
sorumluluklari dahilinde ve diger Dopingle Miicadele Kuruluslari ile
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isbirligi icinde hareket ederek dopingsiz spora yodnelik bilgilendirme
ve egitim programlarini olusturacak, uygulayacak, degerlendirecek
ve izleyecektir.

19.2 Programlar ve Faaliyetler
Bu programlar, Sporcu ve didger Kisilere en azindan asadidaki
konularda glincel ve dogru bilgiler saglayacaktir:

Yasaklilar Listesi'ndeki maddeler ve yontemler

Dopingle mucadele kurali ihlalleri

Cezai yaptirimlar

Saglik ve sosyal acgidan riskleri de dahil olmak Uzere dopingin
sonuglari

e Doping Kontrold islemleri

e Sporcularin ve Sporcu Destek Personelinin haklar ve
sorumluluklari

e Tedavi amacgh Kullanim istisnalar

¢ Besin destek Urilnlerinin risklerinden korunma

e Dopingin sporun ruhuna verdigi zararlar

Bu programlar, dopingsiz spora glgcli bir sekilde olanak saglayan ve
Sporcu ve diger Kisilerin tercihlerini kisa ve uzun vadede olumlu
etkileyecek olan kosullarin yaratilimasi amaciyla sporun ruhunu
desteklemelidir. Bu programlar, gelisim asamalarina uygun olarak
okula ve spor kulUplerine giden genglere, ebeveynlere, yetiskin
Sporculara, spor alanindaki yetkililere, teknik direktorlere, saghk
personeline ve medyaya hitap etmelidir. Sporcu Destek Personeli,
Dopingle Micadele Kurallari uyarinca benimsenen dopingle
mucadele tedbirleri ve kurallari konusunda Sporculari egitmeli ve
onlara yol gdstermelidir. Dopingle Miicadele Komisyonu, dopingsiz
spora yoénelik editim programlarini destekleyecek ve Sporculari ve
Sporcu Destek Personelini bu programlara aktif olarak katilmaya
tesvik edecektir.

19.3 Koordinasyon ve isbirligi

Dopingle Miicadele Komisyonu, Sporcular ve diger Kisiler, dopingle
mucadele ile ilgili Dbilgilendirme ve egitim c¢alismalarinda
deneyimlerini paylasmak ve bu programlarin sporda dopingin
onlenmesine yodnelik verimliligini artirmak amaciyla kendi
faaliyetlerini koordine etmek igin birbirleriyle ve diger Dopingle
Miicadele Kuruluslari ile isbirligi yapacaklardir.
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MADDE 20 ARASTIRMA

20.1 Dopingle Miicadeleye Yonelik Arastirmalarin Amag ve
Hedefleri

Dopingle mducadeleye ydénelik arastirmalar, Doping Kontroll
konusunda etkin programlarin gelistirilmesine ve uygulanmasina ve
ayrica dopingsiz spora yonelik bilgilendirme ve egitim galismalarina
katkida bulunur. Dopingle Micadele Komisyonu, bu tir
arastirmalarin sonuglarinin Dopingle Micadele Kurallarmin ilkeleri ile
uyumlu hedeflerin gelistiriimesinde kullaniimasini saglamak Uzere bu
tar arastirmalar tesvik edecek ve destekleyecek ve gereken makul
tedbirleri alacaklardir.

20.2 Arastirma Cesitleri

Tibbi, analitik ve psikolojik arastirmalarin yani sira sosyolojik,
davranigsal, hukuki ve ahlaki arastirmalar, dopingle micadeleye
yonelik arastirmalar kapsaminda sayilabilir.

20.3 Arastirma Faaliyetleri
Dopingle mulcadele arastirmalari, uluslararasi alanda kabul edilmis
etik ilkelere uygun olarak yurutulecektir.

20.4 Yasakli Maddelerin ve Yasakli Yontemlerin Kullanildig:
Arastirmalar

Arastirma calismalarinda Yasakli Maddelerin ve Yasakli Yontemlerin
Sporculara uygulanmasindan kaginilmahdir.

MADDE 21 ULUSAL FEDERASYONLARIN, SPORCULARIN VE DiGER
KISILERIN ILAVE GOREV VE SORUMLULUKLARI

21.1 Ulusal Federasyonlarin Gorev ve Sorumluluklar
21.1.1 Dopingle Micadele konusunda Dopingle Micadele
Komisyonu ile isbirligi yapmak, gerektiginde Dopingle Miicadele
Komisyonu tarafindan gdrevlendirilen Doping Kontrol Goérevlileri
ve Dopingle Miicadele Egiticilerine yardimci olmak.

21.1.2 Madde 8 kapsamindaki islemlerin yuratulebilmesi igin bir
Disiplin/Ceza Kurulu olusturmak

21.1.3 Federasyona badgh olarak faaliyet yapilan ya da bu
faaliyetlere ev sahipligi yapan kulip ya da diger kurumlarin
spor tesislerinde Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
hazirlanan  talimatlara uygun olarak doping kontrol
odasi/odalari tahsis edilmesini saglamak.

Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle Miicadele Komisyonu 74
Tlrkiye Dopingle Miicadele Talimati
23 Eyliil 2011



21.1.4 Blnyesinde dlzenlenen her tiarld spor faaliyetinde
gerektiginde Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
gdrevlendirilen Doping Kontrol Gorevlilerine yardimci olmak
lzere en az bir Doping Kontrol Irtibat Gérevlisinin
gorevlendirilmesini saglamak.

21.1.5 Madde 21.1.3 ve 21.1.4 hikimlerine aykiri davranan
kullp, Kisi ve kurumlara gerektiginde cezai islem uygulamak.

21.1.6 Uluslararasi ve Ulusal Federasyon mevzuatlarinda rekor
kirlmasi durumunda rekorun onaylanabilmesi igin Doping
Kontrol Analiz sonucu talep ediliyorsa, boyle durumlarda
ivedilikle Dopingle Miicadele Komisyonu'nu bilgilendirmek ve
rekor kiran Sporculara doping kontroli yapilmasini talep
etmek.

21.2 Sporcularin Gorev ve Sorumluluklar
21.2.1 Gegerli olan buatin dopingle miucadele tedbirleri ve
kurallarindan haberdar olmak ve onlara uymak.

21.2.2 Ornek vermek igin hazir bulunmak.

21.2.3 Aldiklar ve kullandiklari her seyden dopingle micadele
baglaminda sorumlu olmak.

21.2.4 Yasakllh Madde ve Yasakli Yéntemleri kullanmama
yukumltlUkleri konusunda tibbi personeli bilgilendirmek ve
kendilerine uygulanan tedavilerin Dinya Dopingle Mdicadele
Kurallarina uyumlu olarak dizenlenen herhangi bir dopingle
mucadele tedbirini veya kuralini ihlal etmeme sorumlulugunu
Ustlenmek.

21.3 Sporcu Destek Personelinin Gorev ve Sorumluluklari
21.3.1 Dunya Dopingle Miicadele Kurallarina uyumlu olarak
dizenlenen ve kendilerinin veya destek verdikleri Sporcularin
tabi oldugu butin dopingle micadele politika ve kurallarindan
haberdar olmak ve onlara uymak.

21.3.2 Sporcu Doping Kontrol program ile isbirligi yapmak.

21.3.3 Dopingle micadele davraniglarini benimsemeleri igin
Sporcularin deder yargilari ve davranislari Gzerinde nifuzlarini
kullanmak.
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MADDE 22 DEGiSiKLiK, YORUM VE GEGCERLILiK

22.1 Isbu Dopingle Miicadele Talimati zaman zaman Dopingle
Miicadele Komisyonu tarafindan degistirilebilir.

22.2 Degisiklikler, degdisiklikte aksi belirtilmemisse, derhal yurirltige
girecektir ve onayin ardindan ug¢ ay icgerisinde Ulusal Spor
Federasyonlari tarafindan uygulanacaktir.

22.3 isbu Dopingle Miicadele Talimati badimsiz ve &zerk
yorumlanacaktir ve Madde 22.6’da belirtilenler disinda higbir kanun
veya yasa referans alinamaz.

22.4 Isbu Dopingle Miicadele Talimati cercevesinde kullanilan
baslklar yalnizca kolaylhk igindir ve bu Dopingle Mduicadele
Kurallarinin esasi olarak veya basvurdugu hutkidm dilini higbir
kosulda etkilemesi igin addedilemez.

22.5 GIRIS, EK I (TANIMLAR) ve WADA'nin yayinladi§i Uluslararasi
Standartlar, ve bu Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
yayinlanan diger talimatlar Dopingle Miicadele Talimatinin dahili
parcasl olarak degerlendirilecektir.

22.6 Isbu Dopingle Miicadele Talimati, Diinya Dopingle Miicadele
Kurallarinin uygulanabilir hikimleri uyarinca kabul edilir ve Dinya
Dopingle Miicadele Kurallarmin uygulanabilir hikimlerine tutarh bir
sekilde yorumlanacaktir.

22.7 Dunya Dopingle Micadele Kurallarinin gesitli hikimlerine ve
bu Dopingle Micadele Talimatina aciklama getiren goérusler, bu
Dopingle Micadele Talimatimi yorumlamak igin kullanilabilir.

22.8 EJer Isbu Dopingle Miicadele Talimatinin herhangi bir Maddesi
herhangi bir nedenle gegersiz, uygulanamaz ve yasadisi sayilirsa,
gegersiz, uygulanamaz ve vyasadisi sayilan Madde silinmis
addedilecek ve isbu Dopingle Miicadele Talimatinin diger Maddeleri
yurirlikte kalacaktir.

MADDE 23 GEGiCi HUKUMLER VE GEGERLILIK

23.1 Bu Dopingle Miicadele Talimati tam olarak 23 Eylal 2011
tarihinde ylrirlige girmistir. Yarurlik Tarihinden 6nce askida olan
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konular gegmise yodnelik olarak isleme alinmayacaktir. Bununla
birlikte asagida belirtilen istisnai durumlar isleme alinacaktir:

23.1.1 Ydardarluk Tarihinden itibaren askida olan dopingle
mucadele kural ihlali davalarina ve Yururlik Tarihinden 6nce
vuku bulup da Ydardarlik Tarihinden sonra acilan dopingle
mucadele kural ihlaline dayali dopingle mucadele kural ihlali
davalarina istinaden, dava iddia edilen dopingle mducadele
kural ihlalinin vuku buldugu tarihte gecgerli olan bagimsiz
dopingle micadele kurallari 1siginda gorilecektir, eder davayi
goren kurul davanin durumu cgergevesinde uygulanacak uygun
bir “lex mitior” ilkesi belirlemezse.

23.1.2 Yardarluk Tarihinden 6nce muddeti dolmamis olan ve
Uluslararasi Doping Kontrol Standardinin 11. Maddesi
kapsamina iliskin ihlal olarak dederlendirilen Ydlrarlak
Tarihinden 0©Once vyururlikte olan kurallar gergevesinde
Dopingle Miicadele Komisyonu'nun beyan ettigi Madde 2.4'e
iliskin ihlal (bildirim vermeme veya teste katilmama) isleme
alinacaktir ve muddetin bitiminden 6nce Uluslararasi Doping
Kontrol Standardi uyarinca istinat edilebilir.

23.1.3 Ydururliuk Tarihinden 6nce dopingle micadele kurali
ihlali yéninde nihai hikme varilip da Yurarlik Tarihinden
itibaren hala Hak Mahrumiyeti déneminde olan Sporcu veya
diger Kisinin davalarina istinaden, sd6z konusu Sporcu veya
diger Kisi bu dopingle miucadele kurallari i1siginda Hak
Mahrumiyeti déneminin kisaltilmasi icin sonug dederlendirme
yetkisi olan Dopingle Mdicadele Kurulusuna basvurabilir.
Basvuru, Hak Mahrumiyeti déneminin suresi dolmadan
yapimalidir. Verilen hikim Madde 13.2 uyarica temyize
gidebilir. Bu dopingle miucadele kurallari kapsaminda,
dopingle mucadele kural ihlali yoninde nihai hikme varilan ve
Hak Mahrumiyeti donem siresinin doldugu dopingle
mucadele kural ihlali davalarinda basvuru kabul
edilmeyecektir.

23.1.4 Madde 10.7.5'e tabi olarak, YUrurliUk Tarihinden 6nce
yurdrlikte olan kurallar c¢ergevesinde islenen dopingle
mucadele kural ihlalleri, Madde 10.7 altindaki mueyyidelerin
belirlenmesi amaciyla sabik kanun ihlalleri olarak dikkate
alinacaktir. Bu Dopingle Micadele Kurali c¢ergevesinde
Belirtilen Madde olarak tanimlanan maddeyi kapsayan
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Yurarlik Tarihi ©6ncesi dopingle miuicadele kural ihlali
durumunda, ve iki yildan daha az Hak Mahrumiyeti slresi
verilmis olmasi durumunda, ihlal Madde 10.7.1 uyarinca
Indirilmis Mieyyide olarak kabul edilecektir.

Ek 1 - TANIMLAR

ADAMS: Dopingle Micadele Uygulama ve Yonetim Sistemi, veri korumayla
ilgili yasal dizenlemelere paralel olarak ilgili taraflara ve WADA'ya dopingle
mucadele galismalarinda yardimci olmak amaciyla tasarlanmig, veri girisine,
saklanmasina, paylasiimasina ve raporlanmasina yonelik web tabanh bir veri
tabani yonetim aracidir.

Adir Kusur veya Ihmalin Olmamasi: Sporcunun, mevcut kosullarin tamami
ve Kusur veya Ihmalin Olmamasina iliskin élcitler gdéz énine alindidinda,
kendi kusur veya ihmalinin dopingle miucadele kural ihlali agisindan ciddi
boyutta olmadigini kanitlamasidir.

Atipik Bulgu: Aykiri Analitik Bulgunun tespitinden dnce bir laboratuvar veya
WADA tarafindan onayl baska bir kurulug tarafindan dlzenlenen ve
Uluslararasi Laboratuvar Standartlar veya ilgili Teknik Belgeler uyarinca ileri
arastirma yapilmasi gerektigini ortaya koyan bir rapordur.

Aykiri Analitik Bulgu: Bir laboratuvar veya WADA tarafindan onaylanmis
baska bir kurulus tarafindan Uluslararasi Laboratuvar Standartlarina ve ilgili
Teknik Belgelere uygun olarak dizenlenen ve bir Ornekte Yasakli Maddenin
veya onun Metabolitlerinin veya Belirteglerinin (yuksek miktarlarda endojenik
maddeler de dahil olmak Uzere) bulundudunu veya herhangi bir Yasakli
Yontemin kullanildigini gésteren bir rapordur.

Bagimsiz Gozlemci Programi: WADA'nin denetimi altinda olmak Uzere belli
Turnuvalarda Doping KontrolG surecini gézlemleyen, Doping Kontroll slrecine
iliskin rehberlik hizmeti veren ve gb6zlemlerini bir rapor halinde sunan bir
gbzlem ekibidir.

Belirtec: Herhangi bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yéntemin kullanildigini
gbosteren bir bilesik, bilesikler grubu veya Dbiyolojik parameter(ler)
anlamindadir.

Bir Yasaklhh Maddenin veya Yasakli Yontemin Ticaretini Yapmak: Bir
Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin bir Dopingle Micadele Kurulusunun
denetimine tabi bir Sporcu veya diger Kisi tarafindan (fiziki olarak veya
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elektronik ortamda veya baska bir sekilde) Uglnci bir tarafa satiimasi,
verilmesi, tasinmasi, génderilmesi, teslim edilmesi veya daditiimasidir; ancak
bu tanim, sdéz konusu kosullar bir butlin olarak s6z konusu Yasakli Maddelerin
gercek ve yasal bir tedavi amaciyla kullanilmadigini géstermedikge, bir Yasakli
Maddenin “iyi niyetli” bir saglik gorevlisi tarafindan gergek ve yasal bir tedavi
amacilyla veya kabul edilebilir baska bir gerekgeyle uygulanmasini ve
Mlsabaka Disi Doping Kontrollerde yasaklanmamis olan Yasakli Maddelerle
ilgili fiilleri kapsamayacaktir.

Bireysel Spor: Takim Sporu olmayan herhangi bir spordur.

Biiyiik Capli Turnuva Diizenleyicileri: Kita veya bélge bazinda veya diger
bir Uluslararasi Turnuvanin dizenleyicisi olarak islev goren Ulusal Olimpiyat
Komitelerinin veya birden fazla spor dalini kapsayan diger uluslararasi spor
kuruluslarinin kitasal birlikleri anlamindadir.

CAS: Spor Tahkim Mahkemesi'dir.

Disiplin/Ceza Kurulu: isbu Dopingle Miicadele Talimati'mn ihlali iddialarini
hilkme baglamak lzere tayin edilen kuruldur.

Diskalifiye Etme: Yukaridaki Dopingle Miicadele Kurali Ihlallerinin Sonuclari
bélimune bakiniz.

Doping Kontrol Gérevlisi (DKG): Ornek Alinmasi Isleminin yerinde
yonetilmesi sorumlulugu verilmis olan ve Dopingle Miicadele Komisyonu
tarafindan gerekli olan egitim verilmis ve yetkilendirilmis olan resmi gérevlidir.

Doping Kontrolii: Nerede bulunduduna iliskin bilgi verme, Ornek alma ve
tasima, laboratuvar analizi, tedavi amacl Kullanim istisnalari, Sonuglari
Dederlendirme ve Sorgulama asamalarindaki batliin slregler de dahil olmak
Uzere, Doping Kontroli dagilim planlamasindan temyiz basvurusuna kadar
olan batin adimlar ve slreglerdir.

Dopingle Miicadele Komisyonu: Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dopingle
Miicadele Komisyonu’'dur

Dopingle Miicadele Kurahl Ihlallerinin Sonuglari: Bir Sporcu veya diger
Kisinin bir dopingle miucadele kuralni ihlalinde, asagidaki yaptirimlardan biri
veya daha fazlasi uygulanir: (a) Diskalifiye etme; Sporcunun belli bir
Mlsabakada veya Turnuvada elde ettigi sonucglarin gecersiz sayillmasi ve
verilen madalyalarin, puanlarin ve 6édullerin geri alinmasi da dahil olmak tzere
diger Yaptirimlarin uygulanmasi anlamina gelmektedir; (b) Hak Mahrumiyeti
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Cezasl, Sporcunun veya didger Kisinin herhangi bir Misabakaya veya diger
etkinliklere katilmasinin veya Madde 10.9’da belirtildigi gibi mali bir takim
haklardan yararlanmasinin beli bir stre icin yasaklanmasi anlamindadir; ve (c)
Gegici Hak Mahrumiyeti, Madde 8 (Adil Yargilanma Hakki) gergevesinde
yuratlilen bir vakada kesin karar verilinceye kadar Sporcunun veya diger
Kisinin herhangi bir Musabakaya katilmasinin gecgici olarak yasaklanmasi
anlamindadir.

Dopingle Miicadele Kurallari: Dinya Dopingle Micadele Kurallaridir.

Dopingle Miicadele Kurulusu: Doping Kontroli sirecinin herhangi bir
asamasinin baslatilmasina, uygulanmasina veya yuarutilmesine iliskin kurallar
diizenlemekle yetkili olan bir imza Sahibi Taraftir. Bu kurulus tanimina érnedin
Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi Paralimpik Komitesi, kendi
Turnuvalarinda Doping Kontroll yapan didger Biylk Capli Turnuva
Dizenleyicileri, WADA, Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslan da dahildir.

Dopingle Miicadele Talimati: Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle
Mlcadele Komisyonu, Turkiye Dopingle Mlcadele Talimatidir.

Gegici Hak Mahrumiyeti: Yukaridaki Dopingle Micadele Kurali Ihlallerinin
Sonuglari bélimune bakiniz.

Gegici Sorgulama: Madde 7.5'in amaglarina uygun olarak, Madde 8 (Adil
Yargilanma Hakki) uyarinca Sporcuya bildirimde bulunularak ve ona kendisini
yazili veya so6zlU olarak savunma olanadi taniyarak gercgeklestirilen kisa ve hizli
bir Sorgulamadir.

Hak mahrumiyeti Cezasi: Yukaridaki Dopingle Micadele Kural ihlallerinin
Sonuglari bélimune bakiniz.

Hedefe Yonelik Doping Kontrolii: Belirli Sporcularin veya bir Sporcu
grubunun belirli bir zamanda Doping Kontroli amaciyla rastgele olmayan bir
sekilde Doping Kontroll igin segilmesidir.

Hile Yapmak: Ko6ti amagla veya uygunsuz bir sekilde degistirmek; uygun
olmayan bir etki yaratmak; uygun olmayan bir sekilde midahale etmek;
engellemek, sonuclar degistirmek veya olagan islemin uygulanmasini
engellemek amaciyla hileli davranarak yaniltmak veya mudahil olmak veya bir
Dopingle Miicadele Kurulusuna yanilticl bilgiler vermek anlamindadir.
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imza Sahibi Taraflar: Diinya Dopingle Miicadele Kurallari belgesini imzalamis
ve Dinya Dopingle Miucadele Kurallarma uymayr kabul etmis olan
kurulusglardir. Bunlar arasinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararasi
Federasyonlar, Uluslararasi Paralimpik Komitesi, Milli Olimpiyat Komiteleri, Milli
Paralimpik Komiteleri, Bdyidk Capli Turnuva Ddizenleyicileri, Ulusal Dopingle
Mlicadele Kuruluslari ve WADA bulunmaktadir.

Kamuoyuna Acgiklamak veya Kamuoyuna Bildirmek: Bilgilerin, o bilgileri
Madde 14 cergevesinde 6ncelikle alma hakkina sahip olan Kisilere ek olarak
kamuoyuna ve diger Kisilere aciklanmasi veya dagitilmasidir.

Katilimci: Herhangi bir Sporcu veya Sporcu Destek Personelidir.

Kayith Doping Kontrol Havuzu: Her bir Uluslararasi Federasyon ve Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan kendi Doping Kontroli dagihm
programlarinin bir parcasi olarak Misabaka Ici ve Misabaka Disi Doping
Kontrollerine tabi olan Ust duzey Sporcular icin ayri ayri olusturduklari
havuzdur. Her bir Uluslararasi Federasyon, kendi Kayith Doping Kontrol
Havuzuna dahil olan Sporcularin bir listesini ya isimleriyle ya da acikca
tanimlanmis belirli dlgltlere gére yayimlayacaktir.

Kisi: Gergek bir Kisi veya bir kurum veya kurulustur.

Kullanim: Bir Yasakli Maddenin veya Yasakli Yontemin herhangi bir sekilde
kullanilmasi, uygulanmasi, adiz yoluyla alinmasi, enjekte edilmesi veya
tuketilmesidir.

Kurallar: WADA tarafindan ilk olarak 5 Mart 2003 tarihinde kabul edilen
Dinya Dopingle Micadele Kurallari ve bunlar Uzerinde yapilan herhangi bir
tadilatdir

Kusur veya Ihmalin Olmamasi: Sporcunun bir Yasakli Maddeyi kullandigini
veya bir Yasakli Yéntemin kendisine uygulandigini bilmedigini veya bu
durumdan slphelenmedigini ve son derece dikkatli davranmasina ragmen
bunu bilmesinin veya bundan sldphelenmesinin makul olarak mumkidn
olmadigini kanitlamasidir.

Metabolit: Bir biyotransformasyon sireciyle Uretilen herhangi bir maddedir.

Milli Olimpiyat Komitesi: Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan taninan
kurulustur. Milli Olimpiyat Komitesi ifadesi, ayni zamanda Milli Olimpiyat
Komitesinin dopingle mucadele alanindaki tipik sorumluluklarinin Ulusal Spor
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Konfederasyonu tarafindan Ustlenildigi ulkelerde Ulusal Spor
Konfederasyonunu da kapsar.

Miisabaka: Tek bir yaris, mag, oyun veya tek Sporcunun katildigi bir
mucadeledir. Ornedin, bir basketbol magi veya Olimpiyatlarda atletizmde 100
metre final yarisi. Odillerin her giin veya baska aralklarla verildi§i kademeli
musabakalarda ve diger micadelelerde, bir Misabaka ile bir Turnuva
arasindaki ayrim, ilgili Uluslararasi Federasyonun kurallarinda belirtildigi
sekilde olacaktir.

Miisabaka Disi1 Doping Kontrolii: Misabaka sirasinda yapilmayan her turlu
Doping Kontroludur.

Miisabaka Ici Doping Kontrolii: Bir Uluslararasi Federasyonun veya diger
ilgili Dopingle Micadele Kurulusunun kurallarinda aksi belirtiimedigi sirece,
“Misabaka Ici” ifadesi, Sporcunun katilacagi bir Miisabakadan oniki saat
oncesinde baslayan ve o Mlsabakanin bitimiyle sona eren slire ve o Miisabaka
ile ilgili olarak Ornek alma siireci anlamindadir.

Onceden Bildirmeksizin Yapilan Doping Kontrolii : Sporcuya dnceden
bildirimde bulunmaksizin yapilan ve bildirim anindan Ornek alimina kadar
Sporcuya surekli refakat edilen bir Doping Kontroltdur.

Ornek veya Numune: Doping Kontrolii amaciyla alinmis biyolojik maddedir.
[Ornek veya Numune tanimiyla ilgili aciklama: Bazen kan Ornedi alinmasinin
bazi dini veya kultlrel gruplarin temel dederlerine aykiri oldugu 6ne
strldlmektedir. Boyle bir iddianin temelden yoksun oldugu belirlenmistir.]

Resit Olmayan: ikamet ettigi Glkenin yasalarina gére heniz yetiskinlik (riist)
yasina basmamis olan bir Kisi anlamindadir.

Sahip Olma: Fiili ve fiziki olarak veya hukuken varsayilan Sahip Olma
anlamindadir (yalnizca ilgili Kisinin, Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin veya
Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin bulundugu yerden minhasiran sorumlu
olmasi halinde dikkate alinacaktir); ancak, ilgili Kisinin Yasakli Madde veya
Yasakli Yontem Uzerinde veya Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin bulundugu
yer (zerinde minhasiran sorumlu olmamasi halinde, eder ilgili Kisi Yasakli
Madde veya Yasakli Yéntemin mevcudiyetinden haberdar ise ve onlardan
sorumlu olma kasti var ise hukuken varsayilan Sahip Olma olgusu s6z konusu
olabilir. Ancak, Kisiye herhangi bir dopingle micadele kurali ihlalinde
bulundugu ydéniinde bildirimde bulunulmasindan 6nce, eder Kisi Yasakli Madde
veya Yasakli Yénteme sahip olma amacinda olmadigini gésterecek somut
adimlar atmis ve Yasakli Madde veya Yasakli Ydnteme sahip olmak
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istemedigini bir Dopingle Miicadele Kurulusuna acgikca bildirmis ise, yalnizca o
Yasakli Madde veya Yasakli Yéntemi bulundurmasindan dolayi bir dopingle
mucadele kurali ihlalinde bulunmus sayillamaz. Bu tanimlama ile gelisik
olmasina karsin, bir Yasakli Madde veya Yasakli Yontemin (elektronik ortamda
veya baska bir gsekilde) satin alinmasi durumunda, o Yasakli Madde veya
Yasakli Yontemi satin alan Kisi, o Yasakli Madde veya Yasakli Yonteme sahip
olmus sayilir.

[Sahip Olma tanimi ile ilgili agiklama: Bu tanim uyarinca, bir Sporcunun
otomobilinde bulunan steroidler, Sporcu otomobilin bir baskasi tarafindan
kullanildigini  kanitlayamazsa, ihlal sucunu islemis sayilabilir; béyle bir
durumda, Dopingle Mucadele Kurulusu, otomobil yalnizca Sporcunun
sorumlulugunda olmasa dahi, Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar
oldugunu ve onlardan sorumlu olma kastinin oldugunu kanitlamak
durumundadir. Benzer sekilde, érnegin bir Sporcunun esiyle birlikte yasadigi
evin ecza dolabinda steroid bulunmasi halinde, Dopingle Micadele Kurulusu,
Sporcunun o steroidlerin varligindan haberdar oldugunu ve onlardan sorumlu
olma kastinin oldugunu kanitlamak durumundadir. ]

Somut Destek: Madde 10.5.3'Un amaclarina uygun olarak, Somut Destek
veren bir Kisinin: (1) bir dopingle mucadele kurali ihlaline iliskin olarak sahip
oldugu bilgileri yazili ve imzali olarak eksiksiz bir sekilde vermesi ve (2) o
bilgilere iliskin sorusturma ve Sorgulamaya, érnegin Ulusal Dopingle Miicadele
Kurulusunun veya Sorgulama Makaminin talep etmesi halinde Sorgulamada
taniklik etmek suretiyle eksiksiz bir sekilde yardimci olmasi zorunludur. Ayrica,
verilen bilgilerin glvenilir olmasi ve baslatilan Sorgulamanin énemli bir kismini
kapsamasi veya henlz dava acilmamis ise, dava acgllmasina yetecek
niteliklerde olmasi zorunludur.

Sporcu Destek Personeli: Bir spor Misabakasina katilan veya hazirlanan bir
Sporcu ile galisan, onu tedavi eden veya ona yardimci olan teknik direktor,
antrenér, menajer, temsilci, takim personeli, yetkili, doktor, saglik personeli,
ebeveyn veya diger Kisilerdir.

Sporcu: Uluslararasi dlizeyde (her bir Uluslararasi Federasyonca tanimlandigi
gibi), ulusal dizeyde (her bir Ulusal Dopingle Micadele Kurulusunca
tanimlandidi gibi, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusunun Kayith Doping Kontrol
Havuzuna kayith olan Kisiler de dahil ancak onlarla sinirli olmaksizin) spor
musabakalarina katilan Kisi ve bir imza Sahibi Tarafin veya Diinya Dopingle
Mlcadele Kurallarmi kabul etmis olan baska bir kurulusun denetimine tabi olan
diger herhangi bir yarismacidir. Ornedin; Doping Kontrolii yapma ve tedavi
amach Kullanim istisnalar ile ilgili hukimler de dahil olmak Uzere, Didnya
Dopingle M cadele Kurallarinin butin htktdmleri, uluslararasi ve ulusal
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dizeydeki Sporculara uygulanmak zorundadir. Bazi Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslari, hali hazirda veya potansiyel olarak ulusal dizeyde olmayan ve
sporu edlence, bos zamani degerlendirme dlzeyinde veya veteran olarak
yapan Sporcular lGzerinde Doping Kontroli yapmayi ve dopingle miucadele
kurallarini uygulamay! tercih edebilirler. Ancak Ulusal Dopingle Micadele
Kuruluslari, bu tar Kisilere, Dinya Dopingle Micadele Kurallarmin butin
hiklimlerini uygulamak zorunda degildir. Uluslararasi veya ulusal dizeyde
olmayan Sporculara yapilacak Doping Kontrollerine ydnelik olarak Ddnya
Dopingle Miicadele Kurallarma aykiri olmayan belli bazi ulusal dizenlemeler
yapilabilir. Bu nedenle, bir llke, edlenme, sporu bos zamani dederlendirme
dizeyinde yapan Sporculara Doping Kontroli uygulamay:i tercih edebilir ancak
tedavi amacgli Kullanim istisnalarini veya nerede bulunduduna dair bilgi
verilmesini zorunlu kilamaz. Ayni sekilde, yalnizca veteran Sporculara yonelik
bir Turnuva dlizenleyen Blylk Capli Turnuva Dizenleyicileri de bu Sporculara
Doping Kontroli uygulamayi tercih edebilir ancak tedavi amagh Kullanim
istisnalarini veya nerede bulunduguna dair bilgi verilmesini zorunlu kilamaz.
Madde 2.8'in (Bir Yasakli Madde veya Yasakli Yéntemi bir Sporcuya Tatbik
Etmek veya Etmeye Tesebbis Etmek) uygulanmasi, dopingle mducadele
bilgilendirmesi ve egitimi acisindan, bir Imza Sahibi Tarafin, hiikkiimetin veya
Dinya Dopingle Mucadele Kurallarmi kabul etmis olan bagka bir kurulusun
denetimi altinda faaliyet gosteren Kisiler Sporcu sayilirlar.

[Sporcu tanimi ile ilgili aciklama: Bu tanim, uluslararasi ve ulusal dizeydeki
sporun, sirasiyla, Uluslararasi Federasyonlarin ve Ulusal Dopingle Micadele
Kuruluslarinin  kendi kurallarinda kesin olarak tanimlanmasiyla birlikte,
uluslararasi ve ulusal dizeydeki batin Sporcularin Dinya Dopingle Miicadele
Kurallarina tabi oldugunu aydinliga kavusturmaktadir. Diinya Dopingle
Mlcadele Kurallarina uyumlu olarak dizenlenen ulusal dizeydeki dopingle
mdacadele kurallari, milli takimlarda oynayan badtin Kisilere ve herhangi bir
spor dalinda ulusal dizeydeki sampiyonalara katilma yeterliligine sahip diger
herkese uygulanacaktir. Ancak bu durum, bu turden bitin Sporcularin Ulusal
Dopingle Micadele Kurulusunun Kayithh Doping Kontrol Havuzuna dahil olmasi
gerektigi anlamina gelmez. Bu tanim, ayni zamanda Ulusal Dopingle Miicadele
Kuruluslarinin  isterlerse kendi dopingle micadele programlarini ulusal
dizeydeki Sporcularin yani sira daha alt dlzeylerde spor yapan Kisileri de
kapsayacak sekilde genisletmelerine olanak tanimaktadir. Her dluzeydeki spor
mdusabakalarina katilan Sporcularin  dopingle mdicadele bilgilerinden ve
egitiminden yararlanmasi saglanmalidir.]

Tahkim Kurulu: 1lgili Federasyonun Disiplin/Ceza Kurulu kararlarina karsi
yapilan temyiz basvurularini hitkme baglamak lzere tayin edilen kuruldur ilgili
Federasyonun Tahkim Kurulu ya da Ulusal Tahkim Kuruludur.

Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Dopingle Miicadele Komisyonu 84
Tlrkiye Dopingle Miicadele Talimati
23 Eyliil 2011



TAKI: Tedavi amagh Kullanim istisnasidir

TAKIK: Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kurulmus olan TAKI
komitesidir.

Takim Sporu: Bir Misabaka sirasinda oyuncularin degistirilebildigi bir spor
dalidir.

Tanimlanmis Maddeler: Madde 4.2.2'de tanimlanmistir.

Tesebbiis: Bir dopingle mucadele kurali ihlalini gergeklestirmek igin
planlanmis somut bir girisimi teskil eden fiillere kasith olarak karismaktir.
Ancak, Tesebbise dahil olmayan UglUncu sahislar tarafindan Tesebbdiisin
ortaya cikarilmasindan 6nce, Kisinin Tesebblisten vazgecmesi halinde, sadece
ihlal Tesebbiisiine dayanilarak bir dopingle micadele kurali ihlali gergeklesmis
kabul edilemez.

Test: Doping Kontroli siirecinin Doping Kontrolii dadilim planlamasini, Ornek
alimini, Ornedin laboratuvara tasinmasini da kapsayan asamalaridir.

Turnuva: Tek bir kurulusun denetimi altinda gergeklestirilen bir Misabakalar
dizisidir (6rnegin Olimpiyat Oyunlari, FINA Dinya Sampiyonalari veya Pan
Amerika Oyunlar gibi).

Turnuva Dénemi: Bir Turnuvanin, o Turnuvay! dlzenleyen kurulusca tespit
edilen baslangig ve bitisi arasindaki stredir.

Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu: Ulusal dlzeyde dopingle mucadele
kurallarini olusturma ve uygulama, Ornek toplama siirecini yénetme, Doping
Kontroli sonuglarini dederlendirme ve Sorgulama konusunda kendilerine her
bir tlke tarafindan yetki ve sorumluluk verilen kurulus(lar)dir. Buna, birden
fazla Ulke tarafindan kendileri adina islev gérmek Uzere bdlgesel Ulusal
Dopingle Miicadele Kurulusu olarak tayin edilen kuruluglar da dahildir. Bu
gorevlendirmenin vyetkili kamu kurumu/kurumlari tarafindan yapilmamasi
durumunda, ilgili Glkenin Milli Olimpiyat Komitesi veya Komitenin tayin edecegi
kurulus, Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusu olacaktir.

Ulusal Seviyedeki Sporcular: Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan
kayith Doping Kontrolleri havuzuna dahil bir Sporcu olarak belirlenmis ve
uluslararasi seviyedeki Sporcular disindaki bir Sporcudur

Ulusal Spor Federasyonu: Bir llkede ya da o dlkenin bir bdliminde spor
islerini ydneten herhangi bir ulusal, vilayet ya da bdlgesel kurulus ve onun
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bagli Gyeler, kullpler, takimlar, birlikler ve ligler. Bagimsiz ve Spor Genel
Middarligine bagli olan tim Spor Federasyonlaridir.

Ulusal Turnuva: Uluslararasi veya ulusal dizeydeki Sporcularin katildigi ve
Uluslararasi Turnuva niteliginde olmayan bir spor Turnuvasidir.

Uluslararasi Diizeydeki Sporcu: Bir Uluslararasi Federasyonun Kayitl
Doping Kontrol Havuzuna dahil oldugu bir veya daha fazla Uluslararasi
Federasyon tarafindan kabul edilen Sporcu anlamindadir.

Uluslararasi Standart: Dinya Dopingle Miicadele Kurallarimi desteklemek
amaciyla WADA tarafindan dlzenlenen bir standarttir. Bir Uluslararasi
Standarda uygunluk (alternatif bir standardin, uygulamanin veya prosedirin
aksine), Uluslararasi Standardin kapsadigi prosedirlerin geregince vyerine
getirildigi kararina varmak vyeterli olacaktir. Uluslararasi Standarda uyumlu
olarak duzenlenen butin Teknik belgeler Uluslararasi  Standartlar
icermektedir.

Uluslararasi Turnuva: Uluslararasi Olimpiyat Komitesinin, Uluslararasi
Paralimpik Komitesinin, bir Uluslararasi Federasyonun, bir Buyuk GCaph
Turnuva Diuzenleyicisinin veya diger bir uluslararasi spor kurulusunun
denetiminde olan veya Turnuva igin teknik vyetkililere gorev verildigi bir
Turnuva anlamindadir.

UNESCO Sozlesmesi: Sporda Dopingle Mlcadele amaciyla UNESCO Genel
Kurulu'nun 19 Ekim 2005 tarihli 33. birlesiminde kabul edilmis olan,
Uluslararasi Soézlesme’dir. Bu tanima, Sézlesmeye Taraf olan Devletlerce ve
Sporda Dopingle Micadele Uluslararasi Soézlesmesi Taraflarinca Sézlesme’de
yapilmasi kabul edilen bitin degisiklikler de dahildir.

UOK takimi: Ulusal Olimpiyat Komitesi tarafindan segilen herhangi bir (ulusal)
Olimpiyat Takimi ya da herhangi bir diger takimdir.

WADA: Dinya Dopingle Micadele Ajansi'dir.

Yasakli Madde: Yasaklilar Listesinde yasakl oldugu belirtilen herhangi bir
maddedir.

Yasakli Yontem: Yasaklilar Listesinde yasakli oldugu belirtilen herhangi bir
yontemdir.

Yasaklilar Listesi: Yasakli Maddeler ve Yontemlerin tanimlandigi Listedir.
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