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1. Genel Esaslar 

• Milli takıma seçilebilmek için World Athletics (WA) tarafından belirlenen baraj derecesinin 
geçilmesi zorunlu ancak tek başına yeterli değildir. 

• Baraj geçilmiş olsa bile, sporcu Türkiye Atletizm Federasyonu (TAF) tarafından ilan edilen 
kota sayısı içindeki sıralamada yer almak zorundadır. 

• Sıralama, 20 Temmuz 2026 yılı WA “U20 Top List”ine göre yapılır. 
 

2. Baraj, WA Hedef Atlet Kotası, Yarışma Tur Sayısı ve TAF ATLET KOTASI 
• Kota sayıları, şampiyona formatına göre belirlenir (eleme–yarı final–final). 
• Seçme–Yarı Final–Final branşlarında: kota, yarı finale çıkacak sporcu sayısına göre belirlenir. 
• Seçme–Final branşlarında: kota, final etabına göre şekillenir. 
• Direkt final yapılan branşlarda: kota %50 azaltılır. 
• WA yarışma formatı değişirse TAF kota sayısını güncelleyebilir. 

 

Branş Erkek Kadın 

WA 
Hedef 
Atlet 
Kotası 

TAF  
Atlet 
Kotası 

Antrenör Kotası 

1.Öncelik 2.Öncelik 
3-4-5. 

Öncelik 

100m 10.50 11.78 64 24 3 8 3. Kadroya 
3+ sporcusu 
olan 
antrenörler. 
 
4. Kadroya  
2 sporcusu 
olan 
antrenörler 
 
5. Kadroya  
1 sporcusu 
olan 
antrenörler 

200m 21.25 24.35 64 24 3 8 

400m 47.40 55.20 56 24 3 8 

800m 1:50.00 2:09.00 48 24 3 8 

1500m 3:47.50 4:27.00 45 23 3 8 

3000m 8:04.00 9:27.00 20 10 3 8 

5000m. 14:08.00 16:25.00 18 9 3 8 

3000m.SC 9:00.00 10:36.00 30 15 3 8 

110/100m Engel 14.05  14.10 56 24 3 8 

400m Engel 53.00  1:00.75 56 24 3 8 

5,000m Yürüyüş 
20:50.00 
(43:30.00)* 

(24:00.00 
(49:20.00)* 

34 17 
 

3 8 

Yüksek Atlama 2.12 1.81 28 12 3 8 

Sırıkla Atlama 5.12 4.05 28 12 3 8 

Uzun Atlama 7.58 6.22 28 12 3 8 

Üçadım Atlama 15.45 13.00 28 12 3 8 

Gülle Atma 
(6kg./4kg.) 

18.30 14.50 28 12 
 

3 8 

Disk Atma 
(1.750kg./1kg.) 

56.00 49.00 28 12 
 

3 8 

Çekiç Atma 
(6kg./4kg.) 

68.00 57.50 28 12 
 

3 8 

Cirit Atma 
(800g/600g) 

68.50 49.50 28 12 
 

3 8 

Dek./Hept. 7100  5280 24 12 3 8 

4x100m Bayrak NS NS 24 12    

4x400m Bayrak NS NS 24 12    
4x100m Bayrak 

Karışık 
NS NS 24 

12 
   

4x400m Bayrak 

Karışık 
NS NS 24 

12 
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* 5000 m yürüyüş için 10 km ve 10000 m yol performansları da kabul edilecektir. 

a) WA barajını geçen sporcular, TAF’ın belirlediği hedef atlet kotası içinde yer almalıdır. 
b) Sıralamada, 20 Temmuz 2026 tarihli WA 2026 U20 Top List’i dikkate alınır. 
c) Aynı dereceyi elde eden sporcular arasında öncelik sırası: 

• Derecenin elde edildiği tarih (son performans üstün sayılır). 
• Yarışmanın seviyesi (WA, EA, ulusal şampiyona vb.) 

d) TAF Atlet Kotası dışında kalan sporcular barajı geçmiş olsalar dahi milli takıma alınmaz. 
 

 
3. Katılım ve Geçerli Performans Şartları 

• Katılım yaşı: 31 Aralık 2026 itibarıyla (2010, 2009, 2008 veya 2007 doğumlular) yarışmalara 
katılabilir. 

• Her ülke: maksimum 2 bireysel sporcu / 1 bayrak takımı. 
• Geçerli tarih Aralığı: 1 Ocak 2026 – 20 Temmuz 2026. 
• Sadece WA veya üye federasyon onaylı yarışmalar geçerlidir. 

• Salon (indoor) dereceleri geçerlidir. (Atma,Atlamalar) 
• Geçerli olmayan dereceler: 

o WA Global takviminde olmayan yarışmalar, 
o Rüzgâr +2.0 m/s üzeri, 
o El kronometresi (800 m ve altı dereceler geçersizdir.), 
o 201.2 m’den kısa pistlerde alınan salon dereceleri, 

 
4. Baraj Sonrası Değerlendirme 

• Barajı geçen ve kota içinde yer alan sporcular, TAF Olimpik Teknik Kurulu tarafından 
değerlendirilir. 

• Nihai seçimde yalnızca derece değil, şu kriterler de dikkate alınır: 
o Sezon içi performans istikrarı, 
o Ulusal ve uluslararası resmi yarışma sonuçları, 
o U20 Türkiye Şampiyonası dereceleri ve sıralamaları (geniş kadro belirleme) 
o Sağlık ve sakatlık durumu. (Şampiyona öncesi sağlık problemi yaşayan sporcular için 

federasyon sağlık raporu talep eder) 
 

Tüm Şartları yerine getiren sporcunun ilgili şampiyona öncesi disiplin problemi, sağlık ve/veya sportif 
sakatlık problemi ve/veya performans düşüklüğü yaşaması halinde, Teknik Kurul sporcu hakkında ek 
değerlendirme yapma yetkisine sahiptir; 

• TAF Disiplin Yönetmeliği’ne uymayan,  
• Performansını olumsuz yönde etkileyecek sağlık problemi ve/veya spor sakatlığı yaşayan ve 

doktor raporu ile durumu tespit edilen,  
• Performans yeterliliğini kaybeden, 

Sporcular barajı geçseler dahi kadroya alınmaz. 
• Kadro, TAF Yönetim Kurulu onayı ile kesinleşir. 
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5. Antrenör Kadrosu Seçimi 
Antrenörler, 5 Temmuz 2026 baraj son tarihi itibarıyla şu öncelik sırasına göre seçilir: 
1.Öncelik; Sporcusu WA Top List’te ilk 3’te olan antrenörler. 
2.Öncelik; Sporcusu ilk 8’de olup final potansiyeli yüksek antrenörler. 
3.Öncelik; Kadroya 3+ sporcusu olan antrenörler. 
4.Öncelik; Kadroya 2 sporcusu olan antrenörler. 
5.Öncelik; 1 sporcusu bulunan antrenörler kota uygunluğuna göre ayrıca değerlendirilir. 

 
Kota aşımı olursa, madalya–final potansiyeli esas alınır. 
1. Kademe “Yardımcı” Antrenörler talimat gereği milli takım kadrosuna dâhil edilemeyecektir. 
 
6. Eğitim ve Taahhütname Şartları 

• Sporcular, WA’nın “I Run Clean” anti-doping eğitim programını tamamlamalı ve geçerli 
sertifikaya sahip olmalıdır. 

• Bu sertifika, yarışmaya katılabilmek için baraj şartı kadar zorunludur. 
• Tüm sporcu ve antrenörler, TAF tarafından düzenlenecek “Safeguarding (Sporcu ve Antrenör 

Davranış İlkeleri)” ve “Milli Takımda Bulunma Kuralları” (otel, kamp ve yarışma alanında 
davranış şekilleri) eğitimlerine katılmak zorundadır. 

• Bu eğitimlerin amacı, ulusal takımlarda görev alacak tüm bireylerin güvenli spor ortamı 
ilkelerini, etik davranış kurallarını ve federasyonun disiplin prosedürlerini tam olarak 
benimsemelerini sağlamaktır. 

• Kafile kesinleştikten sonra tüm sporcu ve antrenörler, TAF resmi internet sitesinde yer alan 
“Milli Takım Seçme Kriterleri Talimatnamesi” ekindeki Sporcu/Antrenör Taahütnamesi’ni 
doldurulup imzalayarak federasyona iletilmek zorundadır. Bu belge, milli takım 
sorumluluklarını, davranış kurallarını ve uluslararası yarışmalarda federasyonu temsil eden 
kişilerin uyması gereken tüm yükümlülükleri kapsamaktadır. 

• Eğitimleri tamamlamayan veya Sporcu/Antrenör Taahhütnamesini imzalamayan kişiler 
kafileye alınmaz ve Dünya U20 Atletizm Şampiyonası kafilesine dâhil edilmez. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


