TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
2025 SEZONU
NURi TURAN KULUPLER 1. LiG 1. KADEME YARISMALARI STATUSU

REVIZE 13.05.2025-14:30

1.KADEME YARISMA TARIHI VE YERI 27-28 Mayis 2025 - KONYA

1.KADEME YARISMA TEKNiK TOPLANTI 26 Mayis 2025 Saat 17:00 Atletizm Pisti Toplanti

TARIHI VE YERI Salonunda

1.KADEME SON KAYIT TARiHi VE KAYIT 24 Mayis 2025 Saat: 17:00’a kadar BYS iizerinden

LiNKi Yapilacaktir.

FINAL KADEMESI YARISMA TARIHI VE YERI | 11-12 Haziran 2025 ESKiSEHIR

FINAL KADEMESi YARISMA TEKNIK 10 Haziran 2025 Saat 17:00 Gsim Toplanti Salonu - ESKISEHIR
TOPLANTI TARiHIi VE YERI

FINAL KADEMESI SON KAYIT TARiHi VE Final kademesi icin kayit alinmayacaktir, finale kalan takimlar
KAYIT LINKi Teknik toplantida listelerinde degisiklik yapabilir.

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “Nuri TURAN Kultpler 1. Lig 1. Kademe ” 27-28
Mayis 2025 tarihlerinde Konya Atletizm Pist’inde bu statli dogrultusunda diizenlenecek olup, yarismalarin
Teknik Toplantisi 26 Mayis 2025 Pazartesi ginl saat 17:00'da Konya Atletizm Pisti Toplanti Salonunda
yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma kurallarina ve bu stattide belirtilen 6zel hiikiimlere uygun
olarak organize edilecektir.

2. Yarismalarin teknik toplantisi, Teknik Delege Baskanliginda, yarismanin yapilacagi ilde, yarismalardan bir
gilin 6nce saat 17:00’de yapilacaktir. (Yukaridaki tabloda belirtilmistir.)

3. Nuri TURAN Kullpler 1. Lig Yanismalarinin kayitlar icin kullpler; TAF web sayfasindan “BYS” sistemi
Uzerinden yapilacaktir. Teknik toplanti sirasinda ve sonrasinda kayit yapilmayacaktir. Bu nedenle tim
takimlar kayitlarini yukarida belirtilen tarihe kadar yapmak zorundadirlar.

4. Kayitlarin teyidi teknik toplantida yapilacagindan kafile baskanlari, il midiirliiklerince onaylanmus listeleri birlikte
en fazla iki (2) kisi Teknik Toplantiya katilacaklardir. Mazeretlerinden dolayi toplantiya katilamayan kuliiplerin
tespiti Teknik Delege tarafindan yapilacak, katilmayanlarla ilgili nihai karari Teknik delege verecektir.

5. Teknik Toplantida bir 6nceki yilin sonuglari dikkate alinarak seri-kulvar, atma-atlama siralari belirlenecektir.
(bir 6nceki yil finale kalan takimlar ayni seride, finale kalamayan takimlar igin ise elemede elde ettikleri
siralama dikkate alinacaktir.) Yeni katilimlar icin Teknik Delegenin huzurunda tek kura ile seri-kulvar, atma-
atlama siralari belirlenecektir. Ayrica, kullip temsilcilerine teknik toplantida sporcu degisiklik formu, bayrak
takimlari formu ve jiri itiraz formu dagitilacak olup, herhangi bir degisiklikte ve itirazda bu formlar
kullanilacaktir.

6. Nuri TURAN Kulilpler 1. Lig yanismalari; tim kulliplere acgik olup; kaydini yaptiran kullipler yarismalara
katilabilir.

7. 1. Lig 2024 sezonu statlsi Genel Konular 9. Maddesi uyarinca “2024 sezonunda Turkcell Stper Lig
sonucunda yedinci ve sekizinci sirada yer alarak 1. Lige disen kadin ve erkek takimlari ile 1. Lig final
yarismalari sonrasinda ligi Giclincli ve dordiinci sirada bitiren kadin ve erkek takimlari 2025 sezonunda 1. Lig
Eleme kademesine katilmadan direk final kademesine katilacaklardir.

SPOR TOTO 1. LiG ELEME KADEMESINE KATILMAYACAK KULUP iSIMLERI
KADINLAR ERKEKLER
1| SEYHAN BELEDIYE SPOR KULUBU Siiper Lig | KONYA BUYUKSEHIR BELEDIYESi SPOR KULUBU
2| KIRIKKALE OLIMPiK SPOR KULUBU Siiper Lig | KIRIKKALE OLiMPiK SPOR KULUBU
3 ﬁgfgg (!JSUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR | 1.Lig3ncli |\ ooin o eriont <bOR KULUBU
4| TRABZON KARAYOLLARI SPOR KULUBU| 1. Lig4ncii | BOGAZiCi UNIVERSITESI SPOR KULUBU
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8. Nuri TURAN Kuliipler 1. Lig eleme kademesi sonrasinda ilk dort siradaki takim final kademesine katilacak
olup, final kademesi sekiz takim ile yapilacaktir.

9. TAF Yonetim Kurulu karari geregi; Nuri TURAN Kullpler 1. Lig Yarismalarina katilacak kadin ve erkek
takimlarindan ayri ayri lige 2500 TL katihm (creti alinacaktir. Katiim Gicreti BYS sistemine kayit sirasinda
yatirilacak olup, dekontlarini da alabileceklerdir.

10.Nuri TURAN Kullpler 1. Ligi Final kademesi sonrasinda birinci ve ikinci sirada yer alan kadin ve erkek
takimlari 2026 sezonunda Siiper Lige katilma hakkini elde edeceklerdir.

11.Nuri TURAN Kullpler 1. Lig yarnismalarinda takimlar kadrolarinda U18 kategorisinden bes sporcu
yaristirabilir. U18 Erkekler kategorisinde olan sporcular Erkekler 3000m Engelli, Gille atma, Ceki¢ atma
(7,26kg), branslarinda yarisamaz.

12.Nuri TURAN Kuliiplerarasi 1. Lig yarismalarinda kullpler yabanci uyruklu sporcu yaristiramaz.

13.Yarismalara sporcular kulliplerini temsil eden ayni renk, isim veya amblemli forma ile katilmak zorundadir.
Yarisilan kategoride Tirkiye’yi kulGp diizeyinde uluslararasi yarismalarda temsil eden kuliip veya kuliiplerin
disinda diger takimlar ay-yildiz armali kuliip formasi ile yarisamaz. Kullpler yarismalarda kullanacaklari
formalarin gorsellerini teknik toplantida teslim edeceklerdir.

14.Bayrak yarismalarinda sporcular tek tip forma ile yarismalara katilmak zorundadir.

15.Teknik toplantida son teyidi yapilan sporcu kayit listeleri tGzerindeki degisiklikler, yarisma cagri odasi
saatinden en gec 30 dakika 6ncesine kadar kullip yetkilisi tarafindan imzalanmis ve teknik delege tarafindan
onaylanmig sporcu degisiklik formu ile yapilacaktir.

16.Bayrak takim listelerinin bildirimi Cagri Odasi giris saatinin bir saat 6ncesine kadar yapilmasi gerekmektedir.
Herhangi bir sakatlik vb durumlarda ilk verilen genis listede isimleri olan sporcularin arasindan Cagri Odasi
giris saatine kadar degisiklik yapilabilir.

17.Bir takim en fazla iki bransi bos gecebilir. Daha fazla bransi bos gecerek liste veren takimlar yarismalara
katilamaz.

18. Takim listesini tam verdigi halde yarismalara katilmayan veya eksik kadro seklinde katilim saglayan takimlar
ve temsilcileri hakkinda ilgili disiplin talimati hiikiimleri uygulanacaktir.

19.Nuri TURAN Kuliipler 1. Lig yarismalarinda ferdi sporcular yarismalara katilamaz.

20.Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan
edilmesinden sonra ilk 30dk icerisinde sektdr Baghakemine s6zlli veya yazili olarak WA Yarisma Kural 8.2
yapilacaktir. Bazi durumlarda Lider hakem WA Yarisma Kural 19.2, Bashakem WA Yarisma Kural 18.6 ve
itiraz Jirisi WA Yarisma Kural 8.9 “hala uygulanabilir olmasi sarti ile yeni bir bilgi veya belgenin kendilerine
ulasmasi durumunda verdikleri karari tekrar gozden gecirebilirler”. Yeniden gézden gecirme ile ilgili durum
Lig ve puanli yarismalarda ayni giin yarisma sonuglarinin ilanindan sonra en ge¢ 30dk icerisinde yapilmalidir.

21.Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jlriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1500TL teslim
etmeleri halinde itirazlar degerlendirilecektir. (WA Yarisma Kural 8.7.2) itirazin lehlerine sonuclanmasi
durumunda para iade edilecek diger durumlarda federasyon hesabina irat olarak kaydedilecektir.

22.Yarigmalarla ilgili WA Kurallarinin disinda statlintn igerigi ile ilgili itirazlar ligin 1. Kademesinin teknik
toplantisinda yapilacaktir. Bu sire gectikten sonra yapilan itirazlar dikkate alinmayacaktir (Yasakl
maddeden dolayi alinacak cezalar harig).

23.WA Kural 6.1.4 Saglik Delegesi veya resmi saglik gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde sporcu
yarismadan cekilecektir.

TEKNiK KONULAR

1. Yarismalarda (n) puan sistemi kullanilacaktir.

2. Puan esitligi halinde (n) puan sistemine gore en fazla puan alan sporcu sayisina bakilarak esitlik ¢ozilecektir.

3. Yarnismalarda kullipler, takimlari adina her bransta 1 sporcu yaristirma hakkina sahiptir.

4. Sporcular bayrak yarismalari harig iki (2) bransta yarisabilecektir. (iki brans + iki bayrak seklinde)

5. Takimlar; listelerinde 4x100 Metre Bayrak yarisi icin getirdikleri yedek sporculari varsa ekstra 100 Metre
serisinde kosturabilirler. Ancak ekstra seri i¢in kayitlarin teknik toplantida yapilmasi sarttir. Daha sonra
yapilacak basvurular dikkate alinmayacaktir. (Bu bir ferdi yarisma olmadigindan takim listelerinde yer
almayan sporcular kosamaz.)
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6. Atma ve yatay atlama branslarinda sporcular alti (6) atis/atlayis yapacaktir. ilk Gg (3) atis/atlayislar
sonrasinda ilk sekiz sirada bulunan kultplerin sporcular tersten siralanarak Ug¢ (3) atis/atlayis daha

yapacaktir.

7. Uc¢ adim atlama yarismasinda basma alaninin kum havuzuna uzakligi, kadinlar i¢in 9 - 11m, erkekler igin 11 -

13m olacaktir.

8. Atma branglarinda kendi malzemeleri ile yarisacak olan sporcular, kullanacaklari malzemeyi yarismanin ilk
¢agr odasi saatinden 1 saat 6ncesinde teknik direktore teslim edecektir.
9. Dikey atlama yarismalarinda birinciligin esitligi durumunda baraj atlayislari yapilacaktir. Ara siralamalar (3.-
4.-5.-vb) icin baraj atlayisi yapiimaz.
10.Yarismalarda c¢agri odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular kontrol odasina yarisma saatinden (kosu
branslarinda 20dk, atma ve yatay atlama branslarinda 40dk, sirikla atlamada 60dk, yliksek atlama bransinda
50dk) 6nce alinacaktir.
11.Yarismalarda yliksek atlama bransinin baslangi¢ ve ara yikseklikleri asagidaki gibi uygulanacaktir.

KADINLAR

1.40m

+5cm

1.60m

+3cm

ERKEKLER

1.65m

+5cm

1.80m

+3cm

12.Yarismalarda sirikla atlama bransinin baslangic ve ara vyukseklikleri asagidaki gibi
uygulanacaktir.
KADINLAR | 2.00m | +20cm | 3.20m | +10cm | 4.10m
ERKEKLER | 2.80m | +20cm | 3.80m | +10cm | 4.80m
13.Engelli kosularda uygulanan &lgiiler asagidadir;
KATEGORI . . ENGEL SON
MESAFE ENGEL YUKSEKLIGI | 1.ENGEL ARAS| ENGEL ENGEL SAYISI
100 m. 0.838 m 13.00 m. 8.50 m. 10.50 m. 10 adet
400 m. 0.762 m 45 m. 35m. 40 m. 10 adet
KADINLAR 3000 m.St. | 0.762 m (x3mm) 28 kuru-7 sulu
110 m. 1.067 m 13.72 m. 9.14 m. 14.02 m. 10 adet
400 m. 0.914 m 45 m. 35m. 40 m. 10 adet
ERKEKLER 3000 m. St. | 0.914 m (+ 3mm) 28 kuru-7 sulu
14. Atma branslarinda uygulanacak olan kilo 6lciileri asagidadir;
KATEGORI GULLE DiSK CEKiC CiRIT
KADINLAR 4 kg. 1 kg. 4 kg. 600 gr.
ERKEKLER 7,260kg. | 2kg. | 7,260kg. | 800gr.
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15.Yarismalar, iki glin olarak diizenlenecektir. Branslar ve yarisma giinleri asagidadir; Teknik Delegenin onayi
olmadan yerel organizasyon komitesi tarafindan yarisma giinlerinde ve programda bir degisiklik yapilamaz.

KADINLAR ERKEKLER
1. GUN 2. GUN 1. GUN 2. GUN
100 Metre 200 Metre 100 Metre 200 Metre
400 Metre 400 Metre Engelli 400 Metre 400 Metre Engelli
100 Metre Engelli 800 Metre 110 Metre Engelli 800 Metre
1500 Metre 3000 Metre 1500 Metre 3000 Metre
5000 Metre 3000 Metre Engelli 5000 Metre 3000 Metre Engelli
Disk Atma Gille Atma Disk Atma Gille Atma
Cirit Atma Cekic Atma Cirit Atma Cekic Atma
Ucadim Atlama Uzun Atlama Uzun Atlama Ucadim Atlama
Sirikla Atlama Yiksek Atlama Yiksek Atlama Sirikla Atlama
4x100 Metre Bayrak 4x400 Metre Bayrak |4x100 Metre Bayrak 4x400 Metre Bayrak
100m Ekstra Seri 100m Ekstra Seri

16.WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan séylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cekilecektir.

17.Sentetik zemini koruma amagh olarak izin verilen ¢ivi uzunlugu Yiksek atlama disindaki tiim branslarda 9mm, yiiksek
atlama i¢cin 12 mm’dir. Daha uzun giviler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek
degistirilmesi saglanacaktir.

Piramit tip Cam agaci tipi Igne tip

KABUL
EDILMEZ

IZIN VERILEN CIVILER

18. Yeni Ayakkabi Taban Kalinhigi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yiiriirliktedir.

Maksimum Taban

Kalinhg Ek Gereklilik / Not

Brang

ist Yarislari - ayrak Yarislarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi igin

Pist Yarisl 20 mm civili va da B k Yarislarinda, h k g b fesi igi
(Engelli ve Su Engelli ivisiz agakka{n gecerli kural uygulanir. Yirlyls branslarinda, Yol Yarislari igin gegerli
Kosular dahil) ¢ Y olan maksimum taban kalinligi gecerlidir.

Tidm Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi Gzere;

- sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban, sporcunun
20 mm gcivili ya da P vag P

Alan Yariglari s topugunun merkezindeki tabanindan daha yiiksek olmamalidir
Givisiz ayakkabi (ayakkabinin i¢ uzunlugunun yizde 12'sindeki ve yiizde 75'indeki
noktalardaki ayakkabi merkezinde).
Yol Yarislari

40
(Kosu ve Yiriyus Branslari) mm

Atletler, civili veya civisiz (yol ayakkabilari) ayakkabilar giyebilirler.

20 mm civili ya da Civili ayakkabi giyildiginde, tabanin maksimum kalinhig 20 mm'yi

Kros Kosular :Oa?kn;bflvmz gecmemelidir. Civisiz ayakkabi giyildiginde ise tabanin maksimum
Y kalinhgr 40 mm'yi ge¢cmemelidir.
Dag ve Patika Kosulari Herhangi bir kalinhk
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Onemli Not: Kural 5.3’e gore, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan retilmis
ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili dénem siirecindeki miisabakalarda giyilemez. Bu
kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinligina sahip olan Ugadim Atlama givilileri sadece Ugadim Atlama bransi icin 1
Kasim 2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin
verilmemektedir.
19.Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan edilmesinden
sonra 30 dakika icerisinde sektdr Bashakemine sozli olarak yapilmalidir.
20.Baghakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeli yatiriimayan dilekceler degerlendirilmeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuglanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.
21.Bashakem ya da konu lJuriye intikal ettiyse Juri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala
uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir.
22.Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statiisiiniin icerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin itirazlar,
yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir. Teknik toplantinin  bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

MALi KONULAR

1. Yarismaya katilacak kultipler Genglik ve Spor il Mudirliigiine miiracaat ederek il Muddrliikleri tarafindan
onaylanmis kafile listesi ile yarisma yerine geleceklerdir. Alacaklari onayli isim listelerinin bir kopyasini
Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul
edilmeyecektir).

Harcirah 6demeleri eleme kademesi sonuglarina gore kadin ve erkeklerde ilk sekiz (8) siradaki kullplere,
final kademesine katilan kadinlar ve erkekler sekiz (8) kuliibe (mahalli takimlar harig) yarisan sporcu sayisi
ile 4 yedek sporcu, 1 temsilci ve 4 antrendriin yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Baskanhgi
tarafindan 6denecektir.

. Yarismalara Genglik Spor il MidirlGgi kuliibi olarak katilan ve siralamada ilk sekiz (8) sirada yer alamayip
harcrah alma hakkini kaybeden kuliiplerin harcirahlar bagh olduklari Genglik ve Spor il Mudurltgi
tarafindan 6denebilir.

4. Yarismaya istirak edecek kafilelere yapilacak otobis 6demelerinde uygulamadaki en son rayic bedelleri

dikkate alinacaktir.

5. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah

sinirini gecmemek kaydiyla).

N

w

ODUL

Final yarismasi sonuclarina gore ilk 3 sirayi alacak kadin ve erkek takimlarina kupa, takim sporcularina
madalyalari Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin tim sorumlulugu, Yarisma
Statlisiintin yayimlandigiandan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan gérevlendirilen
Teknik Delegededir. Yarisma statisd ile ilgili anlasiimayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen
tiim teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

2. Yarisma stattisii disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gecerlidir.

3. TAFtalimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gecerlidir.
TEKNiK DELEGE:

Teknik Delege : Giilsen TOSUN TUNC
Telefon no. :0541 221 5687




