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Federasyonumuzun 2025 yılı faaliyet programında yer alan “Nuri TURAN Kulüpler 1. Lig Final ” 11 12 Haziran 
2025 tarihlerinde Eskişehir Vali Sönmez Atletizm Pist’inde bu statü doğrultusunda düzenlenecek olup, 
yarışmaların Teknik Toplantısı 10 Haziran 2025 Salı günü saat 17:00’da Eskişehir Gsim Toplantı Salonunda 
yapılacaktır. 

 
GENEL KONULAR 

1. Yarışmalar, TAF Yarışma Talimatına, WA yarışma kurallarına ve bu statüde belirtilen özel hükümlere uygun 
olarak organize edilecektir. 

2. Yarışmaların teknik toplantısı, Teknik Delege Başkanlığında, yarışmanın yapılacağı ilde, yarışmalardan bir gün 
önce saat 17:00’de yapılacaktır. (Yukarıdaki tabloda belirtilmiştir.) 

3. Nuri TURAN Kulüpler 1. Lig Final Yarışmalarının kayıtları için Doğrudan Finale gelen kulüpler; TAF web 
sayfasından “BYS” sistemi üzerinden yapılacaktır. Teknik toplantı sırasında ve sonrasında kayıt 
yapılmayacaktır. Bu nedenle tüm takımlar kayıtlarını yukarıda belirtilen tarihe kadar yapmak zorundadırlar. 

4. Kayıtların teyidi teknik toplantıda yapılacağından kafile başkanları, İl müdürlüklerince onaylanmış listeleri birlikte 
en fazla iki (2) kişi Teknik Toplantıya katılacaklardır. Mazeretlerinden dolayı toplantıya katılamayan kulüplerin 
tespiti Teknik Delege tarafından yapılacak, katılmayanlarla ilgili nihai kararı Teknik delege verecektir. 

5. Teknik Toplantıda bir önceki yıl ve eleme kademesi sonuçları dikkate alınarak seri-kulvar, atma-atlama  
sıraları belirlenecektir. Erkekler kategorisinde yeni katılımlar için Teknik Delegenin huzurunda tek kura ile  
seri-kulvar, atma-atlama sıraları belirlenecektir.  

6. Kulüp temsilcilerine teknik toplantıda sporcu değişiklik formu, bayrak takımları formu ve jüri itiraz formu 
dağıtılacak olup, herhangi bir değişiklikte ve itirazda bu formlar kullanılacaktır.  

7. 1. Lig 2024 sezonu statüsü Genel Konular 9. Maddesi uyarınca “2025 sezonunda Turkcell Süper Lig 
sonucunda yedinci ve sekizinci sırada yer alarak 1. Lige düşen kadın ve erkek takımları ile 1. Lig final 
yarışmaları sonrasında ligi üçüncü ve dördüncü sırada bitiren kadın ve erkek takımları 2026 sezonunda 1. Lig 
Eleme kademesine katılmadan direk final kademesine katılacaklardır. 
 

SPOR TOTO 1. LİG FİNAL KADEMESİNE KATILMAYACAK KULÜP İSİMLERİ 

 KADINLAR  ERKEKLER 

1 SEYHAN BELEDİYE SPOR KULÜBÜ 
Süper 
Lig 

KONYA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 
SPOR KULÜBÜ 

2 KIRIKKALE OLİMPİK SPOR KULÜBÜ 
Süper 
Lig 

KIRIKKALE OLİMPİK SPOR 
KULÜBÜ 

3 KONYA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 
SPOR KULÜBÜ 

1. Lig 
3ncü 

MARDİN ATLETİZM SPOR KULÜBÜ 

4 TRABZON KARAYOLLARI SPOR 
KULÜBÜ 

1. Lig 
4ncü 

BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ SPOR 
KULÜBÜ 

5 GALATASARAY SPOR KULÜBÜ Eleme ATA YAHŞİ SPOR KULÜBÜ 

6 NİLÜFER BELEDİYE SPOR KULÜBÜ Eleme BURSA GÖKÇE SPOR KULÜBÜ 

7 MARDİN ATLETİZM SPOR KULÜBÜ Eleme SİVAS ÖZDEMİR SPOR KULÜBÜ 

8 ARKABAĞ SPOR KULÜBÜ 
Eleme KOCAELİ BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE 

KAĞIT SPOR KULÜBÜ 

 
 
 

FİNAL KADEMESİ YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 11-12 HAZİRAN 2025 ESKİŞEHİR 

FİNAL KADEMESİ YARIŞMA TEKNİK 
TOPLANTI TARİHİ VE YERİ 

10 HAZİRAN 2025 Saat 17:00 Gsim Toplantı Salonu- ESKİŞEHİR 

FİNAL KADEMESİ SON KAYIT TARİHİ VE 
KAYIT LİNKİ 

08 HAZİRAN 2025 Saat: 17:00’a kadar BYS üzerinden 
Yapılacaktır.(Sadece Finale Doğrudan Gelen Takımlar) 
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8. Spor Toto 1. Lig eleme kademesi sonrasında ilk dört sıradaki takım final kademesine katılacak olup, final  
kademesi sekiz takım ile yapılacaktır.  

9. TAF Yönetim Kurulu kararı gereği; Nuri TURAN Kulüpler 1. Lig Yarışmalarına katılacak kadın ve erkek 
takımlarından ayrı ayrı lige 2500 TL katılım ücreti alınacaktır. Katılım ücreti BYS sistemine kayıt sırasında 
yatırılacak olup, dekontlarını da alabileceklerdir. 

10. Nuri TURAN Kulüpler 1. Ligi Final kademesi sonrasında birinci ve ikinci sırada yer alan kadın ve erkek takımları 
2026 sezonunda Süper Lige katılma hakkını elde edeceklerdir. 

11. Nuri TURAN Kulüpler 1. Lig yarışmalarında takımlar kadrolarında U18 kategorisinden beş sporcu yarıştırabilir. 
U18 Erkekler kategorisinde olan sporcular Erkekler 3000m Engelli, Gülle atma, Çekiç atma (7,26kg), 
branşlarında yarışamaz. 

12. Nuri TURAN Kulüplerarası 1. Lig yarışmalarında kulüpler yabancı uyruklu sporcu yarıştıramaz. 
13. Yarışmalara sporcular kulüplerini temsil eden aynı renk, isim veya amblemli forma ile katılmak zorundadır. 

Yarışılan kategoride Türkiye’yi kulüp düzeyinde uluslararası yarışmalarda temsil eden kulüp veya kulüplerin 
dışında diğer takımlar ay-yıldız armalı kulüp forması ile yarışamaz. Kulüpler yarışmalarda kullanacakları 
formaların görsellerini teknik toplantıda teslim edeceklerdir. 

14. Bayrak yarışmalarında sporcular tek tip forma ile yarışmalara katılmak zorundadır. 
15. Teknik toplantıda son teyidi yapılan sporcu kayıt listeleri üzerindeki değişiklikler, yarışma çağrı odası 

saatinden en geç 30 dakika öncesine kadar kulüp yetkilisi tarafından imzalanmış ve teknik delege tarafından 

onaylanmış sporcu değişiklik formu ile yapılacaktır. 
16. Bayrak takım listelerinin bildirimi Çağrı Odası giriş saatinin bir saat öncesine kadar yapılması gerekmektedir. 

Herhangi bir sakatlık vb durumlarda ilk verilen geniş listede isimleri olan sporcuların arasından Çağrı Odası 
giriş saatine kadar değişiklik yapılabilir. 

17. Bir takım en fazla iki branşı boş geçebilir. Daha fazla branşı boş geçerek liste veren takımlar yarışmalara 
katılamaz. 

18. Takım listesini tam verdiği halde yarışmalara katılmayan veya eksik kadro şeklinde katılım sağlayan takımlar 
ve temsilcileri hakkında ilgili disiplin talimatı hükümleri uygulanacaktır. 

19. Nuri TURAN Kulüpler 1. Lig yarışmalarında ferdi sporcular yarışmalara katılamaz. 
20. Yarışmalarda WA kurallarının uygulanması ile ilgili itirazlar; yarışma anında veya yarışma sonuçlarının ilan 

edilmesinden sonra ilk 30dk içerisinde sektör Başhakemine sözlü veya yazılı olarak WA Yarışma Kural 8.2 
yapılacaktır. Bazı durumlarda Lider hakem WA Yarışma Kural 19.2, Başhakem WA Yarışma Kural 18.6 ve İtiraz 
Jürisi WA Yarışma Kural 8.9 “hala uygulanabilir olması şartı ile yeni bir bilgi veya belgenin kendilerine ulaşması 
durumunda verdikleri kararı tekrar gözden geçirebilirler”. Yeniden gözden geçirme ile ilgili durum Lig ve 
puanlı yarışmalarda aynı gün yarışma sonuçlarının ilanından sonra en geç 30dk içerisinde yapılmalıdır. 

21. Başhakemin verdiği karar sonrasında Jüriye yapılacak itirazlarda, itiraz dilekçesi ile birlikte 1500TL teslim 
etmeleri halinde itirazlar değerlendirilecektir. (WA Yarışma Kural 8.7.2) İtirazın lehlerine sonuçlanması 
durumunda para iade edilecek diğer durumlarda federasyon hesabına irat olarak kaydedilecektir. 

22. Yarışmalarla ilgili WA Kurallarının dışında statünün içeriği ile ilgili itirazlar ligin 1. Kademesinin teknik 
toplantısında yapılacaktır. Bu süre geçtikten sonra yapılan itirazlar dikkate alınmayacaktır (Yasaklı maddeden 
dolayı alınacak cezalar hariç). 

23. WA Kural 6.1.4 Sağlık Delegesi veya resmi sağlık görevlisi tarafından söylendiği/istendiği takdirde sporcu 
yarışmadan çekilecektir. 

TEKNİK KONULAR 
 

1. Yarışmalarda (n) puan sistemi kullanılacaktır. 
2. Puan eşitliği halinde (n) puan sistemine göre en fazla puan alan sporcu sayısına bakılarak eşitlik çözülecektir. 
3. Yarışmalarda kulüpler, takımları adına her branşta 1 sporcu yarıştırma hakkına sahiptir. 
4. Sporcular bayrak yarışmaları hariç iki (2) branşta yarışabilecektir. (iki branş + iki bayrak şeklinde) 
5. Takımlar; listelerinde 4x100 metre bayrak yarışı için getirdikleri yedek sporcuları varsa ekstra 100 metre 

serisinde koşturabilirler. Ancak ekstra seri için kayıtların teknik toplantıda yapılması şarttır. Daha sonra 
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yapılacak başvurular dikkate alınmayacaktır. (Bu bir ferdi yarışma olmadığından takım listelerinde yer 
almayan sporcular koşamaz.) 

6. Atma ve yatay atlama branşlarında sporcular altı (6) atış/atlayış yapacaktır. İlk üç (3) atış/atlayışlar sonrasında 
ilk sekiz sırada bulunan kulüplerin sporcuları tersten sıralanarak üç (3) atış/atlayış daha yapacaktır. 

7. Üç adım atlama yarışmasında basma alanının kum havuzuna uzaklığı, kadınlar için 9 - 11m, erkekler için 11 - 
13m olacaktır. 

8. Atma branşlarında kendi malzemeleri ile yarışacak olan sporcular, kullanacakları malzemeyi yarışmanın ilk 
çağrı odası saatinden 1 saat öncesinde teknik direktöre teslim edecektir. 

9. Dikey atlama yarışmalarında birinciliğin eşitliği durumunda baraj atlayışları yapılacaktır. Ara sıralamalar (3.- 
4.-5.-vb) için baraj atlayışı yapılmaz. 

10. Yarışmalarda çağrı odası uygulaması yapılacaktır. Sporcular kontrol odasına yarışma saatinden (koşu 
branşlarında 20dk, atma ve yatay atlama branşlarında 40dk, sırıkla atlamada 60dk, yüksek atlama branşında 
50dk) önce alınacaktır. 

11. Yarışmalarda yüksek atlama branşının başlangıç ve ara yükseklikleri aşağıdaki gibi uygulanacaktır. 

KADINLAR 1.40m +5cm 1.60m +3cm 

ERKEKLER 1.65m +5cm 1.80m +3cm 

 
 
 

12. Yarışmalarda s ı r ı k l a  a t l a m a   branşının  başlangıç  ve  ara  yükseklikleri  aşağıdaki  gibi 
uygulanacaktır. 

KADINLAR 2.00m +20cm 3.20m +10cm 4.10m 
ERKEKLER 2.80m +20cm 3.80m +10cm 4.80m 

13. Engelli koşularda uygulanan ölçüler aşağıdadır; 

 

KATEGORİ 
MESAFE ENGEL YÜKSEKLİĞİ 1.ENGEL 

ENGEL 
ARASI 

SON 
ENGEL 

ENGEL SAYISI 

 
KADINLAR 

100 m. 0.838 m 13.00 m. 8.50 m. 10.50 m. 10 adet 

400 m. 0.762 m 45 m. 35 m. 40 m. 10 adet 

3000 m. St. 0.762 m (± 3 mm)    28 kuru-7 sulu 

 
ERKEKLER 

110 m. 1.067 m 13.72 m. 9.14 m. 14.02 m. 10 adet 

400 m. 0.914 m 45 m. 35 m. 40 m. 10 adet 

3000 m. St. 0.914 m (± 3 mm)    28 kuru-7 sulu 

 
14. Atma branşlarında uygulanacak olan kilo ölçüleri aşağıdadır; 

KATEGORİ GÜLLE DİSK ÇEKİÇ CİRİT 

KADINLAR 4 kg. 1 kg. 4 kg. 600 gr. 

ERKEKLER 7,260 kg. 2 kg. 7,260 kg. 800 gr. 
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15. Yarışmalar, iki gün olarak düzenlenecektir. Branşlar ve yarışma günleri aşağıdadır; Teknik Delegenin onayı 

olmadan yerel organizasyon komitesi tarafından yarışma günlerinde ve programda bir değişiklik yapılamaz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. WA Yarışma Kuralı 6.1.4 uyarınca Medikal Delege veya resmi sağlık görevlisi tarafından söylendiği/istendiği takdirde sporcu 
yarışmadan çekilecektir. 

17. Sentetik zemini koruma amaçlı olarak izin verilen çivi uzunluğu Yüksek atlama dışındaki tüm branşlarda 7mm, yüksek atlama 
için 9 mm’dir.  Daha uzun çiviler sentetik zemine zarar verdiğinden, çağrı odasında kontrol edilerek değiştirilmesi 
sağlanacaktır.  

 
 

18. Yeni Ayakkabı Taban Kalınlığı Tablosu – 1 Kasım 2024’ten bu yana yürürlüktedir. 

Branş 
Maksimum Taban 
Kalınlığı 

Ek Gereklilik / Not 

Pist Yarışları 
(Engelli ve Su Engelli  
Koşular dahil) 

20 mm çivili ya da 
çivisiz ayakkabı 

Bayrak Yarışlarında, her sporcunun koştuğu etabın mesafesi için 
geçerli kural uygulanır. Yürüyüş branşlarında, Yol Yarışları için geçerli 
olan maksimum taban kalınlığı geçerlidir. 

Alan Yarışları 
20 mm çivili ya da 
çivisiz ayakkabı 

Tüm Atlama branşlarında, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildiği üzere; 
sporcunun ayağının ön kısmının merkezindeki taban, sporcunun 
topuğunun merkezindeki tabanından daha yüksek olmamalıdır 
(ayakkabının iç uzunluğunun yüzde 12'sindeki ve yüzde 75'indeki 
noktalardaki ayakkabı merkezinde). 

Yol Yarışları 
(Koşu ve Yürüyüş Branşları) 

40 mm  

Kros Koşuları 
20 mm çivili ya da 
40 mm çivisiz 
ayakkabı 

Atletler, çivili veya çivisiz (yol ayakkabıları) ayakkabılar giyebilirler. 
Çivili ayakkabı giyildiğinde, tabanın maksimum kalınlığı 20 mm'yi 
geçmemelidir. Çivisiz ayakkabı giyildiğinde ise tabanın maksimum 
kalınlığı 40 mm'yi geçmemelidir. 

KADINLAR ERKEKLER 

1. GÜN 2. GÜN 1. GÜN 2. GÜN 

100 metre 200 metre 100 metre 200 metre 
400 metre 400 metre engel 400 metre 400 metre engel 

100 metre engel 800 metre 110 metre engel 800 metre 

1500 metre 3000 metre 1500 metre 3000 metre 

5000 metre 3000m Engelli 5000 metre 3000m Engelli 

Disk atma Gülle atma Disk atma Gülle atma 

Cirit atma Çekiç atma Cirit atma Çekiç atma 
Üç adım atlama Uzun atlama Uzun atlama Üç adım atlama 

Sırıkla atlama Yüksek atlama Yüksek atlama Sırıkla atlama 

4x100 metre bayrak 4x400 metre bayrak 4x100 metre bayrak 4x400 metre bayrak 

100m ekstra seri  100m ekstra seri  
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Dağ ve Patika Koşuları Herhangi bir kalınlık  

Önemli Not: Kural 5.3’e göre, yukarıdaki tabloda belirtilen maksimum kalınlıklardan daha yüksek bir tabana sahip olan üretilmiş 
ayakkabılar, 1 Kasım 2024 tarihinden itibaren onaylanmamış kabul edilir ve ilgili dönem sürecindeki müsabakalarda giyilemez. Bu 
kuralın istisnai uygulaması; 25mm taban kalınlığına sahip olan Üçadım Atlama çivilileri sadece Üçadım Atlama branşı için 1 
Kasım 2025 tarihine kadar ulusal yarışmalarda kullanılabilir. Ancak söz konusu ayakkabıların uluslararası kullanımına izin 
verilmemektedir. 

19. Yarışmalarda WA kurallarının uygulanması ile ilgili itirazlar; yarışma anında veya yarışma sonuçlarının ilan edilmesinden 
sonra 30 dakika içerisinde sektör Başhakemine sözlü olarak yapılmalıdır.   

20. Başhakemin verdiği karar sonrasında Jüriye yapılacak itirazlarda, itiraz dilekçesi ile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim 
edilmelidir. İtiraz bedeli yatırılmayan dilekçeler değerlendirilmeye alınmaz. İtirazın, itiraz edenin lehine sonuçlanması 
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diğer durumlarda Federasyon hesabına irat olarak kaydedilir.  

21. Başhakem ya da konu Jüriye intikal ettiyse Jüri, verdiği bir kararı yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararın hala uygulanabilir 
olması koşuluyla, değiştirebilir.  

22. Yarışma ve teknik kuralların dışında; yarışma statüsünün içeriğine ya da bir atletin yarışma yeterliliğine ilişkin itirazlar, 
yarışmanın teknik toplantısında yapılmalıdır. Teknik toplantının bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar 
değerlendirilmeyecektir. 

 
MALİ KONULAR 

1. Yarışmaya katılacak kulüpler Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüne müracaat ederek İl Müdürlükleri tarafından 
onaylanmış kafile listesi ile yarışma yerine geleceklerdir. Alacakları onaylı isim listelerinin bir kopyasını 
Federasyon görevlisine vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış listeler kabul 
edilmeyecektir). 

2. Harcırah ödemeleri eleme kademesi sonuçlarına göre kadın ve erkeklerde ilk sekiz (8) sıradaki kulüplere, final 
kademesine katılan kadınlar ve erkekler sekiz (8) kulübe (mahalli takımlar hariç) yarışan sporcu sayısı ile 4 
yedek sporcu, 1 temsilci ve 4 antrenörün yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından 
ödenecektir. 

3. Yarışmalara Gençlik Spor İl Müdürlüğü kulübü olarak katılan ve sıralamada ilk sekiz (8) sırada yer alamayıp 
harcırah alma hakkını kaybeden kulüplerin harcırahları bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
tarafından ödenebilir. 

4. Yarışmaya iştirak edecek kafilelere yapılacak otobüs ödemelerinde uygulamadaki en son rayiç bedelleri 
dikkate alınacaktır. 

5. Yarışma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir gün yevmiye fazla ödenir. (Kanuni harcırah 
sınırını geçmemek kaydıyla). 

 
ÖDÜL 

 
Final yarışması sonuçlarına göre ilk 3 sırayı alacak kadın ve erkek takımlarına kupa, takım sporcularına 
madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 

HÜKÜM BULUNMAYAN HALLER 
 

1. Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından organize edilen yarışmaların tüm sorumluluğu, Yarışma Statüsünün 

yayımlandığı andan itibaren Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından görevlendirilen Teknik 

Delegededir. Yarışma statüsü ile ilgili anlaşılmayan konular ve yarışmalar sırasında meydana gelen tüm teknik 

konulardaki anlaşmazlıklar Teknik Delege tarafından çözümlenecektir. 

2. Yarışma statüsü dışında kalan hususlarla ilgili TAF talimatları geçerlidir. 

3. TAF talimatlarında hükmü bulunmayan hallerde TAF Yönetim Kurulu kararı geçerlidir. 
TEKNİK DELEGE: 

Teknik Delege : 
Telefon no. :  


