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YARISMA TARIiHi 2-3 AGUSTOS 2025
YARISMA YERI iSTANBUL
TEKNiK TOPLANTI TARIiHi ve SAATI 1 AGUSTOS 2025 SAAT 16:00
TEKNiK TOPLANTI YERi Burhan Felek Toplanti
KAYITLAR 29 TEMMUZ 2025 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi lzerinden yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “Cahit Onel Mesafeler Kupasi” 2-3 Agustos 2025 tarihlerinde istanbul
Burhan Felek Atletizm Pistinde bu stati dogrultusunda diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi 1 Agustos 2025 Cuma
glinii saat 16:00’da Burhan Felek Toplanti Salonu yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1.

2.
3.

Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma, teknik kurallarina ve statlide belirtilen 6zel hiikimlere uygun olarak organize
edilecektir.

Yarismalarin teknik toplantisi, Teknik Delege Baskanliginda gergeklestirilecektir.
Yarismalar sadece buyikler kategorisinde diizenlenecektir.
- 2010 dogumlular ve daha kugukler yarigmalara katilamazlar.
- 2006-2007-2008-2009 dogumlu kadin ve erkek sporcular isterlerse biiylikler kategorisinde yarisabilirler.
Sporcular yarismalara 2025 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Sporcularin lisans vizelerinin yarisma kayit tarihinden dnce

yapilmis olmasi gerekmektedir. Sporcularin lisans vize durumlari BYS Sistemi Gzerinden kontrol edilecek olup, giincel vizesi
olmayan sporcunun kaydi kabul edilmeyecektir.

. Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérlerin, Genglik ve Spor il Mudiirliiklerinden alacaklari tasdikli kafile

8.

9.

listelerini teknik toplantida Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her Genglik ve Spor il Miidiirliigii tek kafile listesi
dizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

Yarismalarin kayitlari, BYS sistemi Gzerinden yukarida belirtilen tarih ve saate kadar yapilmalidir. Belirtilen tarih ve saate kadar
kaydini yaptiramamis olanlar BYS Geg¢ Kayit modiilii lizerinden 300TL ge¢ kayit bedelini yatirarak 8 Temmuz giinii saat
17:00’ye kadar kayitlarini yaptirabilirler. Bu zaman sonrasinda yeni kayit alinmayacaktir.

Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacak, varsa, gonderilmis olan liste tizerinde zorunlu degisiklikler
yapilacaktir. Ancak Yarigma kayitlarinda branglarda ¢ ve daha az sporcu kaydi varsa bu brans programdan cikartilacak ve
sporculara bagka branga degisiklik yapma hakki verilecektir.

Yarismalarda gogiis numaralarinin dagitimi YALNIZCA teknik toplanti sirasinda yapilacak olup, sporcularin kendisi ya da resmi
temsilcisi (antrendr/kultp gorevlisi) tarafindan alinmasi zorunludur.

Yarisma glinii ¢agri odasinda gogls numarasi dagitimi yapilmayacak, bu nedenle teknik toplanti saatini kagiran ve numarasini
teslim almayan sporcular yarisma hakkini kaybedecektir.

10.Kayit yaptirdig halde teknik toplanti saatine kadar gégis numarasini almayan ve katilim teyidi vermeyen sporcularin yarisma

kayitlari silinecek, ilgili bransta start listelerine alinmayacaktir.

11.Katilim teyidi vermesine ragmen yarismanin teknik delegesi onayini almadan yarismadan g¢ekilen sporcular icin asagida

detaylari verilen sireg isletilecektir:
- ilk ihlalde bir sonraki yarismaya katilim hakki iptal edilecektir.
- Ayni sezon icerisinde ikinci kez habersiz ¢ekilme halinde sonraki 2 yarismaya katihm hakki iptal edilecekti.
- Ayni sezon icerisinde Uglncu kez habersiz ¢cekilme halinde devam eden tiim sezonda (Atletizm Federasyonu yarisma

sezonu 1 Kasim — 31 Ekim tarihleri arasindadir) yarisma katihm hakki iptal edilecektir.

- Bu kurallar, yarismalarin etkin sekilde planlanmasi, yarisma siiresinin uzamamasi, bos kulvar olusmamasi, tiim sporculara

adil bir yarisma ortami saglanabilmesi, hakem gérevlendirmelerinin ve zaman gizelgesinin saglkli uygulanabilmesi adina yirirlige
girmigtir.

TEKNiK KONULAR

1. Yarnismalar iki (2) glinlik programda dizenlenecektir. Branslarin glinlere gére dagilimi asagidaki tabloda yer almaktadir.
Belirtilen brans giinlerinde degisiklik yapilmayacaktir.
KADINLAR ERKEKLER

1.Gln 2.Gln 1.Gln 2.Giln

1500 m 800 m 1500 m 800m

5000 m 3000m 5000 m 3000m
2. Yarismalar belirtilen glin ve saatte dogrudan final olarak yapilacak olup kosulacak seriler sonrasinda genel tasnif yapilacaktir.
3. Tim kosu branslari icin seriler sezon (1 Kasim 2024 ile 1 Haziran 2025 arasi) en iyi derecelere gore yapllir.
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Piramittip Gam agaci tipi Igne tip
4. Sentetik zemini koruma amagh olarak izin verilen givi uzunlugu Yiksek atlama digindaki tim
branslarda 9mm, yiksek atlama icin 12 mm’dir. Daha uzun giviler sentetik zemine zarar s
verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek degistirilmesi saglanacaktir. g
1ZIN VERILEN CIVILER s B
5. Yeni Ayakkabi Taban Kalinligi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yirirliktedir.
Maksi Tab
Brans SXSITEM 80al Ek Gereklilik / Not
Kalinhig
Pist Yarislari Bayrak Yarislarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi

(Engelli ve Su Engelli
Kosular dahil)

20 mm givili ya da

civisiz ayakkab! icin gegerli kural uygulanir. Yuriyis branslarinda, Yol Yariglari

icin gecerli olan maksimum taban kalinhgi gecerlidir.

Alan Yarislari

Tam Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi
lUzere; sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban,
sporcunun topugunun merkezindeki tabanindan daha yiiksek
olmamalidir (ayakkabinin i¢ uzunlugunun yizde 12'sindeki ve
yuzde 75'indeki noktalardaki ayakkabi merkezinde).

20 mm givili ya da
givisiz ayakkabi

Onemli Not: Kural 5.3’e gére, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan iiretilmis
ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili donem siirecindeki musabakalarda giyilemez. Bu
kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinligina sahip olan Ugadim Atlama givilileri sadece Ugadim Atlama bransi igin 1 Kasim
2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin
verilmemektedir.

6.
7.

8.
9.

10.

11.

12,

13.

14,

Her yarismaciya bir adet g6giis numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmalidir.

Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegisleri sirasinda ¢antalarinin kontroll yapilacak olup, kesinlikle kullaniimasi
yasak olan malzemeler (telefon, miizik galar, vb.) yarisma alanina sokulmayacaktir.

Sporcular kontrol odasina yarisma saatinden, kosularda 15 dakika 6nce alinacaklardir.

Sporcular gorevli hakem nezaretinde, yarismadan 7 dakika 6nce kontrol odasindan yarisma alanina alinacaktir.
Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan edilmesinden
sonra 30 dakika icerisinde sektdr Bashakemine sozIu olarak yapiimahdir.

Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeli yatiriimayan dilekgeler degerlendiriimeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuglanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

Bashakem ya da konu Jiriye intikal ettiyse Juri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala uygulanabilir
olmasi kosuluyla, degistirebilir.

Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statusuniin igerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin itirazlar,
yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir. Teknik toplantinin bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglk gorevlisi tarafindan séylendigi/istendigi takdirde sporcu
yarismadan cekilecektir.

MALi KONULAR

1.

Yarisma sonrasinda, bu statiiniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gegen asagidaki sayilardaki sporcu, temsilci ve
antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagl olduklari veya ikamet ettikleri Genglik ve Spor il Midirlikleri tarafindan
odenebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendriine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 temsilcisine,
7 - 10 sporcusu baraji gecen ilin : 2 Antrendr, 1 temsilcisine,
11 - 15 sporcusu baraji gegen ilin : 3 Antrendr, 1 temsilcisine,

16 - 19 sporcusu baraji gegen ilin : 4 Antrendr, 1 temsilcisine,

20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 temsilcisine.
Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ile antrendr ve temsilcilerin kanuni harcirahlari bagli olduklari veya
ikamet ettikleri Genclik ve Spor il Miidirliiklerinin biitce imkanlari dahilinde édenebilecektir.
Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM - TOHM yonetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon faaliyetlerine
katilan sporcu ve antrendérlerinin tim édemeleri bagli olduklari Genglik ve Spor il Mudirliigii biitcesinden édenir hitkmiine”
gore SEM - TOHM sporcu ve antrendérlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gegip gegmedigine bakilmaksizin
bagh olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliigii tarafindan ddenecektir.
Harcirah 6demesinde sporcularin ikamet ettikleri iller dikkate alinacak olup, sezon iginde ikametlerini gercege uygun
olmayan, degisik illerden beyan eden sporcular hakkinda disiplin sorusturmasi agilacaktir. Yarisin yapildigi ilin sporcularina
o6deme yapilmayacaktir.
Yarisma tarihinde milli takim kamplarinda bulunan Olimpik kadro sporculari kamp midiiri veya brans koordinatori
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tarafindan yazilacak dilekge ile de yarismalara katilabilir. Dilekgeler teknik toplantida federasyon gorevlisine teslim
edilmelidir.

6. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi
zorunludur) baraj derecesini gegip gegmedigine bakilmaksizin harcirahlar Atletizm federasyonu tarafindan 6denecektir.
Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegmesi
kosuluyla iller igin taninan antrendr 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Bagkanhgi tarafindan
Odenecektir.

7. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendérler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro diizenleyerek
federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobls 06demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayig bedelleri dikkate alinacaktir.

9. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini gegmemek
kaydiyla).

1. Branslarinda ilk Gi¢ sirayi alan sporculara madalyalari Tiirkiye Atletizm Federasyonu Baskanlgi tarafindan verilecektir.
2. Yarismalarda kadin ve erkeklerde en yiiksek WA puani alan sporcuya Cahit Onel Seref Kupasi verilecektir.

HUKUM BULUNMAYAN HALLER
1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan diizenlenen yarismalarin teknik konulardaki sorumlulugu, yarisma statlisiiniin
yayimlandigi andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanhg tarafindan gorevlendirilen Teknik Delegededir.
Yarisma statisu ile ilgili anlagilmayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen tiim teknik konulardaki anlasmazliklar
Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.
2. Yarisma statiist disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gecerlidir.
3. TAF talimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gecerlidir.

YARISMA TEKNiK DELEGESi
Adi Soyadi: Murat Kamis Telefon No: 0531 315 25 35




=@ TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
< Ml; 2025 FAALIYET SEZONU
R CAHIT ONEL MESAFELER KUPASI YARISMA STATUSU

TURKIYE MESAFELER KUPASI HARCIRAH BARAJ DERECELERI

BUYUKLER

KADINLAR BRANS ERKEKLER
16:50:00 5000 metre 15:00.00
10:30.00 3000 metre 8:45.00
11:10.00 3000m Engel 9:20.00
4:46.00 1500 metre 3:53.00
2:16.00 800 metre 1:53.64

u20

KADINLAR BRANS ERKEKLER
17:10:00 5000 metre 15:30:00
10:42.00 3000 metre 8:52.00
4:54.00 1500 metre 4:01.00
2:22.00 800 metre 1:56.00




