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35°C

Sazova Atletizm Sahası

Güneşli

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Katılan İl Sayısı :

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Eskişehir

Yarışma Bilgileri

U20 Kadınlar

26-27 Temmuz 2025

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Yarışma Adı :

Hava Sıcaklığı :

Yarışma Sahası :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Hava Durumu :



U18 Rekor: Mizgin Ay  11.57

U20 Rekor: Nimet Karakuş  11.33

U23 Rekor: Mizgin AY  11.55

Büyük Rekor: Nora Güner  11.25

Tarih : 26.07.2025 Saat:

Güncelleme :

1.SERİ Rüzgar: -0.4
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Seri Geliş

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 56 03.12.2006 NECLA MELİZNAZ UÇAR ADANA 12.48 1

2 2 1447 24.12.2007 YAĞMUR AKTÜRK UŞAK 12.77 2

3 833 09.02.2007 ELİF ARSLAN MARDİN 14.41 4 3 251 04.02.2006 RABİA ÖZEN BİLECİK 12.97 3

4 56 03.12.2006 NECLA MELİZNAZ UÇAR ADANA 12.48 1 4 833 09.02.2007 ELİF ARSLAN MARDİN 14.41 4

5 251 04.02.2006 RABİA ÖZEN BİLECİK 12.97 3

6 1447 24.12.2007 YAĞMUR AKTÜRK UŞAK 12.77 2
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8

Seri Geliş

Kategori : U20 Kadınlar

İli-Takımı

16:02

SIRA 

NO

SERİ LİSTESİ SIRALAMA LİSTESİ

Derece

G
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o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

R
e

a
k

si
y

o
n

 

Z
a

m
a

n
ı

16:35

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma : 100 Metre Baraj Derecesi: 13.04

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği



U18 Rekor: Eda Nur TULUM  53.32

U20 Rekor: Eda Nur TULUM 53.32

U23 Rekor: Meliz Redif  52.89

Büyük Rekor: Birsen Engin  52.15

Tarih : 26.07.2025 Saat:

Güncelleme : 16:02

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Seri Geliş

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 1042 28.09.2007 DURU İKLİM KADANALI SAKARYA 58.82 1

2 760 05.02.2007 BERRA DÖNDÜ BALCI KONYA 1:05.25 2 2 760 05.02.2007 BERRA DÖNDÜ BALCI KONYA 1:05.25 2

3 747 16.08.2007 ÖZGE ŞERİFOĞLU KOCAELİ 1:07.24 3 3 747 16.08.2007 ÖZGE ŞERİFOĞLU KOCAELİ 1:07.24 3

4 1042 28.09.2007 DURU İKLİM KADANALI SAKARYA 58.82 1
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17:28
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SERİ LİSTESİ SIRALAMA LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

59.84

Türkiye Atletizm Federasyonu

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-TakımıSIRA NO

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Kategori : U20 Kadınlar

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Yarışma : 400 Metre

Seri GelişDerece

Baraj Derecesi:



U18 Rekor: Dilek KOÇAK  4:14.90

U20 Rekor: Dilek KOÇAK 4 06.96

U23 Rekor: Elvan Abeylegesse  3:58.28

Büyük Rekor: Süreyya Ayhan  3:55.33

Tarih : 26.07.2025 Saat: 18:59

Güncelleme : 16:02

1.SERİ

Sıra Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece
Seri 

Geliş

1 200 18.10.2007 ZEYNEP UYAROĞLU ANTALYA 5:11.01 2 1 767 10.01.2007 EZO ÇAYLAK KONYA 5:04.65 1

2 767 10.01.2007 EZO ÇAYLAK KONYA 5:04.65 1 2 200 18.10.2007 ZEYNEP UYAROĞLU ANTALYA 5:11.01 2

Kategori : U20 Kadınlar

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi:

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

4:54.00

Derece Seri Geliş

SERİ LİSTESİ SIRALAMA LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Yıldız Rekor:

Genç Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Tarih : 26.07.2025 Saat: 14:12

Güncelleme : 16:02

1.SERİ Rüzgar: 0.4

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Seri Geliş

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 1450 24.01.2006 ASEL EYLÜL DOGAN ZONGULDAK 15.73 1

2 2 626 31.08.2009 EBRAR AKGÜN KAYSERİ 16.28 2

3

4 626 31.08.2009 EBRAR AKGÜN KAYSERİ 16.28 2

5 1450 24.01.2006 ASEL EYLÜL DOGAN ZONGULDAK 15.73 1
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Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği
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Seri GelişDerece
Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Şevval Ayaz  13.20

SERİ LİSTESİ SIRALAMA LİSTESİ

Yarışma : 100 Metre Engelli Baraj Derecesi:

Kategori U20 Kadınlar Engel Yüksekliği : (83.8 cm)

15.84

Şevval Ayaz  13.28

Nevin Yanıt  12.76

Nevin Yanıt  12.63



U18 Rekor: Meryem BEKMEZ 48:33.88

U20 Rekor: Meryem BEKMEZ 44:17.69

U23 Rekor: Meryem BEKMEZ 45.49.52+

Büyük Rekor: Meryem BEKMEZ 44.11.12

Tarih : 26.07.2025 Saat: 08:00

Güncelleme : 16:02

1.SERİ

Sıra Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece
Seri 
Geliş

1 967 11.01.2006 BEHİYE YAVAŞCA İZMİR 57:33.61 2 1 968 22.02.2007 HATİCE DURKAÇ İZMİR 53:50.79 1

2 968 22.02.2007 HATİCE DURKAÇ İZMİR 53:50.79 1 2 967 11.01.2006 BEHİYE YAVAŞCA İZMİR 57:33.61 2

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma : 10000 Metre Yürüyüş Baraj Derecesi: 52:30.00

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Seri 
Geliş

Kategori : U20 Kadınlar
SERİ LİSTESİ SIRALAMA LİSTESİ

S
ır
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o

G
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o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece



Baraj Derecesi: 11.00  U18 Rekor:

 U20 Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Tarih : 26.07.2025 Saat: 16:30

1 Rüzgar 1 2 Rüzgar 2 3 Rüzgar 3 ARA DERECE 4 Rüzgar 4 5 Rüzgar 5 6 Rüzgar 6

1 646 19.06.2008 HİRA NUR AKBURAK KAYSERİ X 0.3 12.21 1.3 12.49 3.4 12.49 12.50 1.9 X 1.0 12.69 2.3 12.69 2.3

2 687 15.11.2008 ŞEYMA KAMAŞ KAYSERİ 10.96 1.2 X 1.0 11.34 1.4 11.34 11.12 -1.4 11.15 1.3 X 0.9 11.34 1.4

3 63 24.01.2007 VAHİDE NAZ KADIOĞLU ADANA 9.39 0.9 9.71 1.8 9.30 0.4 9.71 r 9.71 1.8

RÜZGAR

Esra Yılmaz  13.43

Tuğba DANIŞMAZ  14.09

Tuğba DANIŞMAZ  14.31

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma Üçadım Atlama Esra Emiroğlu  12.96

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Kategori U20 Kadınlar
16:02

SIRA 

NO
İli-Takımı SONUÇ PUAN

A  T  L  A  M  A  L  A  RGÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI



1 10 20.06.2007 AZRA AKYÜZ ADANA - - - - - X O - O - X X X 3.40 1

2 27 07.08.2007 ECE SERT ADANA - X O - X O - X X X 3.00 2

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme
Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure Tutku Yılmaz  4.082.80

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Baraj Derecesi:

SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Kategori : U20 Kadınlar Tarih-Saat :
16:02

26.07.2025 Saat: 16:00

İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

S
O

N
U

Ç

P
U

A
N

3.20 3.30 3.40 3.50 3.60
DİKME 

ARALIĞI

U20 Rekor: Mesure Tutku Yılmaz  4.22
U23 Rekor: Mesure Tutku Yılmaz  4.32

Büyük Rekor: Buse ARIKAZAN  Açık 4.42 / Salon 4.43

K
L

A
S

M
A

N

2.50 2.70 2.90 3.00 3.10



Baraj Derecesi: U18 Rekor:

U20 Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Ağırlık (600 gr.) Tarih : 26.07.2025 Saat: 15:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 1033 25.01.2007 ASLI BARAN SAKARYA 35.35 X 34.83 35.35 X 31.78 X 35.35 1

2 271 14.07.2006 RAFİYE CEREN ÜTKÜ BOLU 29.60 26.89 29.78 29.78 26.23 26.06 25.03 29.78 2

İli-Takımı

A  T  M  A  L  A  R
SONUÇ KLASMAN

Eda Tuğsuz  58.95

Eda Tuğsuz  67.21

Eda Tuğsuz  67.21

PUAN
SIRA 
NO

GÖĞÜS 
NO

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Türkiye Atletizm Federasyonu

Kategori U20 Kadınlar
16:02

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma Cirit Atma 35.00 Münevver HANCI  59.81



U18 Rekor: Mizgin Ay  23.76

U20 Rekor: Nimet Karakuş  23.50

U23 Rekor: Nimet Karakuş  23.40

Büyük Rekor: Nora Güner  22.71

Tarih : 27.07.2025 Saat:

Güncelleme :

1.SERİ Rüzgar: -0.1
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Seri Geliş

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 56 03.12.2006 NECLA MELİZNAZ UÇAR ADANA 25.56 1

2 2 1447 24.12.2007 YAĞMUR AKTÜRK UŞAK 26.28 2

3 760 05.02.2007 BERRA DÖNDÜ BALCI KONYA 28.50 4 3 251 04.02.2006 RABİA ÖZEN BİLECİK 26.95 3

4 56 03.12.2006 NECLA MELİZNAZ UÇAR ADANA 25.56 1 4 760 05.02.2007 BERRA DÖNDÜ BALCI KONYA 28.50 4

5 251 04.02.2006 RABİA ÖZEN BİLECİK 26.95 3 5 833 09.02.2007 ELİF ARSLAN MARDİN 29.69 5

6 833 09.02.2007 ELİF ARSLAN MARDİN 29.69 5

7 1447 24.12.2007 YAĞMUR AKTÜRK UŞAK 26.28 2
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Derece Seri Geliş
SIRA 

NO

G
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s 
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o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma : 200 Metre Baraj Derecesi: 26.94

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Kategori : U20 Kadınlar
SERİ LİSTESİ SIRALAMA LİSTESİ 16:02

15:55



U18 Rekor: Dilek KOÇAK  2:04.06

U20 Rekor: Dilek KOÇAK 1:59.94

U23 Rekor: Merve Aydın  2:00.23

Büyük Rekor: Merve Aydın  2:00.23

Tarih : 27.07.2025 Saat: 17:15

Güncelleme : 16:02

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Seri Geliş

1 1 767 10.01.2007 EZO ÇAYLAK KONYA 2:22.72 1

2 2 200 18.10.2007 ZEYNEP UYAROĞLU ANTALYA 2:35.00 2

3 767 10.01.2007 EZO ÇAYLAK KONYA 2:22.72 1

4 200 18.10.2007 ZEYNEP UYAROĞLU ANTALYA 2:35.00 2
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Kategori : U20 Kadınlar

S
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N
o İli-Takımı Derece

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı

SERİ LİSTESİ

Seri 
Geliş

SIRALAMA LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma : 800 Metre Baraj Derecesi:

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

2:22.00



U18 Rekor:

U20 Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Tarih : 27.07.2025 Saat: 15:02

Güncelleme : 16:02

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Seri Geliş

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 1042 28.09.2007 DURU İKLİM KADANALI SAKARYA 1:00.51 1

2

3 1042 28.09.2007 DURU İKLİM KADANALI SAKARYA 1:00.51 1

4

5

6

7

8

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Yarışma : 400 Metre Engelli Baraj Derecesi: Kübra Sesli  1:00.481:04.34

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Kategori U20 Kadınlar
SERİ LİSTESİ

Engel Yüksekliği : (76.2 cm)

R
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Kübra Sesli  57.45

Özge Gürler  56.33

Nagihan Karadere  55.09

Derece Seri Geliş

SIRALAMA LİSTESİ

S
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Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi: 5.10  U18 Rekor:

 U20 Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Tarih : 27.07.2025 Saat: 16:15

1 Rüzgar 1 2 Rüzgar 2 3 Rüzgar 3 ARA DERECE 4 Rüzgar 4 5 Rüzgar 5 6 Rüzgar 6

1 284 16.10.2006 BEYZANUR TOPCU BURSA 5.05 1.6 5.03 0.9 5.04 1.1 5.05 3.92 1.1 3.70 0.8 4.80 0.4 5.05 1.6

2 1444 11.06.2007 GİZEM KEKLİK UŞAK 4.76 2.7 4.66 2.2 4.36 -0.3 4.76 4.46 21.4 4.60 1.3 4.62 1.5 4.76 2.7

- 687 15.11.2008 ŞEYMA KAMAŞ KAYSERİ 0.00 DNS

- 646 19.06.2008 HİRA NUR AKBURAK KAYSERİ 0.00 DNS

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme

16:02

SONUÇ

Uzun Atlama

GÖĞÜS 

NO

Yarışma :

RÜZGARSIRA NO

U20 Kadınlar

ADI VE SOYADI İli-Takımı PUAN

Ecem Çalağan  6.13

Fatma Yüksel  6.25

Fatma Dulkan Yüksel  6.48

Karin Melis Mey 6.87

A  T  L  A  M  A  L  A  R

Kategori :      

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl



1 853 09.12.2007 CENNET YAREN KAPAR MERSİN - O X X X 1.45 1

2 63 24.01.2007 VAHİDE NAZ KADIOĞLU ADANA X O X X O X X X 1.45 2

16:02
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İli-Takımı 1.40 1.45 1.50

Kategori : U20 Kadınlar

SIRA 
NO

A  T  L  A  M  A  L  A  R

GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Tarih-Saat :

U20 Rekor:
U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Burcu Ayhan  1.89
Burcu Ayhan  1.94
Burcu Ayhan  1.94

27.07.2025 Saat: 14:30

Türkiye Atletizm Federasyonu

SEM-TOHM Olimpik Deneme
Yarışma : Yüksek Atlama U18 Rekor: Gülsün Durak  1.82Baraj Derecesi: 1.55

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği



Baraj Derecesi: U18 Rekor:

U20 Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Ağırlık (4 kg.) Tarih : 27.07.2025 Saat: 16:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 1431 15.11.2007 ESMA SANİYE SATILMIŞ TRABZON 11.65 12.19 X 12.19 11.34 11.90 12.15 12.19 1

2 1422 12.10.2006 TUĞÇE BİNGÖL TOKAT 10.58 X 10.45 10.58 X 10.06 10.31 10.58 2

SIRA 
NO

Emel Dereli  18.40

Emel Dereli  18.57

Emel Dereli  18.57

Yarışma Gülle Atma

SONUÇİli-Takımı
GÖĞÜS 

NO
KLASMANPUANADI VE SOYADI

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

A  T  M  A  L  A  R

SEM-TOHM Olimpik Deneme

Emel Dereli  20.14

Eskişehir Atletizm İl Temsilciliği

Türkiye Atletizm Federasyonu

16:02

10.50

U20 KadınlarKategori 


