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YARISMA TARIiHi VE YERI 22 — 24 AGUSTOS 2025 — iZMiR ATATURK STADYUMU

YARISMA TEKNiK TOPLANTI TARiHi VE YERI 21 AGUSTOS 2025 Saat 16:00

SON KAYIT TARiHi VE KAYIT LiNKi 17 AGUSTOS 2025 Saat: 17:00’ye kadar BYS sistemi iizerinden yapilacaktir.
KAYIT GUNCELLEME 19 AGUSTOS 2025 Saat 17:00’ye kadar BYS sistemi iizerinden yapilacaktir.

Revize 13.08.2025 10:00
Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “Cetin Sahiner Coklu Branslar Tiirkiye Sampiyonasi izmir Atatiirk
Stadyumunda bu statli dogrultusunda diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi 21 Agustos 2025 Persembe giinii saat
16:00’da TAF/ Turkcell Yiiksek Performans Merkezi Toplanti Salonu yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma kurallarina ve bu statlide belirtilen 6zel hikiimlere uygun olarak
organize edilecektir.

2. Yarismalarin teknik toplantisi, Teknik Delege Baskanhginda gerceklestirilecektir.

3. Sporcular yarismalara 2025 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Sporcularin lisans vizelerinin yarisma kayit tarihinden 6nce
yapilmis olmasi gerekmektedir. Sporcularin lisans vize durumlari BYS Sistemi (izerinden kontrol edilecek olup, glincel vizesi
olmayan sporcunun kaydi kabul edilmeyecektir.

4. Yarismalara dogum vyillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI
Bliylk Kadinlar ve Erkekler 2005 ve daha biyik dogumlular
U23 Kadinlar ve Erkekler 2003-2004-2005 Dogumlular

TAF Yarisma Talimati hiikimleri uyarinca;
° U23 kategorisi 6zel bir kategori olup sadece 20-21-22 yas grubu sporcularimiz bu kategoride yarisabilir/tasnife tabi
olabilir.
e 2006 —2007 dogumlu sporcular isterlerse sadece buyukler kategorisinde yarisabilirler,
e  Ayrica U20 ve U18 kategorilerinde Coklu Branslar Olimpik Deneme Yarismalari gerceklestirilecektir

5. Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérlerin, Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinden alacaklari tasdikli kafile
listelerini teknik toplantida Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her Genglik ve Spor il Midirligi tek kafile
listesi dlizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

6. Yarismalarin kayitlari, BYS sistemi Gzerinden yukarida belirtilen tarih ve saate kadar yapilmalidir. Belirtilen tarih ve saate
kadar kaydini yaptiramamis olanlar BYS Geg¢ Kayit modiilii {izerinden 300TL ge¢ kayit bedelini yatirarak 18 Agustos giinii
saat 17:00’ye kadar kayitlarini yaptirabilirler. Bu zaman sonrasinda yeni kayit alinmayacaktir.

7. Yapilan ilk kayitlar kontrol amagli olarak Kayit Listesi (Entry List) formatinda federasyon web sitesinden geg kayit suresinin
bitisini takiben ayni giin icinde yayinlanacaktir.

8. Yapilan kayitlara yonelik var ise glincelleme statlide belirtilen tarihe kadar BYS sistemi tizerinden yapilacaktir.

9. Teknik toplanti sirasinda giincellenmis kayitlarin konfirmasyonu yapilacagindan sporcu temsilcilerinin veya sporcunun
kendisinin toplantiya katilmasi zorunludur.

10.Yarnismalarda gégiis numaralarinin dagitimi YALNIZCA teknik toplanti sirasinda yapilacak olup, sporcularin kendisi ya da
resmi temsilcisi (antrenér/kuliip gérevlisi) tarafindan alinmasi zorunludur.

11.Yarisma giinii ¢agri odasinda gogiis numarasi dagitimi yapilmayacak, bu nedenle teknik toplanti saatini kagiran ve
numarasini teslim almayan sporcular yarisma hakkini kaybedecektir.

12.Kayit yaptirdigi halde teknik toplanti saatine kadar gogiis numarasini almayan ve katilim teyidi vermeyen sporcularin
yarisma kayitlari silinecek, ilgili bransta start listelerine alinmayacaktir.

13.Katihm teyidi vermesine ragmen yarismanin teknik delegesi onayini almadan yarismadan cgekilen sporcular igin asagida
detaylari verilen siireg isletilecektir:

- ilk ihlalde bir sonraki yarismaya katim hakki iptal edilecek.

- Ayni sezon igerisinde ikinci kez habersiz ¢ekilme halinde sonraki 2 yarismaya katilim hakki iptal edilecek.

- Ayni sezon igerisinde Uigiincii kez habersiz ¢ekilme halinde devam eden tiim sezonda (Atletizm Federasyonu

yarisma sezonu 1 Kasim — 31 Ekim tarihleri arasindadir) yarisma katilim hakki iptal edilecektir.
Bu kurallar, yarismalarin etkin sekilde planlanmasi, yarisma siiresinin uzamamasi, bos kulvar olusmamasi, tiim sporculara adil
bir yarisma ortami saglanabilmesi, hakem gorevlendirmelerinin ve zaman gizelgesinin saglikli uygulanabilmesi adina yiiriirlige
girmistir.

14.Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina agiktir. Yabanci uyruklu sporcular
da kayit linki Gzerinden kayitlarini yapabilirler. Yabanci uyruklu sporcular yarismalar esnasinda pasaportlarini ibraz
edeceklerdir.
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TEKNiIK KONULAR:
1. Yarismalar Turkiye U23 ve Blyukler Sampiyonasi ile birlikte lg (3) glinlik programda dizenlenecektir. Branslarin ginlere
gore dagilimi asagidaki tabloda yer almaktadir. Belirtilen brans giinlerinde degisiklik yapiimayacaktir.

1.GUN

2.GUN

3.GUN

HEPTATLON (100m Engel)

HEPTATLON (Uzun Atlama)

DEKATLON (110m Engel)

HEPTATLON (Ylksek Atlama)

HEPTATLON (Cirit Atma)

DEKATLON (Disk Atma)

HEPTATLON (Giille Atma)

HEPTATLON (800m)

DEKATLON (Sirikla Atlama)

HEPTATLON (200m)

DEKATLON (100m)

DEKATLON (Cirit Atma)

DEKATLON (Uzun Atlama)

DEKATLON (1500m)

DEKATLON (Giille Atma)

DEKATLON (Yuksek Atlama)

DEKATLON (400m)

HEPTATLON: 100m Engel, Yuksek Atlama, Gille Atma, 200m, Uzun Atlama, Cirit Atma, 800m.
DEKATLON: 100m, Uzun Atl., Gllle Atma, Yiksek Atl., 400m / 110m Engel, Disk Atma, Sirikla Atlama, Cirit Atma, 1500m.
2. 800 metre yarismasinin ilk 100 metresi kulvarh kosulacaktir.
Atma branslari ile uzun atlama yarismalarinda sporculara 3 hak verilecektir.

3
4  Kosularda sifir hata kurali uygulanmayacak, ikinci hatali ¢ikis yapan sporcu-sporcular diskalifiye edilecektir.
5 Engelli kosularda uygulanacak 6lctiler asagidadir,

KATEGORI MESAFE | ENGEL YUKSEKLIGi | 1.ENGEL ENGEL ARASI | SON ENGEL| ENGEL SAYISI
KADINLAR 100m. 0.838m 13.00m. 8.50m. 10.50m. 10 adet
ERKEKLER 110m. 1.067m 13.72m. 9.14m. 14.02m. 10 adet

6. Kategorilere gore atma branslarinda uygulanacak élciiler agirhg asagidaki tabloda belirtilmistir. Kisisel atma malzemesi ile
yarismak isteyen sporcular, malzemesini ilgili yarismanin ¢agri odasi giris saatinden bir saat 6nce yarisma teknik
direktoérine teslim etmelidir. Kurala uygun bulunarak yarisma alanina gikarilan kisisel malzemeler yarismadaki tim
sporcular tarafindan kullanilabilir

KATEGORI GULLE DiSK CiRIT

KADINLAR 4kg. 1kg. 600g

ERKEKLER 7,26kg. 2kg. 800g

7. Yarnismalarda Yiksek Atlama ve Sirikla Yiksek Atlama branslarinin baslama ve ara yiikseltme dereceleri asagidadir.

YUKSEK ATLAMA BUYUK KADINLAR 1.35 138 | 141 144 | 147 150 | 1.53 156 | +3
YUKSEK ATLAMA BUYUK ERKEKLER 1.56 159 | 1.62 1.65 | 1.68 171 | 1.74 177 | +3
SIRIKLA ATLAMA BUYUK KADINLAR 2.00 2,10 | 2.20 230 | 240 | 2.50 | +10
SIRIKLA ATLAMA BUYUK ERKEKLER 2.40 2.50 | 2.60 2,70 | 2.80 | 2.90 | +10

8. Her yarismaciya bir adet goglis numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmalidir. Tim
atlama branslarinda go6glis numarasi, yarisma formasinin Oniline veya arkasina takilabilir. Sporcular goégis
numaralarini yarisma tamamlanana kadar takmak zorundadirlar.

9. Sporcular ¢agri odasina yarisma saatinden (kosu branslarinda 20dk, atma ve yatay atlama branslarinda 40dk, yiksek

atlama bransinda 50dk, sirikla atlamada 60dk) 6nce alinacaktir. Sporcularin programda belirtilen saatlerde ¢agn

odasinda bulunmalari ve gerekli kontrollerini yaptirmalari gerekmektedir.

Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegcisleri sirasinda ¢antalarinin kontroll yapilacak

olup, kesinlikle kullaniimasi yasak olan malzemeler (telefon, muzik galar, vb.) yarisma alanina

sokulmayacaktir.

Sentetik zemini koruma amagli olarak izin verilen givi uzunlugu Yiksek atlama ve Cirit Atma

disindaki tim branslarda 9mm, yiiksek atlama ve cirit atma igin 12mm’dir. Daha uzun giviler

sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek degistiriimesi saglanacaktir.

12. Yeni Ayakkabi Taban Kalinligi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yiiriirliiktedir.

10.

Piramittip  Gam agac tipi

Ty

KABUL
EDILMEZ

11.

iZIN VERILEN CIVILER

Brans Maksimum Taban Kalinligi | Ek Gereklilik / Not

Bayrak Yarislarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi
icin gecerli kural uygulanir. Ylrlyls branslarinda, Yol Yarislari
icin gecerli olan maksimum taban kalinhgi gecerlidir.

20 mm civili ya da givisiz
ayakkabi

Pist Yarislari (Engelli ve Su
Engelli Kosular dahil)

Tim Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi
izere; sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban,
sporcunun topugunun merkezindeki tabanindan daha yiksek
olmamalidir (ayakkabinin i¢ uzunlugunun yiizde 12'sindeki ve
ylzde 75'indeki noktalardaki ayakkabi merkezinde).

20 mm civili ya da ¢ivisiz

Alan Yarislari ayakkabi
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Onemli Not: Kural 5.3’e gére, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan iiretilmis
ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili ddnem sirecindeki misabakalarda giyilemez. Bu
kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinhigina sahip olan Ugadim Atlama civilileri sadece Ugadim Atlama bransi igin 1
Kasim 2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin
verilmemektedir.

13. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuclarinin ilan edilmesinden
sonra 30 dakika icerisinde sektér Bashakemine sozIl olarak yapiimahdir.

14. Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeli yatiriimayan dilekceler degerlendiriimeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuclanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

15. Bashakem ya da konu lJiriye intikal ettiyse Jiri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala
uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir. Yeniden gézden gegirme ile ilgili durum Lig ve Puanli yarismalarda ayni giin
yarisma sonuglarinin ilanindan sonra en ge¢ 30dk icerisinde yapilan itirazlar icin gecgerlidir. Bu zaman dilimi sonrasinda
yapilacak itirazlar kabul edilmeyecektir.

16. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statlisiiniin igerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iligskin itirazlar,
yarismanin teknik toplantisinda yapiimalidir. Teknik toplantinin bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

17. WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglk gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cekilecektir.

18. U18 ve U20 Olimpik deneme yarismalari yapilacak olup

e 100 metre engelli ve 110 metre engelli yarisma 0Olguleri asagiya cikariimistir.

. Engel Cikistan ilk Engel Son Engelden
KATEGORI Yiksekligi Engel Sayisi Engele Aralari Varisa
U18 Kizlar 0.762m 10 adet 13.00m 8.50m 10.50m
U20 Kizlar 0.838m 10 adet 13.00m 8.50m 10.50m

0.914m 10 adet 13.72m 9.14m 14.02m
0.991m 10 adet 13.72m 9.14m 14.02m

e Atma branslarinda kendi malzemeleri ile yarisacak olan sporcularin 6zel malzemeleri yarismanin baslama
saatinden iki saat dnce yarismalar teknik direktoriine teslim edilecektir.

19-Atma malzeme agirliklari asagiya cikariimistir.

| BRANS | U20 ERKEK | U1 ERKEK |  U20 KADINLAR U18 KIZLAR
GULLE 6kg 5kg 4kg 3kg.
CiRIT 800g 700g 600g 500g(Y)
DiSK 1.750g 1,500g

e Yarismalarda Yiksek Atlama ve Sirikla Yiksek Atlama branslarinin baslama ve ara yilikseltme dereceleri

asagidadir.
YUKSEK ATLAMA U18 KIZLAR 1.14 |1.17 |1.20 |1.23 {126 |1.29 | 132 135 | +3
YUKSEK ATLAMA U20 KADINLAR 1.35 138 {141 | 144 147 |150 | 153 |1.56 | +3

135 138 (141 |1.44 |1.47 (150 | 1.53 |1.56 | +3
156 |1.59 |1.62 |1.65 |1.68 |1.71 | 1.74 | 1.77 | +3
200 |210 220 |2.30 240 |2.50 | +10
240 | 250 | 2.60 |2.70 | 2.80 | 2.90 | +10
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MALiI KONULAR

1.

Yarisma sonrasinda, bu statiiniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, kafile baskani ve
antrenérlerin kanuni harcirahlari, bagl olduklari veya ikamet ettikleri Genclik ve Spor il Mudirlikleri tarafindan
odenebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrenériine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 kafile baskanina,
7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 kafile baskanina,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 kafile baskanina,
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrendr, 1 kafile baskanina,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 kafile baskanina.

. Harcirah baraj derecelerini gegcemeyen sporcular ile antrenor ve kafile baskanina kanuni harcirahlari da bagh olduklari

Genglik ve Spor il Mudirliiklerinin biitge imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

. Genglik ve Spor Bakanhginin “SEM - TOHM yodnetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon

faaliyetlerine katilan sporcu ve antrendrlerinin tiim ddemeleri bagh olduklar Genglik ve Spor il Midirligi biitgesinden
o6denir hikmine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrenérlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip
gecmedigine bakilmaksizin bagli olduklari Genglik ve Spor il Mudirliigi tarafindan ddenecektir.

. Harcirah 6demesinde sporcularin ikamet ettikleri iller dikkate alinacak olup, sezon iginde ikametlerini gercege uygun

olmayan, degisik illerden beyan eden sporcular hakkinda disiplin sorusturmasi agilacaktir. Yarisin yapildigi ilin sporcularina
o6deme yapilmayacaktir.

. Yarisma tarihinde milli takim kamplarinda bulunan Olimpik kadro sporculari kamp mudiri veya brans koordinatori

tarafindan yazilacak dilekge ile de yarismalara katilabilir. Dilekgeler teknik toplantida federasyon gorevlisine teslim
edilmelidir.

. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi

zorunludur) baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm federasyonu tarafindan édenecektir.
Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegmesi
kosuluyla iller icin taninan antrenér 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgl tarafindan
oddenecektir.

. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendrler icin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro diizenleyerek

federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobiis 6demelerinde Federasyonumuzun

illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla Odenir. (Kanuni harcirah sinirini

gecmemek kaydiyla).

6pUL

1.

w

Branslarinda ilk {i¢ sirayr alan sporculara madalyalari Tiirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir Odiil
torenleri yarismalarin bir parcasidir. Branslarinda ilk (g sirayi alan sporcularin kendisi belirtilen saatte 6dil téreninde hazir
bulunmak zorundadir. Odiil drenine katilmayan sporcular bashakem karart ile diskalifiye edilebilir.

. U23 ve Biyiklerde kadinlar ve erkeklerde birinci olan sporculara “Cetin Sahiner Seref Kupasi” Tirkiye Atletizm Federasyonu

Baskanlhg tarafindan verilecektir

. Buyikler ve U23 her iki kategoride de madalya almaya hak kazanan sporcular iki kategoriden de madalya alabilir.
. Yarismalarda WA puan sistemine gore siralamada ilk bes (5) sirayi elde eden kadin ve erkek sporculara statiiniin sonunda

belirtilen miktarlardaki para oddlleri verilecektir. (Olimpik Deneme olarak yapilan yarismalar puan 6duli kapsami disindadir)

. Yarismalarda Tirkiye Rekoru kirilmasi halinde asagidaki rekor 6dilleri verilecektir. Sporcular, ayni anda birden fazla yas

grubu, ulusal rekor kirmis ise kirdiklari rekorun en st 6diliine denk gelen 6dila alir. Belirtilen rekor 6dilleri, sadece bu
yarismalarda kirilacak rekorlar igin gegerlidir.

6. Nakdi Odiillerin alinmaya hak kazanilabilmesi icin sampiyona sonrasi diizenlenecek térene katilmak ve yarismanin mali isler
gorevlisine imza ile beyan verilmesi gerekmektedir.
SPORCULARA VERILECEK NAKDI ODULLER L T
(SADECE TURK SPORCULAR) TURKIVE REKORU ODULU
SIRA KADIN(TL) ERKEK(TL) YAS GRUBU ODUL (TL)
1 30.000,00 30.000,00 BUYUKLER 30.000,00
2 22.500,00 22.500,00 u23 15.000,00
3 15.000,00 15.000,00 U20 12.000,00
4 7.500,00 7.500,00 (K] 4.500,00
5 6.600,00 6.600,00
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HUKUM BULUNMAYAN HALLER

TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
2025 FAALIYET SEZONU
CETiN SAHINER COKLU BRANSLAR TURKIYE SAMPIYONASI STATUSU

1. Turkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin teknik sorumlulugu, Yarisma Statislnln
vayimlandigi andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanlgi tarafindan gorevlendirilen Teknik Delegededir.
Yarisma statdisu ile ilgili anlasilmayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen tiim teknik konulardaki anlasmazliklar
Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.

2. Yarisma statlst disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.

3. TAFtalimatlarinda huikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

TEKNiK DELEGE: DOGAN BULUT

Telefon No. :053341256 15
HARCIRAH BARAJ DERECELERI
BUYUK -U23 uis u20
KADINLAR — HEPTATLON 4000 3450 3850
ERKEKLER —DEKATLON 5600 4850 5250

CETiN SAHINER COKLU BRANSLAR TURKIYE SAMPiYONASI TASLAK PROGRAMI
izmir, 22 — 24 Agustos 2025

1.GUN 2.GUN 3.GUN
Yz;r;z:a Brang Kategori Yasr;zr:;a Brang Kategori Yasr;zr:;a Brang Kategori
10:00 {100m Engelli Heptatlon |[Kadin [10:00 | 100m Dekatlon Erkek 10:00 | 110m Engel Dekatlon Erkek
10:40 |Yliksek Atlama Heptatlon|Kadin [10:40 Uzun Atlama Dekatlon [Erkek 10:40 | Disk Atma Dekatlon Erkek
16:00 (Gille Atma Heptatlon Kadin [12:00 | Gille Atma Dekatlon Erkek 12:00 | Sirikla Atlama Dekatlon | Erkek
17:00 [200m Heptatlon Kadin [14:00 Uzun Atlama Heptatlon [Kadin 15:00 | Cirit Atma Dekatlon Erkek
14:00 | Yiksek Atlama Dekatlon |Erkek 16:30 | 1500m Dekatlon Erkek
15:00 | Cirit Atma Heptatlon Kadin
16:30 | 400m Dekatlon Erkek
17:00 | 800m Heptatlon Kadin
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