DUNYA ATLETiZM KONSEYi TARAFINDAN ONAYLANAN YARISMA VE TEKNiK KURAL DEGIiSIKLIKLERI
(hemen vyiiriirliige girecek)

Aciklama:

xxx (siyah baski) = kural metni

xxx (mavi lizeri gizili) = silindi

xxx (kirmizi kalin) = kural metnine eklendi

xxx (yesil baski) = yorum notlari

xxx (yesil tzeri ¢izili) = yorum notlari silindi

xxx (yesil kalin) = yorum notlarina eklendi

xxx (mor Uzeri cizili) = metin degistirilmeden tasindi

xxx (mor) = metin degistiriimeden tasindi



Yarisma Kurallari

Kural Eski Degistirilen Neden Yorum
CR29 Kontrol Odasi Hakemi
CR29 Yesil ilave Cagrni Odasi Hakemleri, | ... Cagri Odasi Hakemleri, sporcularin dogru seride, yaris veya | Yaygin uygulamalari editor
Metin sporcularin dogru seride, yaris veya | grupta yer aldiklarindan ve Gagri Odasi programina uygun | kurala eklemek igin.
grupta yer aldiklarindan ve Cagri |olarak vyarisma alanina zamaninda gittiklerinden emin
Odasi programina uygun olarak|olmalidir. Mimkiin oldugunca, her bir yarisma giniinden énce
yarisma alanina zamaninda | sporculara ve takimlara cagri odasi programi verilmelidir.
gittiklerinden  emin  olmalidir.
Mimkin oldugunca, her bir
yarisma gliniinden 6nce sporculara
ve takimlara cagri odasi programi
verilmelidir.
CR31 Diinya Rekorlari
CR31.1 Degistirme | Teknik Kural 9’da belirtildigi sekilde | Teknik Kural 9.4’de belirtildigi sekilde yapilan Alan Yarislari ve | TR9’da yapilan | Editor.

yapilan Alan Yarislari ve Teknik
Kurallar 54 ve 55’e gore yapilan
stadyum disi yarislar disinda, bir
sporcunun karma vyarislarda elde
ettigi performanslar rekor olarak
onaylanmayacaktir.

Teknik Kurallar 54 ve 55’e gore yapilan stadyum disi yarislar
disinda, bir sporcunun karma es zamanli yarislarda elde ettigi
performanslar rekor olarak onaylanmayacaktir.

degisilliklik sonucu.




Kural

Eski Degistirilen Neden Yorum
CR32 Diinya Rekorlarinin Tanindigi Yariglar
CR32 Degistirme Not (i): YUrtyis Yarisi ve Yol Mili yarislari harig, Diinya Atletizmi | TR9’da yapilan | Editor.

Yol Yarislarinda kadinlar igin iki Diinya Rekoru tutar. Karma
yarislarda elde edilen Diinya Rekorlari (karma “Mx”) ve sadece
kadinlar yarismalarinda elde edilen Diinya Rekorlari (Sadece
Kadinlar yarisi).

Yiruyls Yarisinda yalnizca bir Dinya Rekoru tutulur ve bu
rekor, karma veya sadece Kadinlar yarisinda elde edilebilir.
Yol Mili'nde yalnizca tek cinsiyetli Dinya Rekorlari tutulur. Bu
Kuralin amaci dogrultusunda, karma cinsiyetli yarislar, Teknik
Kurallarin 9.1. Kurali kapsamindaki karma yarismalari ve Teknik
Kurallarin 9.3. Kurali kapsamindaki es zamanli yarismalari
icerir.

degisilliklik sonucu.




Teknik Kurallar

Kural Eski Degistirilen Neden

TR3 Kontrol Odasi Hakemi

TR3 Baslik Degistirme | Yas ve Cinsiyet Kategorileri Yas, Erkek ve Kadin Cinsiyet Kategorileri TR3 (Erkek ve Kadin Kategorileri) ile
ilgili yapilan son degisiklik sonucu

TR9 Diinya Rekorlari

TR9 Baslik | Degistirme | Karma Yarislar Karma Yariglarin Siniflandiriimasi TR3 (Erkek ve Kadin Kategorileri) ile
ilgili yapilan son degisiklik sonucu

TR9.1 Degistirme | Bayrak vyarislari veya kadin ve | Baywak-yarstar—veyatkadin—ve-erkeklerin-birlikte—yarstgi-diger | TR3 (Erkek ve Kadin Kategorileri) ile

erkeklerin birlikte yaristigi diger takim
yarislari ya da kadin ve erkeklerin
birlikte tasnif edildikleri iki
cinsiyetin birlikte katildigi yarislara
ilgili

her

idari kurumun duzenlemeleri

uyarinca izin verilir.

Asagida yer alan sonug siniflandirmasi uygulanabilir:

¢ Erkekler miisabakasi siniflandirmasi
e Kadinlar musabakasi siniflandirmasi
e Karma misabaka siniflandirmasi

Karma muisabaka, erkeklerin ve kadinlarin ayri sonug
siniflandirmasi olmaksizin birlikte katildigi etkinlikleri ve hem
erkeklerin hem de kadinlarin ayni takimlarda yer aldigi bayrak
yarisi veya takim etkinliklerini kapsar.

Not: ilgili

yonetmeliklerine uygun olarak izin verilir.

Karma  misabakalara, kurulusun  gecerli

ilgili yapilan son degisiklik sonucu




ilave

TR9.2 Sporcular, Teknik Kurallar'in 3.3 ve 3.4. Kurallari uyarinca erkek | TR3 (Erkek ve Kadin Kategorileri) ile
kategorisinde yarismaya uygunsa, Erkekler veya Karma yarisma | ilgili yapilan son degisiklik sonucu
klasmaninda siniflandirilabilir. Sporcular, Teknik Kurallar'in 3.3 ve
3.4. Kurallari uyarinca kadin kategorisinde yarismaya uygunsa,

Kadinlar veya Karma yarisma klasmaninda siniflandirilabilir.

TR9.3 ilave Es Zamanli Yarisma TR3 (Erkek ve Kadin Kategorileri) ile
9.3 Es Zamanli Yarisma, erkeklerin ve kadinlarin birlikte katildigi | ilgili yapilan son degisiklik sonucu
ve sonuglarin erkekler ve kadinlar arasinda ayri ayr
siniflandinldigi etkinlikleri kapsar.

TR9.4(Daha | Degisiklik | Tamami stadyum igerisinde yapilan, | Tamami stadyum icerisinde yapilan, Kural—S-+'de—belirtilen | TR3 (Erkek ve Kadin Kategorileri) ile

once TR9.2) Kural 9.1’de belirtilen yarislar harig, ilgili yapilan son degisiklik sonucu

diger bitlin yarismalarda kadin ve
erkek sporcularin birlikte yaristig
karma vyarismalara normalde izin
verilmeyecektir. Ancak, Uluslararasi
Yarisma Taniminin 1.1, 1.2, 1.3 ve 1.6
paragraflari kapsaminda olan
yarismalar haricindeki bitlin stadyum
yarismalarinda  asagidakilere izin
verilebilir. Bu tlr yarislara, ilgili Kita
birligi tarafindan ozellikle izin verilmis
olmasi  durumunda  Uluslararasi
Yarisma Tanim1 1.4, 1.5, 1.7, 1.8, 1.9,
1.10

duzenlenen

paragraflar uyarinca
Alan

Yariglarinin tamaminda ve asagidaki

yarismalardaki

Teknik Kural 9.2.1’deki yarislarda izin
verilecektir.

Teknik Kural 9.2.1" deki amag, 5000m
ve Uzeri mesafedekiyarislarda (6rnek;

yaristar—harig; diger—bitin yansmalarda kadim—ve—erkek
sporeularin—birlikte—yanstigr—karma Eszamanli yarismalara
normalde izin verilmeyecektir. Ancak, Uluslararasi Yarisma
Taniminin 1.1, 1.2, 1.3 ve 1.6 paragraflari kapsaminda olan
yarismalar  haricindeki  biitiin  stadyum vyarismalarinda
asagidakilere izin verilebilir. Bu tdr yarislara, ilgili Kita birligi
tarafindan 6zellikle izin verilmis olmasi durumunda Uluslararasi
Yarisma Tanimi 1.4, 1.5, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10 paragraflari uyarinca
diizenlenen vyarismalardaki Alan Yarislarinin tamaminda ve
asagidaki Teknik Kural 9.2.24’deki yarislarda izin verilecektir.

9.2.41 Stadyumda vyapilan 5000m veya daha uzun karma
yarislara sadece “her iki cinsiyetteki ya da birindeki katihimci
sayisinin” ayri yariglar yapilmasi igin yeterli olmadigi durumlarda
izin verilir. Sonuglarda her sporcunun cinsiyeti belirtilmelidir. Pist
yarislarindaki karma yarislar, hicbir sekilde, bir cinsiyetten
sporcunun diger cinsiyetten sporculara tempo vermesine ya da
yardimci olmasina imkan tanimayacak sekilde yonetilmelidir.

9.2.42 Kadinlar ve erkeklerin birlikte yaristiklari alan yarislari bir
veya daha fazla sektorde eszamanli olarak yapilabilir. Karma

yarislarda farkli sonug cetvelleri kullanilmali ve her cinsiyet icin




pistte yapilan 10.000m Yiruyds
Yarisi) bir cinsiyet ya da her iki
cinsiyetten vyeterli sayida sporcu
bulunmamasi ve programin ayri yaris
dizenleme igin elverisli olmamasi
durumunda vyarislarin yuratidlmesini
kolaylagtirmaktir.  Kuralin  amaci,
kadin sporculara daha iyi dereceler
elde edebilmelerii¢in erkek sporcular
ile birlikte yarisma firsati saglamak
degildir.

Acik Alan

yarislarinda ve 5000m ve (zerindeki

olmak gerekirse,
kosu yarislarinda karma yarislara;

a. ilgili Federasyonun kurallarina bagl
olarak, tiim ulusal yarismalarda

izin verilebilir (Ayrica Kita Birliginden
izin almaya gerek yoktur).

b. ilgili Kita Birligi tarafindan 6zellikle
izin verilirse, Uluslararasi Yarisma
Taniminin 1.9 ve 1.10 paragraflari
kapsaminda yapilan yarismalarda izin
verilir.

c. Alan Yarismalarinda, ilgili yarisin
verilmedigi

yonetmeliklerinde izin

slirece, Uluslararasi Yarisma
ila 1.8 paragraflari

bir

Taniminin 1.1
kapsaminda dizenlenen
yarismada izin verilmez.

Karma varislarda gerceklesen Diinya
kabuli

sinirlamalar vardir. (5000m ve daha

Rekorlarinin konusunda

uzun mesafelerdeki pist yarislari - Bkz
Teknik Kural 31.1 ve yol yarislari - Bkz

Yarisma Kurali 32). Kadin ve

sonuglar ayri ilan edilmelidir. Bu yarislarda her bir deneme turu,
bir cinsiyetten tim sporculari ve ardindan diger cinsiyetteki
sporculari ¢agirarak ya da bir kadin bir erkek siralamasiyla
yapilabilir.  Teknik Kural 25.17'nin
sporcular ayni cinsiyettenmis gibi kabul edilir. Tek bir yarisma

uygulanmasinda, tim
alaninda yapilan Dikey Atlama yarislarinda tim yaris boyunca
¢itanin daha 6nceden belirlenmis olan yiiksekliklere kaldiriimasi
dahil, Teknik Kurallar 26 ile 28 kesinlikle urygulanmalidir.

Teknik Kural 9.2.41" deki amag, 5000m ve Ulizeri mesafedeki
yarislarda (Ornek; pistte yapilan 10.000m Yiruyds Yarisi) bir
iki
bulunmamasi ve programin ayri yaris diizenleme igin elverisli

cinsiyet ya da her cinsiyetten vyeterli sayida sporcu

olmamasi durumunda yarislarin yirutilmesini kolaylastirmaktir.
iyi
edebilmeleri icin erkek sporcular ile birlikte yarisma firsati

Kuralin amaci, kadin sporculara daha dereceler elde
saglamak degildir.

Acik olmak gerekirse, Alan yarislarinda ve 5000m ve Uzerindeki
kosu yarislarinda karma eszamanli yarislara TR9.4’e gore;

a. llgili Federasyonun kurallarina bagli olarak, tiim ulusal
yarismalarda izin verilebilir (Ayrica Kita Birliginden izin almaya
gerek yoktur).

b. ilgili Kita Birligi tarafindan 6zellikle izin verilirse, Uluslararasi
Yarisma Taniminin 1.9 ve 1.10 paragraflari kapsaminda yapilan
yarismalarda izin verilir.

c. Alan Yarismalarinda, ilgili yarisin yonetmeliklerinde izin
verilmedigi slirece, Uluslararasi Yarisma Taniminin 1.1 ila 1.8
paragraflari kapsaminda diizenlenen bir yarismada izin verilmez.
Karma Eszamanh vyarislarda gerceklesen Dinya Rekorlarinin
kabuli konusunda sinirlamalar vardir. (5000m ve daha uzun
mesafelerdeki pist yarislari - Bkz Teknik Kural 31.1 ve yol yarislari
- Bkz Yarisma Kurali 32). Kadin ve erkeklerin birlikte yaristiklari ya
da

yarislarin  nasil

yarisabilecekleri durumlarda kadinlar kategorisindeki

organize edilebilecegi konusunda (“sadece
kadinlar yarisi” rekorunun kabul edilmesini saglamak adina)

Yarisma Kurali 32’ye bakiniz.




erkeklerin birlikte yaristiklari ya da
yarisabilecekleri durumlarda kadinlar
nasil

kategorisindeki yarislarin

organize edilebilecegi konusunda
(“sadece kadinlar yarisi” rekorunun
kabul

Yarisma Kurah 32’ye bakiniz.

edilmesini saglamak adina)

TR43 Kontrol Odasi Hakemi
TR43.1 Yesil | ilave 200 metreden farkh  nominal
Metin uzunluga sahip pistlerde elde edilen
sonuglarin kabul edilebilir oldugunu
acikhga kavusturmak.
TR43.2 Yesil | Tagima 200m’lik pist, daha kisa pistlere goére avantajlidir. Ust diizey
Metin yarismalarin diizenlenmesi igin 6 kulvarlik bir pistin olmasi yararli
olacaktir. Oval pistteki kulvarlarin ideal genisligi 1 metredir.
TR43.4 Yesil | Silme CR31.13.2 ile cgelistiginden silinmesi
Metin gerekiyor.
TR43.4 Yesil 200mlik—pist—daha—kisa—pistlere—gdre—avantajhdir—Ustdizey | TR43.2’e ait.
Metin | izent cin 6 kulvarhk birsisti
" e trakikul deal eligi g o
TR54 Yiirayus
TR54.8 Degisiklik | Yaris, tabanca veya top | Yaris, tabanca veya top ateslenmesiyle ya da havali korna wb- | Anlasiimasi igin.
ateslenmesiyle ya da havali korna vb. | ethazla-veya belirgin bir sinyalin verilmesiyle baslatilacaktir.
cihazla baslatilacaktir.
TR54.8 ilave

Yesil Metin




TR55 Yol Yarislari

TR55.6 Degisiklik | Yaris, tabanca veya top | Yaris, tabanca veya top ateslenmesiyle ya da havali korna wb- | Anlasiimasi icin
ateslenmesiyle ya da havali korna vb. | ethazla-veya belirgin bir sinyalin verilmesiyle baslatilacaktir.
cihazla baslatilacaktir.

TR55.6 ilave 400m’den daha uzun vyarislardaki
Yesil Metin komutlar kullanilacaktir (Teknik Kural
16.2.2).....
TR56 Kros Yariglari
TR56.6 Degisiklik | Yaris, tabanca veya top | Yaris, tabanca veya top ateslenmesiyle ya da havali korna wb- | Anlasiimasi icin

ateslenmesiyle ya da havali korna vb. | ethazla-veya belirgin bir sinyalin verilmesiyle baslatilacaktir.
cihazla baslatilacaktir.

TR56.6 ilave
Yesil Metin




