TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
2026 SEZONU
BESIM AYBARS KULUPLER KROS BIRINCi LiG FINAL
- U18 - U20 LiGi ELEME KADEMESi STATUSU

BIRINCI LiG (BUYUK) FINAL — U18 — U20 LiGi ELEME

' i - 14 Ocak 2026 Kocaeli
KADEMESi YARISMA TARIHi VE YERI Ocak 2026 Kocaeli

BIRINCI LiG (BUYUK) FINAL — U18 — U20 LiGi ELEME | 13 Ocak 2026 Saat 16:00 Genglik ve Spor il Midiirligii
KADEMESI YARISMA TARIHi VE YERI Toplanti Salonunda - Kocaeli

11 Ocak 2026 Saat 20:00’a kadar
https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA Sistemi
lizerinden yapilacaktir.

11 Ocak 2026 Saat 20:00’a kadar
https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA Sistemi lizerinden
yapilacaktir.

28 Ocak 2026 Adana

BIRINCI LiG (BUYUK) FINAL — U18 — U20 LiGi ELEME
KADEMESI SON KAYIT TARiHi VE LiNKi

FERDi SPORCU KAYIT LiNKi

SUPER LiG - U20 - U18 LiGi BiRiNCi KADEME
YARISMA TARIiHi VE YERI

27 Ocak 2026 Saat 16:00 Genglik ve Spor il Miidiirligi

SUPER LIG 1. KADEME TEKNIK TOPLANTI TARIH VE Toplant: Salonunda — Adana

YERI

24 Ocak 2026 Saat 17:00’a kadar ..... sistemi lizerinden

SUPER LiG KAYIT — U20 — U18 LiGi BiRiNCi KADEME
yapilacaktir.

SON KAYIT TARiHi VE LiNKi

FINAL KADEMESI YARISMA TARIH VE YERI 28 Subat 2026 Antalya/ Kepez Dokuma Park

27 Subat 2026 Saat 16:00 — Genglik ve Spor il Miidiirligii

FINAL KADEMESIi TEKNiK TOPLANTI TARiHi VE YERI
Toplanti Salonunda - Antalya

Federasyonumuzun 2026 yih faaliyet takviminde yer alan “Besim AYBARS Kulipler Kros Birinci Lig final, U18 ve
U20 Kategorisi eleme kademesi yarislari sonrasinda iki kademe, Kullipler Kros Stper Ligi yarislari ile iki kademe
olarak yukarda belirtilen tarih ve yerlerde diizenlenecektir. Yarismalarin teknik toplantilari, her kademenin bir
glin 6ncesinde Genglik ve Spor il Miidiirligi tarafindan belirlenen toplanti salonunda Saat 16:00’da yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimati ve stattide yazili olan hiikiimlere uygun
olarak yapilacaktir.

2. Yarismanin teknik toplantisi, Teknik Delege baskanliginda gerceklestirilecektir.

3. Yarismanin Teknik delegesi yarismadan bir giin énce il Temsilcisi ve Miisabaka direktori ile birlikte yarisma ile
ilgili her tiirli malzeme ve teknik hazirliklarin kontroliinii yapar, varsa eksiklerin giderilmesini saglar.

4. Sporcular, Yarismalara 2026 sezonu vizeli lisanslar ile katilacaklardir. Kullp lisansini ibraz edemeyen
sporcular yarismaya alinmayacaktir.

5. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI
18 YAS ALTI KADINLAR VE ERKEKLER 2009-2010
20 YAS ALTI KADINLAR VE ERKEKLER 2007-2008
BUYUK KADINLAR VE ERKEKLER 2006 dogumlular ve daha biiyiikler
BUYUKLER MiX (KARISIK) BAYRAK 2006-2007-2008-2009-2010 dogumlular ve daha biiyiikler



https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA
https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA
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TAF Yarisma Talimati hikimleri uyarinca;

e 2011 - 2012 dogumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarismalara katilabilir, daha
kiigtkler yarismalara katilamazlar,

e 2009 -2010 dogumlu sporcular istedikleri takdirde U20 kategorisinde yarisabilirler,

e 2007 —2008 dogumlu sporcular istedikleri takdirde biylkler kategorisinde yarisabilirler,

e Blyukler kategorisinde kros ligi miisabakalarina katilan kultipler, kadrolarinda en fazla bir U18
kategorisinden sporcu bulundurabilir. Bu sporcular, ligi basladiklar kategoride tamamlamak zorundadir.

e Bir sporcu ayni giin icinde iki farkl kategoride yarisamaz (Mix Bayrak harig),

e Kullpleri adina diger kategorilerde yarisan sporcular istedikleri takdirde yine kendi kullpleri adina takim
olusturarak Mix Bayrak yarismasina da katilabilirler.

e Kullipleri adina yarisan bir sporcu eleme kademesinde kostu kategoriden farkl olarak, eger takimi Stiper
Lig veya U18-U20 birinci kademesinde yer aliyorsa, takimi adina bir Ust kategoride yarisabilir. Ancak
sporcu, yarismanin sonraki kademelerinde ayni kategoride yarismaya devam etmek zorundadir.

Birinci Lig finali ile U18 — U20 ligi eleme kademesi tiim ferdi sporcularin katiimina agiktir. Diger kademelerde

ferdi sporcular yarismalara katilamaz.

Mix Bayrak yarismasina katilacak olan kullipler herhangi bir katilim Gcreti 6demeyecek ve 5. Maddede yer

alan kategori sayisina dahil edilmeyeceklerdir.

Sporcu kayitlari Birinci Lig (Buyik), U20 ve U18 ligi kategorilerinde yarismaya katilacak kuliipli ve ferdi

sporcular igin ayri ayri https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA sistemi lzerinden yukarida belirtilen tarih ve

saate kadar yapilacaktir.

TAF Yonetim Kurulu karari geregince Kullpler arasi Kros Liglerinde takimlar yabanci sporcu

yaristiramayacaktir. Yabanci uyruklu ve gegici kimlik sahibi sporcular istedikleri takdirde statlide belirtilen

kademede ferdi olarak yarismalara katilabilir.

Kayitlarin son kontroli Teknik Toplanti sirasinda yapilacagindan Teknik Toplantiya katilma zorunlulugu

vardir. Teknik Toplanti ve sonrasinda yeni sporcu ve kullip kaydi yapilmayacaktir.

TEKNiK KONULAR

Yarisma parkuru, ilgili Genglik ve Spor il Mudurlikleri tarafindan hazirlanacak ve Tirkiye Atletizm
Federasyonu tarafindan gorevlendirilecek yetkililerce onaylanacaktir.
Yaris mesafeleri asagidaki tabloda belirtilmistir.

u1s u20 BUYUK MiX BAYRAK
KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK 4*1,5km
3km 3km 4,5km 4,5km 7,5km 7,5km

2026 sezonu Kullipler Kros Birinci Ligi yarismalari tim kultplere agik olup, yarisma sonunda erkeklerde ilk iki
(2) sirayi, kadinlarda ilk iki (3) sirayr alan kullpler 2027 sezonunda Kullpler Stper ligine katilma hakki
kazanacaktir.

2027 sezonunda Kullpler Kros Siper Ligi, 2026 sezonundan yarisma hakki elde eden kadinlarda 12,
erkeklerde 12 takimin katihmi ile yapilacaktir.

2026 sezonun sonunda Kros Siper Ligi kadin ve erkek takimlarindan 2027 Sezonu Siiper Ligi 12 takim ile
yapilacagindan dolayi alt lige diisme olmayacaktir.

2027 sezonu Kullpler Kros Siper Ligi yarismalari kadinlar ve erkeklerde 12 takimin katilimi ile yapilacaktir.
KullGpler Kros Super Ligi iki kademe olarak diizenlenecek olup, Stper Lig birinci kademeye katilmayan
kullp(ler) final kademesine katilma hakkini kaybeder.

Kullpler Siper Ligi birinci kademesinde ve U20 — U18 eleme kademesinde kategorilerinde 3 sporcudan daha
az sporcuyla yarismayl tamamlayan, bu nedenle puan siralamasina giremeyen takimlar, daha sonra yapilacak
olan kademelere takim olarak katilamaz, sporculari da ferdi olarak yarisamaz.

Z
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9. U18 ve U20 kategorisi tim kulliplere agik olup, eleme kademesi yarismalari Birinci Lig Yarismalari ile birlikte
ayni tarihte yapilacaktir. Eleme kademesi sonrasinda U18 ve U20 kategorilerinde ilk on iki (12) sirada yer
alan takimlar diger kademelere devam edeceklerdir.

10. 2025 sezonunda dizenlenen Kullpler Kros Siper Ligi yarisma sonuclarina gére 2026 sezonunda Kullpler
Kros Super ligine katilim hakki kazanan asagida isimleri yazili kullpler Kullpler Kros Stper Ligine dogrudan
katilacaklardir.

11. Asagida isimleri yazili kulGplerden lige katilamayacak olanlar ligin baslama tarihinden en az 20 giin 6nce
federasyona katilamayacaklari ile ilgili yazili bildirimde bulunacaklardir. Bildirim yapmadiklarinda Disiplin
kuruluna sevk edilecek yada bir sonraki sezon yarismalarina alinmayacak.

2026 SEZONU KULUPLER KROS SUPER LiGINE KATILACAK KULUPLER

BUYUK ERKEKLER BUYUK KADINLAR
1 | FENERBAHGE SPOR KULUBU 1 | FENERBAHCE SPOR KULUBU
2 | BURSA OSMANGAZi BELEDIYE SPOR KULUBU 2 | BATMAN PETROL SPOR KULUBU
3 | TURK SILAHLI KUVVETLERI (TSK) SPOR GUCU 3 | KASIMPASA SPOR KULUBU
4 | GALATASARAY SPOR KULUBU 4 |iISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU
5 | EGO SPOR KULUBU 5 | KONYA BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU
6 | BATMAN PETROL SPOR KULUBU 6 | BESIKTAS JIMNASTIK KULUBU
7 |ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI SPOR KULUBU | 7 | MARDIN ATLETiZM SPOR KULUBU
8 | KONYA BUYUKSEHIR BELEDIYESi SPOR KULUBU 8 | POSTA TELGRAF TESKILATI SPOR KULUBU
9 | KECIOREN BELEDIYESIi BAGLUM SPOR KULUBU 9 | KIRIKKALE OLIMPiK SPOR KULUBU
10 | AFYONKARAHISAR ATLETiZM SPOR KULUBU 10

12. 2026 sezonu Kullpler Kros Siper ligi takim siralamasi, birinci ve ikinci kademe sonundaki toplam puana goére
yapilacaktir.

13. U18 ve U20 Ligi yarismalari icin eleme kademesinde elde edilen puanlar diger kademelere tasinmayacaktir.

14. Avrupa Sampiyon Kullpler Kros Sampiyonasi statlisiinde belirtildigi gibi takimlar yarismalara 2025 yilinda en
fazla dort (4) sporcu ile (3+1) katilabileceklerdir. Yarismalar sonunda “n” puan sistemi uygulanacak olup
kategorilerinde ilk Ug (3) siradaki sporcular puanlamaya dahil edilecektir.

15. Puanlarin esitligi durumunda, kullplerin puanlamaya dahil son siradaki sporcularinin gelis siralar dikkate
alinacak ve sporcusu 6nde olan kullip, takim siralamasinda digerinin dniinde yer alacaktir.

16. Mix Bayrak yarismasi Kullpler Stiper Ligi birinci ve ikinci kademesinde tiim kuliplerin katiimina acgik olarak
iki kademe seklinde diizenlenecektir. Birinci lig eleme kademesine katilan ilk 5 sirada yer alan kullipler stper
lig mix bayrak yarismalarina katilma hakki elde edecektir.

17. Mix Bayrak yarismasinda takimlarin iki kademe sonunda elde etmis olduklari yarisma bitirme zamanlarinin
toplami ile takim siralamasi belirlenecektir.

18. Mix bayrak yarismasinda sporcular Erkek — Kadin — Erkek — Kadin sirasi ile kosacaklardir.

19. 2026 sezonu sonunda U20 ve Blylkler kategorileri ile Mix Bayrakta sampiyon olan takimlar, 2027
sezonunda Avrupa Sampiyon Kullipler Kros Sampiyonasina katilma hakkini elde edeceklerdir.

20. KulGpleri adina yarislara katilan sporcular, tek tip forma giymek zorundadir. Bulunduklari kategoride
uluslararasi yarismalarda Glkeyi temsil eden kullpler disindaki takimlar formalarinda Ay yildiz bayrak
bulundurarak yarismalara katilamazlar.

21. Yarismalarda kullanilacak g6giis numaralarn Atletizm Federasyon tarafindan verilecektir. Birinci Lig Final ve U18-
U20 eleme yarismalarina ferdi katilacak sporculara ¢ift gogiis numarasi verilecek ve baslarinda F ibaresi olacak
(6rnegin F100)

22. Sporcular gogls numarasi olmadan yarismalara katilamaz (WA TR.5.8). G6gls numaralari katlamadan
kesmeden, lzerindeki tim rakam ve yazilarin gorilebilecegi sekilde takilmahdir (WA TR.5.9). Siper ligde
verilecek g6glis numaralari lig bitimine kadar kullanilacaktir.
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ODUL

1. Kullipler Kros Birinci Ligi yarismasinda kadinlar ve erkeklerde ferdi olarak ilk {i¢ sirada yer alan sporculara
madalya, takim siralamasindaki ilk ¢ takima kupa ve takim sporcularina madalyalarn Atletizm
Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir

2. Kullpler Kros Stiper ligi yarismasinda her kademe sonunda ferdi olarak ilk (¢ sirada yer alan sporculara
madalya, final kademesi sonrasinda iki kademenin puan toplaminda ilk lic dereceye giren takimlara kupa
ve takim sporcularina madalyalan Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

3. U18 ve U20 kategorisi yarismalarinda her kademe sonrasinda ferdi olarak ilk (i¢ sirada yer alan
sporculara madalya, eleme kademesi sonrasinda yapilacak olan iki kademenin puan toplaminda ilk Ug
sirada yer alan takimlara kupa ve takim sporcularina madalyalari Atletizm Federasyonu Bagkanlgi
tarafindan verilecektir.

4. Mix Bayrak yarisma sonucunda ilk U¢ sirada yer alan takimlara kupalari, sporcularina madalyalan
Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

MALi KONULAR

1. Yarismalara katilan kulliplerin, ilgili Genglik ve Spor il Mudurliginden aldiklari onayl kulGp-takim isim
listelerini Federasyon gorevlisine teslim etmeleri gerekmektedir. Silinti, kazinti veya isim ilavesi yapiimis
listeler kabul edilmez.

2. KulUpler Kros Birinci Lig yarismasinin sonucuna gore yarismanin yapildigi il takimlari hari¢ kategorilerinde ilk
on iki (12), U18 ve U20 ligi eleme kademesinde ilk on iki (12) sirada yer alan kadin ve erkek takim
sporcularinin (yarismaya katilmis olmasi kaydiyla) asagida belirtilen sayilarda harcirahlari  Atletizm
Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.

3. Kulipler Kros Stiper Lig yarismalarinda erkeklerde ilk on (10), kadinlarda ise ilk on (10) U18 ve U20 ligi Birinci
ve Final kademelerinde ilk on iki (12) sirada yer alan takim sporcularinin (yarismaya katilmis olmasi kaydiyla)
asagida belirtilen sayilarda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan 6denecektir.

e Bir takimi baraji gecen kulliblin dort (4) sporcu, bir (1) antrendr ve bir (1) kafile baskanina,

o iki takimi baraji gegen kuliibiin her takim icin dért (4) sporcu, iki (2) antrenér ve bir (1) kafile baskanina,

o Uc (3) veya dort (4) takimi baraji gecen kuliibiin her takim icin dért (4) sporcu, ii¢ (3) antrendr ve bir (1)
kafile baskanina,

e Bes (5) ve daha fazla takimi baraji gegen kullibin her takimi igin dort (4) sporcu, dort (4) antrendr ve bir
(1) kafile baskaninin harcirahlar Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.

e Mix Bayrak yarismasi sonucunda ilk alti (6) sirada yer alan kullplerin yarisan doért (4) sporcu ve bir (1)
antrenoriin harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan édenecektir. (Mix bayrakta yarisan
sporcularin harcirah siralamasinda diger kategorilerde de harcirah hakki kazanmis ve mikerrer olmasi
durumunda sadece bir kategori lizerinden degerlendirilecek ve o kullbin yerine geriden ilk alti siralama
icerisine kullip dahil edilmeyecektir.)

4. Genglik ve Spor Kuliibi olarak yarismalara katilan ve yarisma sonunda 2. Maddede belirtilen siralama disinda
kalarak harcirah almaya hak kazanamayan kullplerin sporcu, antrendr ve kafile baskanlarinin kanuni
harcirahlari bagh olduklari Genglik ve Spor il Miidiirlikleri tarafindan 6denecektir.

5. Yarismalarin sadece birinci (eleme) kademesinde ferdi siralamada buiyik erkekler ve kadinlar kategorisinde
ilk on bes (15), U20 erkekler ve kadinlar kategorisinde ilk on bes (15), U18 erkekler ve kadinlar kategorisinde
ilk yirmi (20) sirada yer alan sporcu ve bu siralamalar igerisinde sporcusu bulunan antrenér ve kafile
baskanlarinin yolluk ve yevmiyeleri bagli olduklari Genglik ve Spor il Midirliigi tarafindan édenebilecektir.

6. Ferdi sporculardan yukarida belirtilen siralama icerisinde yer alamayan sporcu ve antrendrlerin harcirahlari
da bagli olduklari Genglik ve Spor il Mudirl(igii biitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

7. A) Genglik ve Spor Bakanhginin “SEM - TOHM ybnetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi,
federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrendrlerinin tiim 6édemeleri bagl olduklari Genglik ve Spor il
Mudurliga butgesinden 6denir hilkkmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri
harcirah baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin bagli olduklari Genglik ve Spor il Mudirligi
tarafindan 6denecektir.
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B) TOHM Havuz sisteminde kayitli olan antrendr ve sporcularin Faaliyet programinda yer alan yarismalara
katilmasi durumunda, TOHM Havuz sporcusunun harcirah baraj derecesini gegip ge¢medigine bakilmaksizin
TOHM Havuz sporcusu ve antrenérinin yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan
ddenecektir. (TOHM Havuz sisteminde kayitl olan antrenér ve sporcularin spor yaptiklari il Kafile listesinde
yer almasi zorunludur.)

Yarismaya ferdi olarak katilan sporculardan SEM ve TOHM’a kayith olanlarin, Genglik ve Spor Bakanlginin
“SEM - TOHM yo6netmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon faaliyetlerine katilan
sporcu ve antrenérlerinin tim édemeleri bagli olduklari Genglik ve Spor il Miidiirligii biitcesinden édenir
hikmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrenérlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gegip
gecmedigine bakilmaksizin bagh olduklari Genglik ve Spor il Midiirliigii tarafindan 6denecektir.

Yarismaya ferdi olarak katilan Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi
kaydiyla (il kafile listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin harcirahlari
Atletizm Federasyonu Baskanligl tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlari (il kafile
listesinde yer almasi zorunludur), sporcusu harcirah barajini gegmesi kosuluyla iller igin taninan antrenér
o0deme sayisina bakilmaksizin Atletizm Federasyonu tarafindan édenecektir.

10. Ferdi katilim saglayan sporcularin harcirah 6demelerinde ikamet yerleri dikkate alinacaktir.
11. Yarismaya ferdi olarak katilan TOHM ve Olimpik Kadroda yer alan sporcu ve antrendrler igin illerden gelen

temisilciler yarisma sonrasinda ayri ayri bordro hazirlayarak federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

12. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah

sinirinl gegmemek kaydiyla).

13. Yarismaya istirak edecek takimlara yapilacak otobiis 6demelerinde Federasyonumuzun illerden istemis

oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

14. Genglik ve Spor il Mudirltga harcirah barajini gegcemeyen Genglik ve spor Kullplerine bitce imkanlari

dahilinde 6deme yapabilir.

2026 yili Kullipler Kros Birinci Ligi Final-U18 — U20 Ligi ve Kullpler Kros Siiper Liginin Teknik delegesi asagida
belirtilmis olup, ligin teknik sorumlulugu, bu statliniin lig sliresince uygulanmasi ve yarismalar 6ncesinde,
sirasinda ve sonrasinda olusabilecek sorunlarin ¢6ziim yetkisi Teknik delegededir. Statlide anlasilmayan bir
konu oldugu takdirde, teknik delegeden bilgi alinabilir.

Teknik Delege: Agit AKINCI
Telefon No: 0543 657 23 07




