
TÜRKİYE ATLETİZM FEDERASYONU 
2026 SEZONU 

KULÜPLER KROS BİRİNCİ LİG - U18 - U20 LİGİ ELEME KADEMESİ VE KULÜPLER KROS 
SÜPER LİG STATÜSÜ 

1 

 

 

 
 

BİRİNCİ LİG (BÜYÜK) FİNAL – U18 – U20 LİGİ ELEME 
KADEMESİ  YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 

14 Ocak 2026 Kocaeli 

BİRİNCİ LİG (BÜYÜK) FİNAL – U18 – U20 LİGİ ELEME 
KADEMESİ  YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 

13 Ocak 2026 Saat 16:00 Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
Toplantı Salonunda - Kocaeli 

BİRİNCİ LİG (BÜYÜK) FİNAL – U18 – U20 LİGİ ELEME 
KADEMESİ  SON KAYIT TARİHİ VE LİNKİ 

11 Ocak 2026 Saat 20:00’a kadar 
https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA Sistemi 
üzerinden yapılacaktır. 

FERDİ SPORCU KAYIT LİNKİ 
11 Ocak 2026 Saat 20:00’a kadar 
https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA Sistemi üzerinden 
yapılacaktır. 

SÜPER LİG – U20 – U18 LİGİ BİRİNCİ KADEME 
YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 

28 Ocak 2026 Adana 

SÜPER LİG 1. KADEME TEKNİK TOPLANTI TARİH VE 
YERİ 

27 Ocak 2026 Saat 16:00 Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
Toplantı Salonunda – Adana 

SÜPER LİG KAYIT BİRİNCİ KADEME SON KAYIT 
TARİHİ VE LİNKİ 

24 Ocak 2026 Saat 17:00’a kadar 
https://forms.gle/K6RoYeFAVvJkH9kj9 sistemi üzerinden 
yapılacaktır. 

FİNAL KADEMESİ YARIŞMA TARİH VE YERİ 
01 Mart 2026 Antalya/ Kepez Dokuma Park 

FİNAL KADEMESİ TEKNİK TOPLANTI TARİHİ VE YERİ 
28 Şubat 2026 Saat 16:00 – Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
Toplantı Salonunda - Antalya 

 

Federasyonumuzun 2026 yılı faaliyet takviminde yer alan “Besim AYBARS Kulüpler Kros Birinci Lig final, U18 ve 
U20 Kategorisi eleme kademesi yarışları sonrasında iki kademe, Kulüpler Kros Süper Ligi yarışları ile iki kademe 
olarak yukarda belirtilen tarih ve yerlerde düzenlenecektir. Yarışmaların teknik toplantıları, her kademenin bir 
gün öncesinde Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından belirlenen toplantı salonunda Saat 16:00’da yapılacaktır. 

GENEL KONULAR 
 

1. Yarışmalar, WA Yarışma ve Teknik Kuralları ile TAF Yarışma Talimatı ve statüde yazılı olan hükümlere uygun 
olarak yapılacaktır. 

2. Yarışmanın teknik toplantısı, Teknik Delege başkanlığında gerçekleştirilecektir. 
3. Yarışmanın Teknik delegesi yarışmadan bir gün önce İl Temsilcisi ve Müsabaka direktörü ile birlikte yarışma ile 

ilgili her türlü malzeme ve teknik hazırlıkların kontrolünü yapar, varsa eksiklerin giderilmesini sağlar.   
4. Sporcular, Yarışmalara 2026 sezonu vizeli lisansları ile katılacaklardır. Kulüp lisansını ibraz edemeyen 

sporcular yarışmaya alınmayacaktır. 
5. Yarışmalara doğum yılları aşağıda belirtilen sporcular katılabilirler; 

 
 

KATEGORİ DOĞUM YILLARI 

18 YAŞ ALTI KADINLAR VE ERKEKLER 2009-2010 

20 YAŞ ALTI KADINLAR VE ERKEKLER 2007-2008 

BÜYÜK KADINLAR VE ERKEKLER 2006 doğumlular ve daha büyükler 

BÜYÜKLER MİX (KARIŞIK) BAYRAK 2006-2007-2008-2009-2010 doğumlular ve daha büyükler 

https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA
https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA
https://forms.gle/K6RoYeFAVvJkH9kj9
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TAF Yarışma Talimatı hükümleri uyarınca; 

 2011 - 2012 doğumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarışmalara katılabilir, daha 

küçükler yarışmalara katılamazlar, 

 2009 – 2010 doğumlu sporcular istedikleri takdirde U20 kategorisinde yarışabilirler, 

 2007 – 2008 doğumlu sporcular istedikleri takdirde büyükler kategorisinde yarışabilirler, 

 Büyükler kategorisinde kros ligi müsabakalarına katılan kulüpler, kadrolarında en fazla bir U18 

kategorisinden sporcu bulundurabilir. Bu sporcular, ligi başladıkları kategoride tamamlamak zorundadır. 
 Bir sporcu aynı gün içinde iki farklı kategoride yarışamaz (Mix Bayrak hariç), 

 Kulüpleri adına diğer kategorilerde yarışan sporcular istedikleri takdirde yine kendi kulüpleri adına takım 
oluşturarak Mix Bayrak yarışmasına da katılabilirler. 

 Kulüpleri adına yarışan bir sporcu eleme kademesinde koştu kategoriden farklı olarak, eğer takımı Süper 
Lig veya U18–U20 birinci kademesinde yer alıyorsa, takımı adına bir üst kategoride yarışabilir. Ancak 
sporcu, yarışmanın sonraki kademelerinde aynı kategoride yarışmaya devam etmek zorundadır. 

6. Birinci Lig finali ile U18 – U20 ligi eleme kademesi tüm ferdi sporcuların katılımına açıktır. Diğer kademelerde 
ferdi sporcular yarışmalara katılamaz. 

7. Mix Bayrak yarışmasına katılacak olan kulüpler herhangi bir katılım ücreti ödemeyecek ve 5. Maddede yer 
alan kategori sayısına dahil edilmeyeceklerdir. 

8. Sporcu kayıtları Birinci Lig (Büyük), U20 ve U18 ligi kategorilerinde yarışmaya katılacak kulüplü ve ferdi 
sporcular için ayrı ayrı https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA sistemi üzerinden yukarıda belirtilen tarih ve 
saate kadar yapılacaktır. 

9. TAF Yönetim Kurulu kararı gereğince Kulüpler arası Kros Liglerinde takımlar yabancı sporcu 
yarıştıramayacaktır. Yabancı uyruklu ve geçici kimlik sahibi sporcular istedikleri takdirde statüde belirtilen 
kademede ferdi olarak yarışmalara katılabilir. 

10. Kayıtların son kontrolü Teknik Toplantı sırasında yapılacağından Teknik Toplantıya katılma zorunluluğu 
vardır. Teknik Toplantı ve sonrasında yeni sporcu ve kulüp kaydı yapılmayacaktır. 

TEKNİK KONULAR 
 

1. Yarışma parkuru, ilgili Gençlik ve Spor il Müdürlükleri tarafından hazırlanacak ve Türkiye Atletizm 

Federasyonu tarafından görevlendirilecek yetkililerce onaylanacaktır. 

2. Yarış mesafeleri aşağıdaki tabloda belirtilmiştir. 
 

U18 U20 BÜYÜK MİX BAYRAK 

KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK 4*1,5km 
3km 3km 4,5km 4,5km 7,5km 7,5km 

 
3. 2026 sezonu Kulüpler Kros Birinci Ligi yarışmaları tüm kulüplere açık olup, yarışma sonunda erkeklerde ilk iki 

(2) sırayı, kadınlarda ilk iki (3) sırayı alan kulüpler 2027 sezonunda Kulüpler Süper ligine katılma hakkı 
kazanacaktır. 

4. 2027 sezonunda Kulüpler Kros Süper Ligi, 2026 sezonundan yarışma hakkı elde eden kadınlarda 12, 
erkeklerde 12 takımın katılımı ile yapılacaktır. 

5. 2026 sezonun sonunda Kros Süper Ligi kadın ve erkek takımlarından 2027 Sezonu Süper Ligi 12 takım ile 
yapılacağından dolayı alt lige düşme olmayacaktır. 

6. 2027 sezonu Kulüpler Kros Süper Ligi yarışmaları kadınlar ve erkeklerde 12 takımın katılımı ile yapılacaktır. 
7. Kulüpler Kros Süper Ligi iki kademe olarak düzenlenecek olup, Süper Lig birinci kademeye katılmayan 

kulüp(ler) final kademesine katılma hakkını kaybeder. 
8. Kulüpler Süper Ligi birinci kademesinde ve U20 – U18 eleme kademesinde kategorilerinde 3 sporcudan daha 

az sporcuyla yarışmayı tamamlayan, bu nedenle puan sıralamasına giremeyen takımlar, daha sonra yapılacak 

https://forms.gle/DV8ZNGFFWF5qvBxAA
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olan kademelere takım olarak katılamaz, sporcuları da ferdi olarak yarışamaz. 

9. U18 ve U20 kategorisi tüm kulüplere açık olup, eleme kademesi yarışmaları Birinci Lig Yarışmaları ile birlikte 
aynı tarihte yapılacaktır. Eleme kademesi sonrasında U18 ve U20 kategorilerinde ilk on iki (12) sırada yer 
alan takımlar diğer kademelere devam edeceklerdir. 

10. 2025 sezonunda düzenlenen Kulüpler Kros Süper Ligi yarışma sonuçlarına göre 2026 sezonunda Kulüpler 
Kros Süper ligine katılım hakkı kazanan aşağıda isimleri yazılı kulüpler Kulüpler Kros Süper Ligine doğrudan 
katılacaklardır. 

11. Aşağıda isimleri yazılı kulüplerden lige katılamayacak olanlar ligin başlama tarihinden en az 20 gün önce 
federasyona katılamayacakları ile ilgili yazılı bildirimde bulunacaklardır. Bildirim yapmadıklarında Disiplin 
kuruluna sevk edilecek yada bir sonraki sezon yarışmalarına alınmayacak. 

 

 
2026 SEZONU KULÜPLER KROS SÜPER LİGİNE KATILACAK KULÜPLER 

 

BÜYÜK ERKEKLER BÜYÜK KADINLAR 

1 FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 1 FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 

2 BURSA OSMANGAZİ BELEDİYE SPOR KULÜBÜ 2 BATMAN PETROL SPOR KULÜBÜ 

3 TÜRK SİLAHLI KUVVETLERİ (TSK) SPOR GÜCÜ 3 KASIMPAŞA SPOR KULÜBÜ 

4 GALATASARAY SPOR KULÜBÜ 4 İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 

5 EGO SPOR KULÜBÜ 5 KONYA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 

6 BATMAN PETROL SPOR KULÜBÜ 6 BEŞİKTAŞ JİMNASTİK KULÜBÜ 

7 İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 7 MARDİN ATLETİZM SPOR KULÜBÜ 

8 KONYA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 8 POSTA TELGRAF TEŞKİLATI SPOR KULÜBÜ 

9 KEÇİÖREN BELEDİYESİ BAĞLUM SPOR KULÜBÜ 9 KIRIKKALE OLİMPİK SPOR KULUBÜ 

10 AFYONKARAHİSAR ATLETİZM SPOR KULÜBÜ 10  

 
12. 2026 sezonu Kulüpler Kros Süper ligi takım sıralaması, birinci ve ikinci kademe sonundaki toplam puana göre 

yapılacaktır. 
13. U18 ve U20 Ligi yarışmaları için eleme kademesinde elde edilen puanlar diğer kademelere taşınmayacaktır. 
14. Avrupa Şampiyon Kulüpler Kros Şampiyonası statüsünde belirtildiği gibi takımlar yarışmalara 2025 yılında en 

fazla dört (4) sporcu ile (3+1) katılabileceklerdir. Yarışmalar sonunda “n” puan sistemi uygulanacak olup 
kategorilerinde ilk üç (3) sıradaki sporcular puanlamaya dahil edilecektir. 

15. Puanların eşitliği durumunda, kulüplerin puanlamaya dahil son sıradaki sporcularının geliş sıraları dikkate 
alınacak ve sporcusu önde olan kulüp, takım sıralamasında diğerinin önünde yer alacaktır. 

16. Mix Bayrak yarışması Kulüpler Süper Ligi birinci ve ikinci kademesinde tüm kulüplerin katılımına açık olarak 
iki kademe şeklinde düzenlenecektir. Birinci lig eleme kademesine katılan ilk 5 sırada yer alan kulüpler süper 
lig mix bayrak yarışmalarına katılma hakkı elde edecektir. 

17. Mix Bayrak yarışmasında takımların iki kademe sonunda elde etmiş oldukları yarışma bitirme zamanlarının 
toplamı ile takım sıralaması belirlenecektir. 

18. Mix bayrak yarışmasında sporcular Erkek – Kadın – Erkek – Kadın sırası ile koşacaklardır. 
19. 2026 sezonu sonunda U20 ve Büyükler kategorileri ile Mix Bayrakta şampiyon olan takımlar, 2027 

sezonunda Avrupa Şampiyon Kulüpler Kros Şampiyonasına katılma hakkını elde edeceklerdir. 
20. Kulüpleri adına yarışlara katılan sporcular, tek tip forma giymek zorundadır. Bulundukları kategoride 

uluslararası yarışmalarda ülkeyi temsil eden kulüpler dışındaki takımlar formalarında Ay yıldız bayrak 
bulundurarak yarışmalara katılamazlar. 

21. Yarışmalarda kullanılacak göğüs numaraları Atletizm Federasyon tarafından verilecektir. Birinci Lig Final ve U18-
U20 eleme yarışmalarına ferdi katılacak sporculara çift göğüs numarası verilecek ve başlarında F ibaresi olacak 
(örneğin F100) 

22. Sporcular göğüs numarası olmadan yarışmalara katılamaz (WA TR.5.8). Göğüs numaraları katlamadan 
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kesmeden, üzerindeki tüm rakam ve yazıların görülebileceği şekilde takılmalıdır (WA TR.5.9). Süper ligde 
verilecek göğüs numaraları lig bitimine kadar kullanılacaktır. 
ÖDÜL 
 
1. Kulüpler Kros Birinci Ligi yarışmasında kadınlar ve erkeklerde ferdi olarak ilk üç sırada yer alan sporculara 

madalya, takım sıralamasındaki ilk üç takıma kupa ve takım sporcularına madalyaları Atletizm 
Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir 

2. Kulüpler Kros Süper ligi yarışmasında her kademe sonunda ferdi olarak ilk üç sırada yer alan sporculara 
madalya, final kademesi sonrasında iki kademenin puan toplamında ilk üç dereceye giren takımlara kupa 
ve takım sporcularına madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 

3. U18 ve U20 kategorisi yarışmalarında her kademe sonrasında ferdi olarak ilk üç sırada yer alan 
sporculara madalya, eleme kademesi sonrasında yapılacak olan iki kademenin puan toplamında ilk üç 
sırada yer alan takımlara kupa ve takım sporcularına madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı 
tarafından verilecektir. 

4. Mix Bayrak yarışma sonucunda ilk üç sırada yer alan takımlara kupaları, sporcularına madalyaları 
Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 

MALİ KONULAR 

1. Yarışmalara katılan kulüplerin, ilgili Gençlik ve Spor il Müdürlüğünden aldıkları onaylı kulüp-takım isim 
listelerini Federasyon görevlisine teslim etmeleri gerekmektedir. Silinti, kazıntı veya isim ilavesi yapılmış 
listeler kabul edilmez. 

2. Kulüpler Kros Birinci Lig yarışmasının sonucuna göre yarışmanın yapıldığı il takımları hariç kategorilerinde ilk 
on iki (12), U18 ve U20 ligi eleme kademesinde ilk on iki (12) sırada yer alan kadın ve erkek takım 
sporcularının (yarışmaya katılmış olması kaydıyla) aşağıda belirtilen sayılarda harcırahları Atletizm 
Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. 

3. Kulüpler Kros Süper Lig yarışmalarında erkeklerde ilk on (10), kadınlarda ise ilk on (10) U18 ve U20 ligi Birinci 
ve Final kademelerinde ilk on iki (12) sırada yer alan takım sporcularının (yarışmaya katılmış olması kaydıyla) 
aşağıda belirtilen sayılarda harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. 

 Bir takımı barajı geçen kulübün dört (4) sporcu, bir (1) antrenör ve bir (1) kafile başkanına, 

 İki takımı barajı geçen kulübün her takım için dört (4) sporcu, iki (2) antrenör ve bir (1) kafile başkanına, 

 Üç (3) veya dört (4) takımı barajı geçen kulübün her takım için dört (4) sporcu, üç (3) antrenör ve bir (1) 
kafile başkanına, 

 Beş (5) ve daha fazla takımı barajı geçen kulübün her takımı için dört (4) sporcu, dört (4) antrenör ve bir 
(1) kafile başkanının harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. 

 Mix Bayrak yarışması sonucunda ilk altı (6) sırada yer alan kulüplerin yarışan dört (4) sporcu ve bir (1) 
antrenörün harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. (Mix bayrakta yarışan 
sporcuların harcırah sıralamasında diğer kategorilerde de harcırah hakkı kazanmış ve mükerrer olması 
durumunda sadece bir kategori üzerinden değerlendirilecek ve o kulübün yerine geriden ilk altı sıralama 
içerisine kulüp dahil edilmeyecektir.) 

4. Gençlik ve Spor Kulübü olarak yarışmalara katılan ve yarışma sonunda 2. Maddede belirtilen sıralama dışında 
kalarak harcırah almaya hak kazanamayan kulüplerin sporcu, antrenör ve kafile başkanlarının kanuni 
harcırahları bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri tarafından ödenecektir. 

5. Yarışmaların sadece birinci (eleme) kademesinde ferdi sıralamada büyük erkekler ve kadınlar kategorisinde 
ilk on beş (15), U20 erkekler ve kadınlar kategorisinde ilk on beş (15), U18 erkekler ve kadınlar kategorisinde 
ilk yirmi (20) sırada yer alan sporcu ve bu sıralamalar içerisinde sporcusu bulunan antrenör ve kafile 
başkanlarının yolluk ve yevmiyeleri bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından ödenebilecektir. 

6. Ferdi sporculardan yukarıda belirtilen sıralama içerisinde yer alamayan sporcu ve antrenörlerin harcırahları 
da bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü bütçe imkanları dahilinde ödenebilecektir. 

7. A) Gençlik ve Spor Bakanlığının “SEM - TOHM yönetmeliği Mali Konular 4. Maddesinde belirtildiği gibi, 
federasyon faaliyetlerine katılan sporcu ve antrenörlerinin tüm ödemeleri bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl 
Müdürlüğü bütçesinden ödenir hükmüne” göre SEM - TOHM sporcu ve antrenörlerinin yolluk ve yevmiyeleri 
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harcırah baraj derecesini geçip geçmediğine bakılmaksızın bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
tarafından ödenecektir.  
B) TOHM Havuz sisteminde kayıtlı olan antrenör ve sporcuların Faaliyet programında yer alan yarışmalara 
katılması durumunda, TOHM Havuz sporcusunun harcırah baraj derecesini geçip geçmediğine bakılmaksızın 
TOHM Havuz sporcusu ve antrenörünün yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından 
ödenecektir. (TOHM Havuz sisteminde kayıtlı olan antrenör ve sporcuların spor yaptıkları İl Kafile listesinde 
yer alması zorunludur.) 

8. Yarışmaya ferdi olarak katılan sporculardan SEM ve TOHM’a kayıtlı olanların, Gençlik ve Spor Bakanlığının 
“SEM - TOHM yönetmeliği Mali Konular 4. Maddesinde belirtildiği gibi, federasyon faaliyetlerine katılan 
sporcu ve antrenörlerinin tüm ödemeleri bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü bütçesinden ödenir 
hükmüne” göre SEM - TOHM sporcu ve antrenörlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcırah baraj derecesini geçip 
geçmediğine bakılmaksızın bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından ödenecektir. 

9. Yarışmaya ferdi olarak katılan Olimpik kadroda yer alan sporcular yarışmaya katılacağına dair evrak getirmesi 
kaydıyla (il kafile listesinde olması zorunludur) baraj derecesini geçip geçmediğine bakılmaksızın harcırahları 
Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. Olimpik kadro antrenörlerinin harcırahları (il kafile 
listesinde yer alması zorunludur), sporcusu harcırah barajını geçmesi koşuluyla iller için tanınan antrenör 
ödeme sayısına bakılmaksızın Atletizm Federasyonu tarafından ödenecektir. 

10. Ferdi katılım sağlayan sporcuların harcırah ödemelerinde ikamet yerleri dikkate alınacaktır. 
11. Yarışmaya ferdi olarak katılan TOHM ve Olimpik Kadroda yer alan sporcu ve antrenörler için illerden gelen 

temsilciler yarışma sonrasında ayrı ayrı bordro hazırlayarak federasyon görevlisine teslim edeceklerdir. 
12. Yarışma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir gün yevmiye fazla ödenir. (Kanuni harcırah 

sınırını geçmemek kaydıyla). 
13. Yarışmaya iştirak edecek takımlara yapılacak otobüs ödemelerinde Federasyonumuzun illerden istemiş 

olduğu uygulamadaki en son rayiç bedelleri dikkate alınacaktır. 
14. Gençlik ve Spor il Müdürlüğü harcırah barajını geçemeyen Gençlik ve spor Kulüplerine bütçe imkanları 

dahilinde ödeme yapabilir. 

2026 yılı Kulüpler Kros Birinci Ligi Final-U18 – U20 Ligi ve Kulüpler Kros Süper Liginin Teknik delegesi aşağıda 
belirtilmiş olup, ligin teknik sorumluluğu, bu statünün lig süresince uygulanması ve yarışmalar öncesinde, 
sırasında ve sonrasında oluşabilecek sorunların çözüm yetkisi Teknik delegededir. Statüde anlaşılmayan bir 
konu olduğu takdirde, teknik delegeden bilgi alınabilir. 

 

 
Teknik Delege: Agit AKINCI 
Telefon No: 0543 657 23 07 


