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Yarışma Adı 
SEYFİ ALANYA KIŞ ATMALAR TÜRKİYE ŞAMPİYONASI- KULÜPLER ARASI U18 
ATMALAR LİGİ BİRİNCİ KADEME YARIŞMALARI 

Yarışma Tarihi / Yeri 14-15 Şubat 2026 – MERSİN – Nevin Yanıt Atletizm Pisti 

Teknik Toplantı Tarihi 13 Şubat 2026 Saat 16:00 Nevin Yanıt Atletizm Pisti Toplantı Salonu 

Atmalar Ligi Son Kayıt 
Tarihi ve kayıt linki 

11 Şubat 2026 Saat 17:00’a kadar https://basvuru.taf.org.tr/  Sistemi üzerinden 
yapılacaktır. 

Ferdi Sporcu Son Kayıt 
tarihi ve Kayıt Linki 

11 Şubat 2026 Saat 17:00’a kadar https://basvuru.taf.org.tr/ Sistemi üzerinden 
yapılacaktır. 

 
Federasyonumuzun 2026 yılı faaliyet programında yer alan “Seyfi ALANYA Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası ve 

Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi Birinci Kademesi 14-15 Şubat 2026 tarihlerinde Nevin Yanıt Atletizm Pistinde bu statü 
doğrultusunda düzenlenecek olup, yarışmaların Teknik Toplantısı 13 Şubat 2026 Cuma günü saat 16:00’da Mersin Nevin 
Yanıt Atletizm Pisti Toplantı Salonunda yapılacaktır. 
 
GENEL KONULAR 

1. Yarışmalar, WA ve IPC Yarışma ve Teknik Kuralları ile bu statüde yer alan maddelere uygun olarak yapılacaktır. 
2. Yarışmalar, WA Yarışma ve Teknik Kuralları ile TAF Yarışma Talimatına uygun olarak yapılacaktır. 
3. Sporcular yarışmalara 2026 yılı vizeli lisansları ile katılacaklardır. Kulüp ya da ferdi lisansını ibraz edemeyen sporcular 

yarışmaya alınmayacaktır. 
4. Yarışmanın Teknik delegesi yarışmadan bir gün önce İl Temsilcisi ve Müsabaka direktörü ile birlikte yarışma ile ilgili 

her türlü malzeme ve teknik hazırlıkların kontrolünü yapar, varsa eksiklerin giderilmesini sağlar.   
5. Yarışmalara doğum yılları aşağıda belirtilen sporcular katılabilirler; 

 

Kategoriler Doğum Yılları 

U16 2011-2012 

U18 2009-2010 

U20 2007-2008 

Büyükler 2006 doğumlular ve daha büyükler 

 
TAF Yarışma Talimatı hükümleri uyarınca; 
- 2013 ve daha küçük doğumlu sporcular yarışmaya katılamazlar. 
- 2011-2012 doğumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarışabilirler. 
- 2009-2010 doğumlu sporcular terfi yapamazlar. 
- 2007-2008 doğumlu erkek sporcular terfi yapamazlar. 
- 2007-2008 doğumlu kadın sporcular istedikleri takdirde büyükler kategorisinde yarışabilirler. 
- U20 ve Büyükler kategorisinde, statü sonunda yer alan katılım baraj derecelerini 2025 sezonu içinde ulusal veya 

uluslararası bir yarışmada gerçekleştirmiş olan sporcular katılabilir. 
6. Belirtilen süre içerisinde kayıt yaptıramayanlar https://basvuru.taf.org.tr/ Geç Kayıt Modülünden 450 TL geç 

kayıt bedeli yatırarak 12 Şubat 2026 saat 17:00’a kadar kayıt yaptırabilirler (Sadece Ferdi Sporcular). 
7. Teknik Toplantı sırasında yeni kayıt ve branş değişikliği yapılmayacaktır. 
8. Yarışmalar uluslararası takvimde yer almakta olup, yabancı uyruklu sporcuların da katılımına açıktır. 
9. Yarışmalarda göğüs numaralarının dağıtımı YALNIZCA teknik toplantı sırasında yapılacak olup, sporcuların kendisi ya 

da resmi temsilcisi (antrenör/kulüp görevlisi) tarafından alınması zorunludur. 
10. Yarışma günü çağrı odasında göğüs numarası dağıtımı yapılmayacak, bu nedenle teknik toplantı saatini kaçıran ve 

numarasını teslim almayan sporcular yarışma hakkını kaybedecektir. 
11. Kayıt yaptırdığı halde teknik toplantı saatine kadar göğüs numarasını almayan ve katılım teyidi vermeyen sporcuların 

yarışma kayıtları silinecek, ilgili branşta start listelerine alınmayacaktır. 
12. Katılım teyidi vermesine rağmen yarışmanın teknik delegesinin onayını almadan yarışmadan çekilen sporcular için 

aşağıda detayları verilen süreç işletilecektir: 
a. İlk ihlalde bir sonraki yarışmaya katılım hakkı iptal edilecek. 
b. Aynı sezon içerisinde ikinci kez habersiz çekilme halinde sonraki iki yarışmaya katılım hakkı iptal edilecek. 
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c.  Aynı sezon içerisinde üçüncü kez habersiz çekilme halinde devam eden tüm sezonda (Atletizm Federasyonu 
yarışma sezonu 1 Kasım – 31 Ekim tarihleri arasındadır) yarışma katılım hakkı iptal edilecektir. 
Bu kurallar, yarışmaların etkin şekilde planlanması, yarışma süresinin uzamaması, boş kulvar oluşmaması, tüm 
sporculara adil bir yarışma ortamı sağlanabilmesi, hakem görevlendirmelerinin ve zaman çizelgesinin sağlıklı 
uygulanabilmesi adına yürürlüğe girmiştir. 
 

 
TEKNİK KONULAR 

1. Yarışmalar iki günlük programda düzenlenecek olup, branşların günlere göre dağılımı aşağıdaki tabloda yer 
almaktadır. Belirtilen branş günlerinde değişiklik yapılmayacaktır. 

U16 – U18 – U20 – BÜYÜK KADINLAR U16 – U18 – U20 – BÜYÜK ERKEKLER 

1. GÜN 2.GÜN 1. GÜN 2.GÜN 

Disk Atma Gülle Atma Cirit Atma Çekiç Atma 

Cirit Atma Çekiç Atma Disk Atma Gülle Atma 

2. Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi yarışmaları iki kademe olarak düzenlenecek olup, birinci kademe yarışması tüm 
kulüplerin katılımına açıktır ancak 1’inci kademe müsabakasında katılmayan kulüpler final kademesine 
katılamazlar. 

3. Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi kulüp takımları kadınlar ve erkeklerde ayrı ayrı olmak üzere U18 kategorisinde  
gülle, disk, çekiç ve cirit atma branşlarından ve 2009 – 2010 – 2011 – 2012 doğumlu sporcular arasından 
oluşacaktır. 

4. U18 Kulüpler Atmalar Ligi final kademesi için kayıt alınmayacak, kulüpler sporcu değişikliklerini teknik toplantıda 
yapacaktır. 

5. Takım adına yarışacak sporcular kulüplerini temsil eden forma ile yarışacaklardır. 
6. “Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi” yarışmalarına katılan kulüp takımları U18 kategorisindeki tüm branşlara kayıt 

yaptırmak zorundadır. Takımlar geçerli mazeret ile en fazla bir branşı, sporcusu yarışmaya katılmadan pas 
geçebilir. Kalan üç branşa, sporcularının katılımı zorunludur. 

7. “Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi” yarışmalarında bir sporcu bir kademede en fazla bir branşta yarışabilir. Kulüp 
takımı adına yarışan sporcular ferdi olarak kayıt yaptırması halinde; “Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası” 
yarışmalarında ferdi olarak U18 kategorisinde aynı branş olmamak kaydı ile en fazla bir branş yapma hakkına 
sahiptir. 

8. “U18 Kulüpler Arası Atmalar Ligi” yarışmalarda WA puan sistemi uygulanacak, takım adına yarışan sporcuların 4 
branşta aldıkları puanlar toplanacaktır. 1. Kademe de alınan puanlar final kademesine taşınacak ve her iki 
kademenin puan toplamı lig sıralamasını belirleyecektir. 

9. Ferdi olarak yarışmalara katılan sporcular “Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası” yarışmalarında en fazla 
iki branş yapabilir. Katılacakları yarışma ve branşlar aynı yaş kategorisinde olmak zorundadır. 

10. Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası, Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi 1.Kademe ve Final Yarışmalarında 
U18 kategorilerindeki branşlara katılan sporcular ayrı gruplarda yarıştırılacak, daha sonra her iki yarışmanın 
sonuçları birleştirilecek ve tek tasnif olarak yayınlanacaktır. 

11. Kulüpler müsabakalarında, kulüp sayısına bakılmaksızın tüm branşlarda altı atış hakkı olacaktır. 
12. Ferdi yarışmalarda Start listeleri tüm sporcuların kişisel en iyi derecelerine göre hazırlanacaktır. Katılım sayısı 

gerektirdiği takdirde, yarışmacılar iki gruba ayrılacaktır. Bu durumda gruplar ve yarışma saatleri kayıtlar 
tamamlandıktan sonra revize edilen programda ilan edilecektir. 

13. Ferdi branşlarda 8 sporcudan fazla katılım olması halinde 3+3 kuralı uygulanacak olup, 3’üncü haklardan sonra ilk 
8’de yer alan sporcular üç atış daha yapacaklardır. İlk 3 haklar sonunda ilk 8’de yabancı sporcuların bulunması 
durumunda, bu sporcular ilk 8 Türk sporcuyla birlikte üç hak daha kullanacaklardır. 

14. WA Yarışma Kuralı (CR6.1.4) Medikal Delege veya resmi sağlık görevlisi tarafından söylendiği/istendiği takdirde 
sporcu yarışmadan çekilecektir. 

15. Her yarışmacıya bir adet göğüs numarası verilecektir. Numara, yarışma formasının ön tarafına takılmalıdır. 
Sporcular kendilerine verilen göğüs numaralarını yarışmalar tamamlanana kadar formalarında takılı olarak tutmak 
zorundadır. 

16. Başhakemin verdiği karar sonrasında Jüriye yapılacak itirazlarda, itiraz dilekçesi ile birlikte 1500 TL itiraz bedeli 
teslim edilmelidir. İtiraz bedeli yatırılmayan dilekçeler değerlendirilmeye alınmaz. İtirazın, itiraz edenin lehine 
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sonuçlanması durumunda itiraz bedeli iade edilir, diğer durumlarda Federasyon hesabına irat olarak kaydedilir. 
 

17. Kategorilere göre kullanılacak olan atma malzemelerinin ağırlıkları aşağıdaki tabloda belirtilmiştir. 

KATEGORİ 
GÜLLE ATMA DİSK ATMA CİRİT ATMA ÇEKİÇ ATMA 

KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK 

U16 3kg 4kg 750gr 1kg 400gr 600gr 3kg 4kg 

U18 3kg 5kg 1kg 1.5kg 500gr 700gr 3kg 5kg 

U20 4kg 6kg 1kg 1.75kg 600gr 800gr 4kg 6kg 

BÜYÜK 4kg 7.26kg 1kg 2kg 600gr 800gr 4kg 7.26kg 

18. Kişisel atma malzemesi ile yarışmak isteyen sporcular, malzemesini ilgili yarışmanın çağrı odası giriş saatinden bir 
saat önce yarışma teknik direktörüne teslim etmelidir. Kurala uygun bulunarak yarışma alanına çıkarılan kişisel 
atma malzemeleri, yarışmadaki tüm sporcular tarafından kullanılabilir. 

MALİ KONULAR 
1. “Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası”  yarışmalarına katılacak sporcu, kafile başkanı ve antrenörlerin, 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinden alacakları tasdikli kafile listelerini Federasyon görevlisine vermeleri 
gerekmektedir. Her Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tek kafile listesi düzenleyecek, silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış 
listeler kabul edilmeyecektir. 

2. “Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi” yarışmalarında her kademe sonrasında kadın ve erkeklerde ilk altı sırada yer alan 
kulüplerin dört (4) sporcu, bir (1) antrenör ve bir (1) kafile başkanının kanuni harcırahları Atletizm Federasyonu 
Başkanlığı tarafından ödenecektir. 

3. “Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası yarışmalarına ferdi olarak katılarak yarışma sonrasında, bu statüde 
belirtilen harcırah baraj derecelerini geçen sporcuların kanuni harcırahları, bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl 
Müdürlükleri tarafından ödenecektir. 

1 – 3 sporcusu barajı geçen ilin : 1 Antrenörüne, 
4 – 6 sporcusu barajı geçen ilin : 1 Antrenör, 1 Kafile Başkanı, 
7 – 10 sporcusu barajı geçen ilin : 2 Antrenör, 1 Kafile Başkanı, 
11 – 15 sporcusu barajı geçen ilin : 3 Antrenör, 1 Kafile Başkanı, 
16 – 19 sporcusu barajı geçen ilin : 4 Antrenör, 1 Kafile Başkanı, 
20 ve daha fazla sporcusu barajı geçen ilin : 5 Antrenör, 1 Kafile Başkanı.  

4. Harcırah baraj derecelerini geçemeyen sporcu, antrenör ve kafile başkanlarının kanuni harcırahları da bağlı 
oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinin bütçe imkanları dahilinde ödenebilir.  

5.  Harcırah ödemelerinde sporcuların ikamet illeri dikkate alınacaktır. 
6. A) Gençlik ve Spor Bakanlığının “SEM - TOHM yönetmeliği Mali Konular 4. Maddesinde belirtildiği gibi, federasyon 

faaliyetlerine katılan sporcu ve antrenörlerinin tüm ödemeleri bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
bütçesinden ödenir hükmüne” göre SEM - TOHM sporcu ve antrenörlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcırah baraj 
derecesini geçip geçmediğine bakılmaksızın bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından ödenecektir.  
B)Türkiye Olimpiyat Hazırlık Merkezlerine (TOHM) kayıtlı olduğu il dışında antrenmanlarına ve eğitimine devam 
eden, ailesi ile birlikte ikamet eden sporcuların ve sporcunun antrenörünün harcırah baraj derecesini geçmesine 
bakılmaksızın yarışmaya katılması halinde yolluk ve yevmiyeleri Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından 
ödenir. (Antrenör ve sporcuların antrenmanlarına ve eğitimine devam ettiği ilin kafile listesinde yer alması 
zorunludur.)  

7. Olimpik kadroda yer alan sporculara ve sporcunun antrenörüne yarışmaya katılacağına dair evrak getirmesi kaydıyla 
(il kafile listesinde olması zorunludur) baraj derecesini geçip geçmediğine bakılmaksızın harcırahları Türkiye Atletizm 
Federasyonu tarafından ödenecektir. Olimpik kadro antrenörleri iller için tanınan antrenör ödeme sayısı dışındadır.  

8. Yarışmaya iştirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrenörlerine yapılacak otobüs ödemelerinde 
Federasyonumuzun illerden istemiş olduğu uygulamadaki en son rayiç bedelleri dikkate alınacaktır. 

9. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrenörler için illerden gelen temsilciler yarışma sonrasında ayrı bordro 
düzenleyerek federasyon görevlisine teslim edeceklerdir. 

10. Yarışma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir gün yevmiye fazla ödenir. (Kanuni harcırah sınırını 
geçmemek kaydıyla). 
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ÖDÜL 
1. Branşlarında ilk üç sırayı alan sporculara madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 
2. “Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası” yarışmalarında tüm kategorilerde WA puan sistemine göre en fazla 

puanı alan kadın ve erkek sporcuya kupaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 
3. “Kulüpler Arası U18 Atmalar Ligi Final” yarışmaları sonunda ilk üç sırayı alan kadın ve erkek kulüp takımlarının 

kupaları Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 
4. “Seyfi Alanya Kış Atmalar Türkiye Şampiyonası”  yarışmalarında U16, U18, U20 ve büyükler kategorilerinde ayrı ayrı 

olmak üzere tüm branşlarda WA puan sistemine göre sıralamada ilk sekiz sırayı elde eden kadın ve erkek sporcuya 
statünün sonunda belirtilen miktarlarda Türk Lirası para ödülleri verilecektir. (İki branş yapan sporcuların, aldıkları 
en yüksek puan değerlendirilecektir.) 
 

U16 U18 U20 BÜYÜKLER 

KIZLAR ERKEKLER KADINLAR ERKEKLER KADINLAR ERKEKLER KADINLAR ERKEKLER 

₺6.000 ₺6.000 ₺9.000 ₺9.000 ₺12.000 ₺12.000 ₺20.000 ₺20.000 

₺5.000 ₺5.000 ₺7.000 ₺7.000 ₺9.000 ₺9.000 ₺15.000 ₺15.000 

₺4.500 ₺4.500 ₺5.500 ₺5.500 ₺7.000 ₺7.000 ₺10.000 ₺10.000 

₺4.000 ₺4.000 ₺4.500 ₺4.500 ₺5.500 ₺5.500 ₺8.000 ₺8.000 

₺3.500 ₺3.500 ₺4.000 ₺4.000 ₺4.500 ₺4.500 ₺7.000 ₺7.000 

₺3.000 ₺3.000 ₺3.500 ₺3.500 ₺4.000 ₺4.000 ₺6.000 ₺6.000 

₺2.500 ₺2.500 ₺3.000 ₺3.000 ₺3.500 ₺3.500 ₺5.000 ₺5.000 

₺2.000 ₺2.000 ₺2.500 ₺2.500 ₺3.000 ₺3.000 ₺4.000 ₺4.000 

Tüm nakit ödüller sadece Türk sporcular için geçerlidir. 
 

HÜKÜM BULUNMAYAN HALLER 
 
1.Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından düzenlenen yarışmaların teknik konulardaki sorumluluğu, yarışma 
statüsünün yayımlandığı andan itibaren Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından görevlendirilen Teknik 
Delege ’dedir Yarışma statüsü ile ilgili anlaşılmayan konular ve yarışmalar sırasında meydana gelen tüm teknik 
konulardaki anlaşmazlıklar Teknik Delege tarafından çözümlenecektir. 
2.Yarışma statüsü dışında kalan hususlarla ilgili TAF talimatları geçerlidir. 
Yarışmaların teknik konularından, Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından görevlendirilen Teknik Delege 
sorumludur. Yarışmalar sırasında meydana gelecek teknik konulardaki anlaşmazlıklar Teknik Delege tarafından 
çözümlenecektir. 

 
YARIŞMA TEKNİK DELEGESİ 
Adı Soyadı : Doğan BULUT 
Telefon No : 533 4125615 
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KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERİ 
 

U16 VE U18 HARCIRAH BARAJ DERECELERİ 

U16 U18 

KIZLAR Branş ERKEKLER KADINLAR Branş ERKEKLER 

9.70 (3kg) Gülle 13.00 (4kg) 11.50 (3kg) Gülle 14.00 (5kg) 

33.00 (750g) Disk 38.00 (1kg) 32.00 (1kg) Disk 41.00 (1,5kg) 

36.00 (400gr) Cirit 44.00 
(600gr) 

35.00 (500gr) Cirit 46.00 (700gr) 

36.00 (3kg) Çekiç 43.00 (4kg) 45.00 (3kg) Çekiç 48.00 (5kg) 

U20 KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERİ 

KADINLAR 
Branş 

ERKEKLER 

Katılım Baraj 
Dereceleri 

Harcırah Baraj 
Dereceleri 

Harcırah Baraj 
Dereceleri 

Katılım Baraj 
Dereceleri 

9.50 (4kg) 11.80 (4kg) Gülle 14.00 (6kg) 12.00(6kg) 

25.00 (1kg) 35.00 (1kg) Disk 43.00 (1,75gr) 30.00(1,75kg) 

25.00 (600gr) 38.00 (600gr) Cirit 49.00 (800gr) 32.00(800gr) 

30.00 (4kg) 44.00 (4kg) Çekiç 49.00 (6kg) 32.00 (6kg) 

BÜYÜKLER KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERİ 

KADINLAR 
Branş 

ERKEKLER 

Katılım Baraj 
Dereceleri 

Harcırah Baraj 
Dereceleri 

Harcırah Baraj 
Dereceleri 

Katılım Baraj 
Dereceleri 

10.50 (4kg) 13.50 (4kg) Gülle 15.00 (7,26kg) 12.00(7,26kg) 

30.00 (1kg) 40.00 (1kg) Disk 50.00 (2kg) 35.00(2kg) 

32.00 (600gr) 45.00 (600gr) Cirit 58.00 (800gr) 40.00(800gr) 

33.00 (4kg) 48.00 (4kg) Çekiç 55.00 (7,26kg) 40.00 (7,26kg) 

 


