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11. RUHI SARIALP ULUSLARARASI ATLAMALAR KUPASI A
YARISMA TARIHi VE YERI 17 Subat 2026 / Atakdy Atletizm Salonu - istanbul
TEKNiK TOPLANTI TARIHi VE SAATI 16 Subat 2026 Cuma / Saat: 16:00

SON KAYIT TARiHi VE LiNKi

Sistemi lizerinden

13 Subat 2026 saat 17:00’a kadar https://basvuru.taf.org.tr/

Federasyonumuzun 2026 yili faaliyet programinda yer alan 11. Ruhi SARIALP Uluslararasi Atlamalar
Kupasi Yarismalari 17 Subat 2026 glini Atakdy Atletizm Salonu’nda bu statlide bulunan hikiimlere
gore diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi 16 Subat 2026 Pazartesi glinl saat 16:00’da
Atakoy Atletizm Salonu toplanti Salonu’nda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.

2. Yarismanin teknik toplantisi, Teknik Delege baskanliginda gerceklestirilecektir.

3. Yarismanin Teknik delegesi yarismadan bir giin 6nce il Temsilcisi ve Miisabaka direktorii ile birlikte
yarisma ile ilgili her tirli malzeme ve teknik hazirliklarin kontrolini yapar, varsa eksiklerin
giderilmesini saglar.

4. Sporcular yarismalara 2026 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kullip ya da ferdi lisansini
ibraz edemeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.

5. Yarismalar WA Global takviminde yer almaktadir ve Uluslararasi katilima aciktir

6. Yarismalara dogum vyillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI
U20 Kadinlar ve U20 Erkekler 2007 — 2008 dogumlular
Buyuk Kadinlar ve Biyik Erkekler 2006 ve daha buyik dogumlular

TAF Yarisma Talimati hiikkiimleri uyarinca;

10.

11.

12.

- 2007 -2008 dogumlu sporcular istedikleri takdirde buyukler kategorisinde yarigabilirler.
- 2009-2010 dogumlu sporcular istedikleri takdirde gencler kategorisinde yarigabilirler.
- 2011 dogumlu ve daha kiiglk yastaki sporcular yarismalara katilamaz.

Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérler, Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinden
alacaklari tasdikli kafile listelerini teknik toplantida Federasyon gorevlisine vermeleri
gerekmektedir. Her Genglik ve Spor il Miidirligi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti ve
isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit ve Brans degisikligi yapilmayacaktir.

Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina
aciktir. Yabanci uyruklu sporcular sadece madalya ve bonus 6diilii alabilirler. ilk iig sirada yer
almalan halinde madalya hakkindan yararlanabilirler.

Belirtilen siire icerisinde kayit yaptiramayanlar https://basvuru.taf.org.tr/ Geg Kayit
Modiiliinden 450 Tl geg kayit bedeli yatirarak 14 Subat 2026 saat 17:00’a kadar kayit
yaptirabilirler.
Yarismalarda gogiis numaralarinin dagitimi YALNIZCA teknik toplanti sirasinda yapilacak olup,
sporcularin kendisi ya da resmi temsilcisi (antrenér/kuliip gorevlisi) tarafindan alinmasi
zorunludur.
Yarigma giinii ¢cagri odasinda gégiis numarasi dagitimi yapilmayacak, bu nedenle teknik toplanti
saatini kagiran ve numarasini teslim almayan sporcular yarisma hakkini kaybedecektir.
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13.Kayit yaptirdigi halde teknik toplanti saatine kadar gogiis numarasini almayan ve katilim teyidi

vermeyen sporcularin yarisma kayitlari silinecek, ilgili bransta start listelerine alinmayacaktir.

14.Katihm teyidi vermesine ragmen yarigmanin teknik delegesinin onayini almadan yarigmadan

¢ekilen sporcular icin asagida detaylari verilen siireg isletilecektir:

ilk ihlalde bir sonraki yarismaya katihim hakki iptal edilecek.

Ayni sezon igerisinde ikinci kez habersiz ¢ekilme halinde sonraki iki yarismaya katilim hakki iptal
edilecek.

Ayni sezon igerisinde lglincii kez habersiz gekilme halinde devam eden tiim sezonda (Atletizm
Federasyonu yarisma sezonu 1 Kasim — 31 Ekim tarihleri arasindadir) yarisma katilim hakki iptal
edilecektir.

TEKNiK KONULAR:

1.

11. Ruhi Sarialp Uluslararasi Salon Atlamalar Kupasi asagida belirtilen branslarda yapilacaktir.
Kadinlar: Uzun atlama, U¢ adim atlama, Yiiksek atlama, Sirikla atlama
Erkekler: Uzun atlama, U¢ adim atlama, Yiiksek atlama, Sirikla atlama
Sporcular, en fazla iki bransa katilabilir, yarismada WA puan sistemi uygulanacaktir.
U¢ adim atlama bransinda basma tahtasinin kum havuzuna uzaklig U20 kadinlar, erkekler ve
bliyik kadinlarda 11 metre, biyiik erkeklerde 13 metre mesafede olacaktir.
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4. Yiksek atlama ve sirikla atlama yarismasinin baslangi¢ ve ara ylikseklikleri asagida belirtilmistir.
U20 YUKSEK ATLAMA \ U20 SIRIKLA ATLAMA
KADIN | 1.45 | +5cm | 1.65 | +3cm 1.77 +2cm KADIN | 3.20 | +20cm | 3.80 | +10cm | 4.00 | +5cm
ERKEK | 1.75 | 45cm | 1.95 | +3 cm 2.07 +2 cm ERKEK | 4.00 | +20cm | 4.60 | +10cm | 5.10 | +5cm
BUYUKLER YUKSEK ATLAMA BUYUKLER SIRIKLA ATLAMA
KADIN | 1.50 | +5cm | 1.75 | +3 cm 1.84 +2cm KADIN | 3.30 | +20cm | 3.90 | +10cm | 4.10 | +5cm
ERKEK | 1.85 | +5cm | 2.00 | +3 cm 2.12 +2 cm ERKEK | 430 | +20cm | 4.90 | +10cm | 5.20 | +5cm

9.

Yatay atlama yarismasinda, bir kategoride sporcu sayisi sekizden fazla ise, l¢ atlayis sonrasinda ilk
sekiz sirayi alan sporculara ii¢c hak daha verilecektir. ilk sekiz siralamasinda U20 ve Biiyiikler ayri
ayri degerlendirilecektir.

Her yarismaciya bir adet goglis numarasi verilecektir. Sporcular numaralarini gégus veya sirtlarina
takabilirler, yarisma tamamlanana kadar gégis numaralarini gikartamazlar.

. Sadece bu statliniin sonunda belirtilen katihm derecelerini gecen sporcular yarismaya katihm

hakkini elde edeceklerdir. Yapilan kayitlar Atlamalar Koordinatori tarafindan kontrol edilecek
olup katihm sartini yerine getiren sporcu listesi TAF internet sitesinde ilan edilecektir. Katilim
barajini gegmemis sporcularin kayitlari ise iptal edilecektir.

. Salonda izin verilen ¢ivi boyutu, yiksek atlama disindaki tim branslarda 6 mm, yiiksek atlama igin

9 mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, cagri odasinda kontrol edilerek
degistirilmesi saglanacaktir.
Salonda kullanilacak ayakkabi taban yiiksekligi tiim branglar icin 20 mm yi gecemez.

Yarismalarda WA Onayli ayakkabilarin kullanimina izin verilecektir.

Ayakkabi kontrol linki: ttps://taf.org.tr/yarismalarda-ayakkabilarla-ilgili-dikkat-edilecek-hususlar
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10. Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegcisleri sirasinda ¢antalarinin kontroli yapilacak
olup, kesinlikle kullaniimasi yasak olan malzemeler (telefon, muzik ¢alar, vb.) yarisma alanina
sokulmayacaktir.

11. WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan
soylendigi/istendigi takdirde sporcu yarismadan cekilecektir.

12. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma
sonuglarinin ilan edilmesinden sonra 30 dakika igerisinde sektér Bagshakemine sozlii olarak
yaptimalidir.

13. Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte
1500 TL itiraz bedeli teslim edilmelidir. itiraz bedeli yatiriimayan dilekceler degerlendirilmeye
alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonu¢lanmasi durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger
durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

14. Bashakem ya da konu Jiriye intikal ettiyse Jiri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak,
yeni kararin hala uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir.

15. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statlisiiniin igerigine ya da bir atletin yarisma
yeterliligine iliskin itirazlar, yarismanin teknik toplantisinda yapilmahdir. Teknik toplantinin
bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar degerlendirilmeyecektir.

MALi KONULAR

1. Yarisma sonrasinda, bu statiiniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki
sayilardaki sporcu, kafile baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari Genglik

ve Spor il Miidirlikleri tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendriine,

4 - 6 sporcusu baraji gecenilin : 1 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
7 - 10 sporcusu baraji gecen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
11 - 15 sporcusu baraji gegen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
16 - 19 sporcusu baraji gegen ilin : 4 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile Baskani.

2. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ile antrenér ve kafile baskanlarinin kanuni
harcirahlari da bagli olduklari Genclik ve Spor il Miidirliiklerinin biitce imkanlari dahilinde
O0denebilecektir.

3. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. A) Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM - TOHM yénetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi

gibi, federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tiim édemeleri bagh olduklari Genglik ve
Spor il Midirltgi bitcesinden édenir hilkkmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrenérlerinin yolluk ve
yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip gegmedigine bakilmaksizin bagl olduklari Genglik ve Spor il
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Mudurltgi tarafindan 6denecektir.

B) TOHM Havuz sisteminde kayitli olan antrendr ve sporcularin Faaliyet programinda yer alan
yarismalara katilmasi durumunda, TOHM Havuz sporcusunun harcirah baraj derecesini gegip
gecmedigine bakilmaksizin TOHM Havuz sporcusu ve antrenoérinin yolluk ve yevmiyeleri Atletizm
Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir. (TOHM Havuz sisteminde kayitli olan antrenor ve
sporcularin spor yaptiklari il Kafile listesinde yer almasi zorunludur.)

5. Olimpik Kadroda kayith olan antrenor ve sporcularin Faaliyet programinda yer alan yarismalara
katilmasi durumunda, Olimpik kadro sporcularinin harcirah baraj derecesini gegip ge¢medigine
bakilmaksizin Olimpik kadro sporcu ve antrenériiniin yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu
Baskanligi tarafindan édenecektir. (Olimpik kadroda kayitli olan antrenér ve sporcularin spor yaptiklari il
Kafile listesinde yer almasi zorunludur.)

6. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrenérlerine yapilacak otobiis 6demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.
7. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendérler icin illerden gelen kafile baskanlari yarisma
sonrasinda ayri bordro diizenleyerek federasyon goérevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla édenir. (Kanuni
harcirah sinirini gegmemek kaydiyla).

OpUL

1. Brangslarinda genel siralamada (U20 ve biyukler ayri olarak) ilk {i¢ sirayi alan sporculara madalyalari
Tlrkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

2. Yarismalarda atlama branslarinda WA puan sistemine gore siralamada ilk sekiz sirayi elde eden
kadin ve erkek sporculara statiiniin sonunda belirtilen miktarlardaki para édiilleri verilecektir (iki
brans yapan sporcularin, aldiklari en yiiksek puan degerlendirilecektir). En yiksek puani alan ilk {i
kadin ve erkek sporcuya ayrica “Ruhi Sarialp Kupasi” verilecektir. (Yabanci Sporcular haric)

3. Asagidaki ‘Bonus Odiil Dereceler’ tablosuna uygun olarak, sporcularin elde ettikleri derecelere
karsilik bonus 6dli verilecektir. Sporcular WA puan karsiligi olan siralama ve derece karsiligi olan
bonus 6diillerin, her ikisinden de faydalanamaz, hangi 6diil daha fazla ise sadece onu alabilirler.

Sporculara Verilecek Para Odiil Miktarlari Bonus Odiil Dereceleri

(Sadece Tirk Sporcular) (Tark ve Yabanci Sporcular)

Siralama | Erkek (TL) Kadin (TL) Brans 250$ 500$
1 20,000.00+ Kupa | 20,000.00+ Kupa Erkek | Kadin | Erkek | Kadin
2 15,000.00 + Kupa | 15,000.00 + Kupa Yiksek Atlama 2.26 1.93 2.33 | 1.97
3 10,000.00 + Kupa | 10,000.00 + Kupa Sirik Atlama 5.80 4.50 590 | 4.65
4 5,000.00 5,000.00 Uzun Atlama 7.95 |6.60 |810 |6.80
5 4,000.00 4,000.00 Ugadim Atlama | 16.90 | 14.20 | 17.40 | 14.50
6 3,500.00 3,500.00
7 3,000.00 3,000.00
8 2,500.00 2,500.00
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HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan dizenlenen yarismalarin teknik konulardaki
sorumlulugu, yarisma statlisiinlin yayimlandigi andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu
Baskanhg tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege ‘dedir Yarisma stattsu ile ilgili anlasiilmayan
konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen tiim teknik konulardaki anlasmazhklar Teknik
Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

2. Yarisma statisi disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gecerlidir.

Yarismalarin teknik konularindan, Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan goérevlendirilen
Teknik Delege sorumludur. Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki
anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢oziimlenecektir.

YARISMA TEKNiK DELEGESIi
Adisoyadi :TUNG PEKSOZ
Telefon no :533 338 38 46

Katilim Baraj Dereceleri
u20 Biiyukler

Kadin | Erkek | Kadin | Erkek
Yuksek Atlama 1.40 1.75 1.50 1.85 [|Yuksek Atlama 1.60 1.85 1.70 1.95

Sirik Atlama 3.20 4,00 3.30 430 [Sink Atlama 3.40 4.20 3.50 4,50
Uzun Atlama 5.20 6.30 5.40 6.50 |Uzun Atlama 5.40 6.50 5.60 6.70
Ugadim Atlama | 11.40 | 13.50 | 12.30 | 14.50 [Ucadim Atlama | 11.90 | 13.90| 12.50 | 14.90

BRANS




