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TURKIYE ATLETIZM FEDERASYONU
PARA ATLET OLIMPiK DENEME
izmir - 14-15 Mart 2026

&
e -

1.Giin 14 Mart 2026

KONTROL | KONTROL | YARISMA | o ARISMA
ODASI ODASI | ALANINA | " () o BRANS SINIFLANDIRMA AGIRLIK KATEGORI
GIRIS CIKIS GIRIS

11:30 SEKTORLERIN HAKEMLERCE HAZIRLANMASI

13:20 13:30 13:35 14:00 |[GULLE ATMA F40-F41-F44 F41 - 3 KG. F44 - 3KG. U20 KADIN
13:20 13:30 13:35 14:00 |[GULLE ATMA F36-F40, F41 3 KG. BUYUK KADIN
13:40 13:50 13:55 14:00 (100 METRE T42, T46 ,T63-T38 U20 KADIN
13:45 13:55 14:00 14:25 [LABUT ATMA F32- OTURARAK 397 GR. BUYUK ERKEK
13:50 14:00 14:05 14:10 (100 METRE T53-T54-T71 TEKERLEKLI SANDALYE BUYUK KADIN
14:00 14:10 14:15 14:20 (100 METRE T45,T46,T47 U20 ERKEK
14:05 14:15 14:20 14:45 |GULLE ATMA F55-F56 OTURARAK 3 KG. BUYUK KADIN
14:10 14:20 14:25 14:30 (100 METRE T45,T46,T47 BUYUK KADIN
14:15 14:25 14:35 14:40 (100 METRE T71-T72-T53-T54 TEKERLEKLi SANDALYE U20-BUYUK ERKEK
14:25 14:35 14:40 15:05 [UZUNATLAMA  |T38-T42,T63-T44 U20 KADIN
14:30 14:40 14:45 14:50 100 METRE T45, T46, T47,T44,T62,T64 BUYUK ERKEK
14:40 14:50 14:55 15:00 [100 METRE T38 U20-BUYUK ERKEK
14:50 15:00 15:05 15:10 (400 METRE T38 U20 - BUYUK KADIN

. ToZ - ZRG! . .
14:55 15:05 15:10 15:35 [GULLE ATMA F31, F32 - F33-F34, (OTURARAK) 3 KG. U20- BUYUK ERKEK
15:00 15:10 15:15 15:20 (400 METRE T53-T54 TEKERLEKLI SANDALYE U20 - BUYUK KADIN
15:00 15:10 15:15 15:20 (400 METRE T53-T54 TEKERLEKLI SANDALYE U20-BUYUKERKEK
15:10 15:20 15:25 15:30 (400 METRE T45, T46, T47 - T38 U20-BUYUK ERKEK
15:30 15:40 15:45 16:10 |GULLE ATMA F37,F38-F40-41-F42,43,44,45,46-F62-F64(AYAKTA) 3 KG. U20- BUYUK ERKEK
16:05 16:15 16:20 16:45 |GULLE ATMA F53-T54(0TURARAK) 4 KG. BUYUK ERKEK
17:00 17:10 17:15 17:40 |DISK ATMA F-40,F41,F44,F46 F40 F41-750GR F44 F46-1 KG. [J20 - BUYUK KADIN

18:30 1. GUN YARISMA SONUCLARININ iLANI
TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU i
PARA ATLET OLIMPiK DENEME { ¢
izmir - 14-15 Mart 2026 | q@;
2.Giin 15 Mart 2026 e

KONTROL | KONTROL | YARISMA | | ARISMA
ODASI ODASI | ALANINA | " (o BRANS SINIFLANDIRMA KATEGORI
GIRiS CIKIS GIRiS

08:00 SEKTORLERIN HAKEMLERCE HAZIRLANMASI

09:20 09:30 09:35 10:00 [CIRIT ATMA F36-F41 400 GR U20- BUYUK KADIN
09:40 09:50 09:55 10:00 (200 METRE T61-T63 U20 KADIN
09:50 10:00 10:05 10:10 (200 METRE T38,T46, U20 KADIN
10:00 10:10 10:15 10:20 (200 METRE T45,T46,T47 BUYUK KADIN
10:00 10:10 10:15 10:40 |UZUNATLAMA |T42,44,45,46,47-T61,62,63,64 BUYUK ERKEK
10:10 10:20 10:25 10:30 (200 METRE T47 U20 ERKEK
10:20 10:30 10:35 10:40 [200 METRE T38 U20 ERKEK
10:30 10:40 10:45 10:50 [200 METRE T72 TEKERLEKLi SANDALYE BUYUK ERKEK
10:30 10:40 10:45 11:10 [DiSK ATMA F36 1KG. BUYUK KADIN

. U20 - 600 GR. F44-700 GR. -
10:40 10:50 10:55 11:20 |CIRIT ATMA F40, F41- F43,F44, F62,F64, F46 BUVIK - 800 GR. U20-BUYUK ERKEK
11:10 11:20 11:25 11:50 |UZUNATLAMA |T45,T46,T47 - T13 U20 ERKEK
11:20 11:30 11:35 12:00 |CIRIT ATMA F33,34-F53,54,55,56,57 OTURARAK ggg gg U20- BUYUK ERKEK
11:25 11:35 11:40 11:45 (1500 METRE T37-T38 BUYUK ERKEK
11:50 12:00 12:05 12:10 (1500 METRE T53 TEKERLEKLI SANDALYE BUYUK ERKEK
12:00 12:10 12:15 12:40 [DISKATMA F40,F41,F44 F41,F44 - 1 KG. F46 - 1.5 KG. JU20 - BUYUK ERKEK
13:00 13:10 13:15 13:40 [DISKATMA F37 U20 - 1 KG. BUYUK 1.5 KG. | U20-BUYUK ERKEK
13:30 13:40 13:45 14:10 |UZUNATLAMA |T36,38 U20 ERKEK

15:30 2. GUN YARISMA SONUCLARININ iLANI




	TASLAK PROGRAM

