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ISPARTA BELEDIYESI

ISPARTA BELEDIYESI ve GENCLIK SPOR iL MUDURLUGU
ISPARTA ATLETIZM iL TEMSILCILiGi

31 KM GUL TRAIL
VE 5 KM HALK KOSUSU

YARISMALAR TARIiHi 06 HAZIRAN 2026 CUMARTESI
YARISMALAR BASLAMA YERIi ISPARTA ANDIK DERESI
YARISMALAR BIiTiS$ YERi ISPARTA VALILI ONU

YARISLAR BASLAMA SAATI

GUL TRAIL 31 KM 8:15 BUYUKLER —- MASTERLER

HALK KOSUSU 5 KM 9.30 BUYUKLER- MASTERLER

YARISMA MESAFELERI

31K VE 5K

YARISMA KAYIT ADRESI ve
KAYIT SON TARIiH

https://www.ispartaatletizm.org/

02 HAZIRAN 2026 SAAT:16.00

KIiT DAGITIM YERI , TARIH ve
SAATI:

04 - 05 HAZIRAN 2026 SAAT:9.00 ile 17.00 ISPARTA BELEDIYESI
DANISMA

GEC KiT DAGITIMI

START NOKTASI - SAAT: 7:00-7:30 31KM
;8;30-9:15

PARKUR 31 K VE 5K

31K PARKURU: Isparta ANDIK DERESI BEZIGAN
SURASI 6niinden kirazli dere sosyal tesislerine dogru
baslayacak yarismamiz. Sosyal tesislere gelmeden saga
donen toprak yola doniilecek ye dag yamacindan
SAGALASOS yolu takip edilecek. Daha sonra saga
doniilerek ilerlenecek. Daha sonra PUREN ovasina ¢ikan
yola sola donecegiz. Piiren ovasina ¢ikacagiz. Piiren
ovasindan GOLCUK KRATER GOLUNE inen sporcular
Dag kapisindan ¢ikis yaparak Dere Mahallesi inen sporcular
Dere igerisinde ki yolu takip ederek Hali Kilim miizesi, ¢ay
boyu- Kesikbas tiirbesi, Demir kopriiden sola doniilerek
Halikent otobiis duragi, Siileyman Demirel anitindan saga
Valilik Onii dogru dénen sporcular yarismay1 Isparta Valiligi
oniinde sonlandiracaklar.

5 KM PARKURU: Isparta ANDIK DERESIN den Hali
kilim miizesine dogru baslayacak yarismamiz ¢cay boyu-
Kesikbas tiirbesi, Demir kopriiden sola doniilerek Halikent
otobiis durag, Siileyman Demirel anitindan saga Valilik Onii
dogru donen sporcular yarigmayi Isparta Valiligi 6nilinde
sonlandiracaklar.



https://www.ispartaatletizm.org/

31 KM KATEGORILER VE MESAFELER

KATEGORI DOGUM TARiHi Yz;ft‘l“a MESAFELER
GENEL KLASMANKADINLAR- GENEL KLASMAN 2008 VE 8:15 31 KM
ERKEKLER DAHA BUYUKLER
35-39 YAS KADINLAR-ERKEKLER 1991-1987 8:15 31 KM
40-44 YAS KADINLAR-ERKEKLER 1986-1982 8:15 31 KM
45-49 YAS KADINLAR-ERKEKLER 1981-1977 8:15 31 KM
50-54 YAS KADINLAR- ERKEKLER 1976-1972 8:15 31 KM
55-59 YAS KADINLAR- ERKEKLER 1971-1967 8:15 31KM
+60 YAS KADINLAR- ERKEKLER 1966 VE DAHA BUYUKLER 8:15 31 KM
5 KM KATEGORILER VE MESAFELER
KATEGORI DOGUM TARIHi Yz;ft‘l“a MESAFELER
GENEL KLASMANKADINLAR- GENEL KLASMAN 2010 VE 9:45 5 KM
ERKEKLER DAHA BUYUKLER
40-49 YAS KADINLAR-ERKEKLER 1986-1977 9:45 5 KM
50-59 YAS KADINLAR- ERKEKLER 1976-1967 9:45 5 KM
+60 YAS KADINLAR- ERKEKLER 1966 VE DAHA BUYUKLER 9:45 5 KM

2026 ISPARTA 25 KM GUL TRAIL STATUSU
¢ Yarisma Tiirkiye Atletizm Federasyonu ve WA yarisma kurallarina uygun olarak vapilacaktir.

¢ Yarisma sirasinda sporcularin yaninda hicbir 6zel aracin seyrine izin verilmeyecektir. Parkurda sadece gorevli
araclar seyredebilecektir.

e Yarisma ile ilgili gerekli saghk, giivenlik, varisma parkurunun hazirlanmasi ve gogiis numaralarinin temini
cip sistemi kurulumu yarismayi diizenleyen ISPARTA BELEDIYESI tarafindan saglanacaktir..

o Tiim organizasyon ISPARTA BELEDIYESI, ISPATA GSIM ait olup, teknik konular Tiirkive Atletizm
Federasyonu ve Isparta Atletizm il Temsilciligi denetimindedir.

* Yarismaya katilan sporcular kayit esnasinda saghk ve kurallar: kabul bevam dolduracaklardir.

Faalivet esnasinda mesulivet tamamen Kkatilmcilara aittir. Katihmcilar kayit aminda muvafakatname
dolduracaklardir.

“Yukarida vazsi olan ben, kendi adima ve varislerim, voneticilerim, sahsi ve hukuki temsilcilerim adina,
“06 HAZIRAN 2026 vili Isparta 30 KM GUL TRAIL” éncesi ve sonrasinda, aktiviteler esnasinda basima
gelebilecek herhangi bir sakathk, hasar ve o6liim durumlarinda organizatorlerin, organizasyonda gorevli
Kisilerin, organizasyon temsilcilerinin sorumlu tutulmayacagini, her tiirlii sorumlulugun sahsima ait oldugunu;
bu kosuya katilmam icin tibbi bakimdan hicbir engelimin olmadigimi, bu kosu icin fiziksel olarak veterli
oldugumu kabul edivor ve ayrica sahsima ait “06 HAZIRAN 2026 GUL TRAIL” da cekilmis her tiirlii fotograf
ve film kaydinin, reklam dahil tiim yasal amach Kullammmlarina izin verivorum. Organizasyona katilmak icin
kayit vaptirdiktan sonra herhangi bir sebeple organizasyona katilmadigim takdirde bu kavitta elde ettigim
haklarimi talep etmeyecegimi bevan ediyorum.

ZAMAN OLCUMU
Yarns icin siire simir1 31 KM icin 240 (4 SAAT) dakikadir.

TOPLANMA YERIi

Yarismacilar, ISPARTA VALILiK é6niinde SAAT:6:40 da toplanacaklardir. Buradan 6:50 de Andik deresine
servisler ile tasinacaktir. isteyen sporcular kend, imkanlari ile stert noktasina en ge¢ stardan 30 dk énce hariz
bulunmalar gerekmektedir.




DIiSKALIFiYE

Gogiis numarasi_baskalarina _devredilemez. Yaris giizergihindan cikilmasi, giizergihin degistirilmesi, gogiis
numarasinin_gogiis hizasinda takilmamasi ve gogiis numarasinin _baskalarina devredilmesi diskalifive

olunmasina sebep olur. Parkur iizerinde bulunan kontrol noktalarindan gecmeyen sporcular diskalifive edilir.
Parkurun belli noktalarinda vyarisma am kameralarla izlenecektir. Etkinlik teknik Kkurallar1 Atletizm

Federasyonu ilgili talimatnamesi ve WA talimatnamesi geregince uygulanacaktir.

KIiSISEL ESYALAR

YARISMA BASLANGIC NOKTASINDA CANTA TELIM ALANI OLUSTURULACAKTIR.
Katihmcilarin_para, saat ve diger degerli esyalarim vanlarinda getirmemeleri onerilir. Kayip olan degerli
esyalardan organizasyon komitesi sorumlu degildir. Organizasyon Kkomitesi, tiim katilimcilar1 kayit formunda
yer alan beyan1 okumus ve kabul etmis sayar.

UYARILAR
Organizasyona dair belirtilen tiim bilgilerde idare tarafindan degisiklik vapilabilir (6rnegin; giizergah, tarih, cip
dagitim alam vb.). Olasi degisikliklerle ilgili bilgilerin tamami sosyal medya hesaplar1 duyurulacaktir.

LUTFU YILMAZ
ATLETIZM iL TEMSILcCIisi
5056139536

TUM KATILIMCILARA ANI MADALYASI VE TISORTU VERILECEKTIR.
KATEGORILERINDE iLK 3 e GIREN SPORCULARA KUPA VERILECEKTIR.

SPORCU HEM GENEL KLASMANDA HEM DE YAS KATEGORISINDE ODUL KAZANIRSA SADECE
YUKSEK OLAN ODULU ALMAYA HAK KAZANIR.
BOSALAN ODUL BASAMAGINA BiR ALTTAKI SPORCU YUKARI TASIMASI iLE ODUL DAGILIMI YAPILIR.



