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YARISMA TARIiHi 3 MAYIS 2026

YARISMA YERi MERSIN

TEKNiK TOPLANTI TARiHi ve SAATI 2 MAYIS 2026 SAAT 16:00

TEKNIK TOPLANTI YERI Nevin YANIT Atletizm Pisti Toplanti Salonu

KAYITLAR 28 NiSAN 2026 Saat 17:00’a kadar FBS sistemi {izerinden yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2026 yili faaliyet programinda yer alan “2.ibrahim Halil Cémlekgi Pole Vault Cup ve Mirza Egeli Atlamalar
Olimpik-Sem Deneme Yarigmalari” 3 Mayis 2026 tarihlerinde Mersin Nevin YANIT Atletizm Pistinde bu statii dogrultusunda
diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi 2 Mayis Cumartesi giinii saat 16:00’da Nevin YANIT Atletizm Pisti Toplanti
Salonu yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.

2. Sporcular yarismalara 2026 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kulip ya da ferdi lisansini ibraz edemeyen sporcular
yarismaya alinmayacaktir.

3. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;
KATEGORI DOGUM YILLARI
BUYUK KADINLAR VE BUYUK ERKEKLER 2006 dogumlular ve daha biyiikler
U20 KADINLAR VE ERKEKLER 2007 ve 2008 Dogumlular
U18 KADINLAR VE U18 ERKEKLER 2009 ve 2010 Dogumlular
U16 KADINLAR VE U16 ERKEKLER 2011 ve 2012 Dogumlular

TAF Yarisma Talimati hiikiimleri uyarinca;

7.

8.

2013 ve daha kigiik dogumlu sporcular yarismaya katilamazlar.

2011-2012 dogumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarisabilirler.

2009-2010 dogumlu sporcular istedikleri takdirde U20 kategorisinde yarigabilirler.

2007-2008 dogumlu sporcular istedikleri takdirde biliylkler kategorisinde yarisabilirler.

Yarigmalarin kayitlari, FBS sistemi Gizerinden( https://basvuru.taf.org.tr/index.php ) yukarida belirtilen tarih ve saate kadar
yaptimalhdir. Belirtilen tarih ve saate kadar kaydini yaptiramamis olanlar FBS Ge¢ Kayit modiilii {izerinden 450TL geg¢ kayit
bedelini yatirarak Teknik toplanti saatinden bir giin 6ncesine kadar kayitlarini yaptirabilirler. Bu zaman sonrasinda yeni
kayit alinmayacaktir.

Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacak, varsa, goénderilmis olan liste Uzerinde zorunlu
degisiklikler yapilacaktir.

Kayit yaptirmasina ragmen yarigsmaya katilmayacak olan sporcularin teknik toplanti saatine kadar kayitlarini sildirmeleri
gerekmektedir. 2026 yili itibariyle yarismaya kayit yaptiran, fakat teknik toplantida yarismayacagini belirtmeyip ismini
sildirmeyen sporcular bir sonraki yarismaya Teknik Kurul karariyla alinmayacaktir.

Goglis numaralarinin dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi tarafindan alinmasi
zorunludur. Yarisma giiniinde ¢agri odasindan gogiis numarasi dagitimi yapilmayacaktir.

Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina agiktir.

TEKNiK KONULAR

1.

Yarismalar bir (1) glinlik programda diizenlenecektir. Branslarin giinlere gore dagilimi asagidaki tabloda yer almaktadir.
Belirtilen brans giinlerinde degisiklik yapilmayacaktir.

U16-U18-U20-BUYUK KADINLAR U16-U18-U20-BUYUK ERKEKLER
Sirikla Atlama Sirikla Atlama
Ugadim Atlama Ugadim Atlama
Yiksek Atlama Yiksek Atlama

Bir Sporcu yarismalarda; en fazla 2 bransta yarisabilir.

Her yarismaciya bir adet goglis numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmalidir. Tum atlama
branslarinda géglis numarasi, yarisma formasinin éniine veya arkasina takilabilir.

Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegisleri sirasinda ¢antalarinin kontroli yapilacak olup, kesinlikle kullaniimasi
yasak olan malzemeler (telefon, miizik calar, vb.) yarisma alanina sokulmayacaktir.

Ug adim atlama basma tahtasi uzaklig;; U16 Kadin ve U16 Erkeklerde 7-9m, U18 Kadin ve Erkekler ile U20 ve Biiyiik
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kadinlarda 9 — 11m, U20 ve Biyik Erkeklerde 11 — 13m olarak uygulanacaktir.

6. Uc¢ adim atlamada sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini kullanmak zorundadir.

7. Yatay atlama branslarina 8 sporcudan fazla katim olmasi halinde 3+3 kurali uygulanacak olup, 3’Gnci haklardan sonra ilk
8’de yer alan sporcular ¢ atis/atlayis daha yapacaklardir.

8. Alan yarigsmalarinda katilim sayisi gerektirdigi takdirde, yarismacilar iki gruba ayrilacaktir. Bu durumda gruplar ve yarisma
saatleri kayitlar tamamlandiktan sonra revize edilen programda ilan edilecektir.

9. Sirikla Atlama yarigmasinda U20 ve Buylkler kategorilerinin birlikte yarismasi durumunda denemelerin siiresi son Ug
sporcu kalincaya kadar 1dk olarak uygulanacaktir.

10. Yiksek atlama ve sirikla atlama branslarinda uygulanacak baslangi¢ yikseklikleri ve ¢ita ylikselme araliklari asagida
belirtilmistir. Ancak yarismalar esnasinda yarisa devam etme hakki olan tim sporcularin Tarkiye rekoru yiksekligi icin
anlagmasi halinde gita ylksekligi degistirilebilir.

Yiksek Atlama
U16 KADINLAR 1.30m +5cm 1.45m +3cm 1.60m +2cm
U16 ERKEKLER 1.50m +5cm 1.70m +3cm 1.82m +2cm
U18 KADINLAR 1.40m +5cm 1.55m +3cm 1.70m +2cm
U18 ERKEKLER 1.60m +5cm 1.80m +3cm 1.92m +2cm
U20 KADINLAR 1.50m +5cm 1.65m +3cm 1.80m +2cm
U20 ERKEKLER 1.70m +5cm 1.90m +3cm 2.17m +2cm
BUYUK KADINLAR 1.60m +5cm 1.80m +3cm 1.92m +2cm
BUYUK ERKEKLER 1.90m +5cm 2.10m +3cm 2.22m +2cm

Sirikla Atlama
U16 KADINLAR 1.60m +20cm 2.00m +10cm 2.70m +5cm
U16 ERKEKLER 2.00m +20cm 2.40m +10cm 3.10m +5cm
U18 KADINLAR 2.20m +20cm 2.60m +10cm 3.00m +5cm
U18 ERKEKLER 3.00m +20cm 3.40m +10cm 3.80m +5cm
U20 KADINLAR 2.80m +20cm 3.20m +10cm 4.30m +5cm
U20 ERKEKLER 3.60m +20cm 4.00m +10cm 5.20m +5cm
BUYUK KADINLAR 3.40m +20cm 3.80m +10cm 4.30m +5cm
BUYUK ERKEKLER 4.20m +20cm 4.80m +10cm 5.20m +5cm

11. WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglk gorevlisi tarafindan sdylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan gekilecektir.

12. Sentetik zemini koruma amach olarak izin verilen ¢ivi uzunlugu Yiksek atlama disindaki tim branslarda 7mm, yuksek
atlama igin 9 mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek degistiriimesi
saglanacaktir.

Piramit tip Cam agaci tipi igne tip

KABUL
EDILMEZ

IZIN VERILEN CIVILER
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13. Yeni Ayakkabi Taban Kalinhigi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yiirirliiktedir.

Brans Maksuunum Taban Ek Gereklilik / Not

Kalinhgi
Tim Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi tzere;
S sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban, sporcunun
20 mm civili ya da . . . .

Alan Yarislar civisiz ayakkab! topugunun merkezindeki tabanindan daha yiiksek olmamahdir
(ayakkabinin i¢ uzunlugunun yiizde 12'sindeki ve yizde 75'indeki
noktalardaki ayakkabi merkezinde).

14. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan edilmesinden
sonra 30 dakika icerisinde sektdr Bashakemine sozIu olarak yapiimahdir.

15. Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1500 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeli yatirilmayan dilekgeler degerlendiriimeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuglanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

16. Bashakem ya da konu lJiriye intikal ettiyse Jiri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala
uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir.

17. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statlslnin icerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin itirazlar,
yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir. Teknik toplantinin bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

MALI KONULAR
1. Yarisma sonrasinda, bu statiiniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, kafile baskani ve

antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari veya ikamet ettikleri Genglik ve Spor il Miidirlikleri tarafindan
ddenebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrenoériine,

4 - 6 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
11 - 15 sporcusu baraji gegen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
16 - 19 sporcusu baraji gegen ilin : 4 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gegen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile Baskani.

Harcirah baraj derecelerini gegemeyen sporcu, ile antrenor ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagli olduklar
veya ikamet ettikleri Genglik ve Spor il Middirliiklerinin biitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.
Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

. A) Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM — TOHM yonetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon

faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tiim édemeleri bagl olduklari Genglik ve Spor il Mudurliigi biitcesinden
o6denir hikmine” gére SEM — TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip
gecmedigine bakilmaksizin bagl olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliigii tarafindan édenecektir.

B) Tiirkiye Olimpiyat Hazirhk Merkezlerine (TOHM) kayith oldugu il disinda antrenmanlarina ve egitimine devam eden, ailesi
ile birlikte ikamet eden sporcularin ve sporcunun antrendriiniin harcirah baraj derecesini gegmesine bakilmaksizin yarismaya
katilmasi halinde yolluk ve yevmiyeleri Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan 6denir. (Antrenor ve sporcularin
antrenmanlarina ve egitimine devam ettigi ilin kafile listesinde yer almasi zorunludur.)

Olimpik kadroda yer alan sporculara ve sporcunun antrenériine yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile
listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip ge¢cmedigine bakilmaksizin harcirahlari Tirkiye Atletizm Federasyonu
tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro antrendrleri iller i¢in taninan antrendr 6deme sayisi disindadir

. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrenodrlerine yapilacak otobls 6demelerinde Federasyonumuzun

illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayig bedelleri dikkate alinacaktir.

. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendérler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro diizenleyerek

federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir glin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini gegmemek

kaydiyla).
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HUKUM BULUNMAYAN HALLER
Yarismalarin teknik konularindan, Tlrkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege sorumludur. Yarismalar
sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlagmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

ODpUL

1. Sirikla atlama bransinda ilk li¢ sirayi alan sporculara her kategoride kadin ve erkek ayri ayri olmak (izere madalyalari Atletizm
Federasyonu Baskanlhgi tarafindan verilecektir.

2. “2.ibrahim Halil Cémlekgi Pole Vault Cup” yarismalarinda Sirikla atlama bransinda WA puan sistemine gére en fazla puani alan
kadin ve erkek sporcuya kupalari Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

3. Mirza Egeli anisina Ugadim atlama bransinda Biiyiikler kategorisinde WA puanina gére en yiiksek puani alan Kadin ve Erkek
sporcuya Mirza Egeli Ani Kupasi verilecektir.

TEKNiK DELEGE
Teknik Delege: Giilsen Tosun Tung

Tel . 0541221 56 87
HARCIRAH BARAJ DERECELERI
BUYUK u20 u1s Ule BRANSLAR Ule U1s U20 BUYUK
KADINLAR | KADINLAR | KIZLAR | KIZLAR ERKEKLER | ERKEKLER | ERKEKLER | ERKEKLER
1.60 1.45 1.40 1.35 Yiiksek Atlama 1.60 1.70 1.75 1.90
3.20 2.50 2.30 2.20 Sirikla Atlama 2.70 3.30 3.50 4.20
12.50 11.00 10.70 10.10 Ug Adim Atlama 12.00 12.70 13.00 14.50




