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1. KADEME YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 27 – 28 HAZİRAN 2026 İZMİR 

1.KADEME YARIŞMA TEKNİK TOPLANTI TARİHİ VE 
YERİ 

26 HAZİRAN 2026 Saat 16:00 TAF Turkcell Yüksek Performans 
Merkezi Toplantı Salonunda  

SON KAYIT TARİHİ VE KAYIT LİNKİ 
23 HAZİRAN 2026 Saat: 17:00’ye kadar FBS sistemi üzerinden 
yapılacaktır. 

FİNAL KADEMESİ YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 25 – 26 TEMMUZ 2026 İZMİR 

FİNAL KADEMESİ KAYIT LİNKİ 
Final kademesi için kayıt linki açılmayacak, teknik toplantıda 
gerekli değişiklikler yapılacaktır. 

FİNAL KADEMESİ TEKNİK TOPLANTI TARİHİ VE YERİ 24 TEMMUZ 2026 Saat 16:00 TAF Turkcell Yüksek Performans 
Merkezi Toplantı Salonu  

 
Federasyonumuzun 2026 yılı faaliyet programında yer alan Kulüpler Süper Ligi; 

• 1’inci Kademesi 27 – 28 Haziran 2026 tarihlerinde,  

• 2’nci ve Final Kademesi ise 25 – 26 Temmuz 2026 tarihlerinde, 
İzmir Atatürk Stadyumu Atletizm Pistinde bu statü doğrultusunda düzenlenecektir. 
 
Yarışmaların Teknik Toplantıları ise; 

• 1’inci Kademe için 26 Haziran 2026 Cuma günü saat 16:00’da,  

• 2’nci ve Final Kademesi ise 24 Temmuz 2026 Cuma günü saat 16:00’da 
TAF Turkcell Yüksek Performans Merkezi Toplantı Salonunda yapılacaktır. 
 
GENEL KONULAR 

1. Yarışmalar, TAF Yarışma Talimatına, WA yarışma, teknik kurallarına ve statüde belirtilen özel hükümlere uygun 
olarak organize edilecektir. 

2. Kulüpler Süper Ligi; 2026 sezonu yarışları katılım hakkını elde etmiş olan 8 takımla, iki kademe olarak 
düzenlenecektir. 

3. Yarışmaların teknik toplantısı, Teknik Delege Başkanlığında gerçekleştirilecektir.  
4. Yarışmalara doğum yılları aşağıda belirtilen sporcular katılabilirler; 

KATEGORİ DOĞUM YILLARI 

Büyük Kadınlar ve Erkekler 2006 ve daha büyük Doğumlular 

- Kulüpler Süper Lig müsabakalarına ferdi sporcular katılamaz. 
- Kulüpler takımlarında 2009-2010 Doğumlu en fazla 4 sporcu yarıştırabilir. 
- 2009-2010 doğumlu Kız sporcular 3000m Engel, branşı haricindeki yarışmalara katılabilirler. 
- 2009-2010 doğumlu erkek sporcular 110m Engel, 3000m Engel, Çekiç Atma ve Gülle Atma branşları 

haricindeki yarışmalara katılabilirler. 
- 2011 doğumlular ve daha küçükler yarışmalara katılamazlar. 

5. 2026 sezonu Süper Ligi yarışmalarına katılacak takımların listesi statü sonunda yayınlanmıştır. 
6. Süper Liginde yer alan takımlardan herhangi birinin çeşitli nedenlerle lige katılamayacak olmaları durumunda, 

yarışma tarihinden geç (10) gün öncesinde Atletizm Federasyonunu Başkanlığına bildirmeleri gerekmektedir. 
Belirtilen süre içinde lige katılmayacağını bildirmeyen takım veya takımlar Yönetim Kurulu kararı gereği bir 
sonraki sezon yapılacak olan yarışmalara alınmayacak, ayrıca yönetim kurulunca belirlenen miktarda para cezası 
verilecektir. 

7. Kulüpler Süper Ligi yarışmalarının ön kayıtları statüde belirtilen tarihe kadar FBS sistemi üzerinden yapılacaktır. 
Belirtilen tarih sonrasında kayıt yapılmayacaktır. Bu nedenle tüm takımlar statüde belirtilen tarihe kadar ön 
kayıtlarını yapmak zorundadırlar.  

8. Kulüplerin yarıştıracaklar sporcular yarışmalara 2026 yılı vizeli lisansları ile katılacaklardır. Sporcuların lisans  
vizelerinin yarışma kayıt tarihinden önce yapılmış olması gerekmektedir. Kulüplerin beyan etmiş olduğu 
sporcuların lisans vize durumları FBS Sistemi üzerinden kontrol edilecek olup, güncel vizesi olmayan sporcunun 
kaydı kabul edilmeyecektir.  

9. Yapılan ilk kayıtlar kontrol amaçlı olarak Kayıt Listesi (Entry List) formatında federasyon web sitesinden kayıt 
süresinin bitişini takiben aynı gün içinde yayınlanacaktır.  
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10. Yapılan kayıtlara yönelik var ise güncelleme statüde belirtilen tarihe kadar FBS sistemi 
üzerinden yapılacaktır. 

11. Teknik toplantı sırasında güncellenmiş kayıtların konfirmasyonu yapılacağından kulüp temsilcilerinin mutlaka 
toplantıya katılmaları gerekmektedir.  

12. Bir takım ön kayıt ve konfirmasyon süresi içinde en fazla iki branşı boş geçebilir. Daha fazla branşı boş geçerek 
liste veren takımlar yarışmalara katılamaz. 

13. Kulüp temsilcileri, İl müdürlüklerince onaylanmış listeleri ile en fazla iki kişi Teknik Toplantıya katılacaklardır. 
Mazeretlerinden dolayı toplantıya katılamayan kulüplerin tespiti Teknik Delege tarafından yapılacak, 
katılmayanlarla ilgili nihai kararı Teknik Delege verecektir. 

14. Takım listesini tam verdiği halde yarışmalara katılmayan veya eksik kadro şeklinde katılım sağlayan takımlar ve 
temsilcileri hakkında ilgili disiplin talimatı hükümleri uygulanacaktır. 

15. Teknik toplantıda konfirmasyonu yapılan sporcu kayıt listeleri üzerinde sonraki değişiklikler, yarışma çağrı odası 
saatinden en geç 30 dakika öncesine kadar kulüp yetkilisi tarafından imzalanmış ve Teknik Delege tarafından 
onaylanmış sporcu değişiklik formu ile yapılabilecektir. 

16. Türkiye Atletizm Federasyonu Yönetim Kurulu kararı gereğince Ulusal liglerde yabancı sporcu 
yarıştırılmayacaktır. 
 

TEKNİK KONULAR 
1. Yarışmalar iki (2) günlük programda düzenlenecek olup, branşların günlere göre dağılımı aşağıdaki tabloda yer 

almaktadır. Belirtilen branş günlerinde her ne sebeple olursa olsun değişiklik yapılmayacaktır. 

KIZLAR ERKEKLER 

1. GÜN 2. GÜN 1. GÜN 2. GÜN 

100m 200m 100m 200m 

400m 400m Engel 400m 400m Engel 

100m Engel 800m 110m Engel 800m 

1500m 3000m 1500m 3000m 

5000m 3000m Engel 5000m 3000m Engel 

Sırıkla Atlama Yüksek Atlama Yüksek Atlama Sırıkla Atlama 

Üç adım Atlama Uzun Atlama Uzun Atlama Üç adım Atlama 

Disk Atma Gülle Atma Gülle Atma Disk Atma 

Cirit Atma Çekiç Atma Çekiç Atma Cirit Atma 

4x100m Bayrak 4x400m Bayrak 4x100m Bayrak 4x400m Bayrak 

 100m Ekstra   100m Ekstra 

2. Yarışmalarda kulüpler, takımları adına her branşta 1 sporcu yarıştırabilirler. 
3. Bir sporcu ise kulübünü temsilen bayrak yarışmaları hariç en fazla 2 bireysel branşta yarışabilecektir. 
4. Yarışmalarda “n” puan sistemi kullanılacaktır. 
5. Takımlar; sadece 4x100m Bayrak branşında yarıştırmak üzere geniş listede konfirme ettikleri sporcuları isterlerse 

ekstra 100 metre serisinde koşturabilirler. Ancak ekstra seri için bildirimlerin teknik toplantıda yapılması 
şarttır. Daha sonra yapılacak başvurular dikkate alınmayacaktır. (Bu bir ferdi yarışma olmadığından takım 
listelerinde yer almayan sporcular koşamaz) 

6. Kulvar, atma ve atlama sıraları, 1. Kademe yarışmaları için ilk 6 takımın bir önceki sezon Süper Ligindeki 
sıralamasına göre; 7 ve 8’inci takımlar için bir önceki sezonda 1. Ligi sonuçlarında kulüplerin sıralamalarına göre 
belirlenecektir. Statünün sonundaki tabloda belirtilmiştir. 

7. Yarışmalarda sporcular kulüp amblemi veya ismi olan forma ile yarışmalara katılacaktır. Bayrak takımları aynı 
renk ve modelde tek tip forma ile yarışacaktır. Kulüpler yarışmalarda kullanacakları formaların görsellerini teknik 
toplantıda teslim etmeleri gerekmektedir. 

8. Yarışılan kategoride Türkiye’yi kulüplerarası uluslararası yarışmalarda temsil eden takım veya takımların dışında 
diğer takımlar ay-yıldız armalı kulüp forması ile yarışamaz.  

9. Her iki kademedeki puanların toplamına göre takım sıralaması belirlenecektir. Puan eşitliği halinde, 
branşlarda en fazla birincilik alan takım sıralamada öne geçecektir. 

10. 2026 sezonu sonunda; 7. ve 8. sırada yer alacak kadın ve erkek takımları Süper ligden düşecektir. 
11. Her yarışmacıya bir adet göğüs numarası verilecektir. Numara, yarışma formasının ön tarafına takılmalıdır. Tüm 

atlama branşlarında göğüs numarası, yarışma formasının önüne veya arkasına takılabilir. 
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12. Yarışmalarda çağrı odası uygulaması yapılacak olup, sporcular programda belirtilen Çağrı 
Odası giriş saatlerine göre hazırlıklarını tamamlamalı ve zamanında giriş yapmalıdırlar. 

13. Sporcuların çağrı odasından yarışma alanına geçişleri sırasında çantalarının kontrolü yapılacak olup, kesinlikle 
kullanılması yasak olan malzemeler (telefon, müzik çalar, vb.) yarışma alanına sokulmayacaktır. 

14. Sporcular çağrı odasına yarışma saatinden (koşu branşlarında 20dk, atma ve yatay atlama branşlarında 40dk, 
yüksek atlama branşında 50dk, sırıkla atlamada 60dk) önce alınacaktır. Sporcuların programda belirtilen 
saatlerde çağrı odasında bulunmaları ve gerekli kontrollerini yaptırmaları gerekmektedir. 

15. Alan yarışmalarında (dikey atlamalar hariç) tüm sporcular altı (6) atış / atlayış yapacaktır. Üçüncü atış ve 
atlayışlar sonrasında sporcular tersten sıralama yapılarak iki (2) atış / atlayış, beşinci atış ve atlayış sonrasında 
tekrar tersten sıralama yapılarak bir (1) atış ve atlayış daha yapacaktır. 

16. Dikey atlama yarışmalarında birincilikte eşitliğin olduğu durumda, baraj atlayışları sonunda birinci tespit edilir. 
Ara sıralamalar (3.-4.-5.-vb) için baraj atlayışı yapılmaz. 

17. Yüksek Atlama ve Sırıkla Atlama branşlarının başlangıç ve ara yükseklikleri aşağıdaki gibi uygulanacaktır. 

17. Engelli koşularda aşağıdaki tabloda bulunan ölçüler kullanılacaktır; 

KATEGORİ KATEGORİ MESAFE 
ENGEL 

YÜKSEKLİĞİ 
1.ENGEL 

ENGEL 
ARASI 

SON 
ENGEL 

ENGEL  
SAYISI 

KADINLAR 
BÜYÜK 100m 0.838m 13m 8.50m 10.50m 10 adet 
BÜYÜK 400m 0.762m 45m 35m 40m 10 adet 
BÜYÜK 3000m Stp 0.762m --- --- --- 28 kuru-7 sulu 

ERKEKLER 
BÜYÜK 110m 1.067m 13.72m 9.14m 14.02m 10 adet 
BÜYÜK 400m 0.914m 45m 35m 40m 10 adet 
BÜYÜK 3000m Stp 0.914m --- --- --- 28 kuru-7 sulu 

18. Üç adım atlama yarışmasında basma alanının kum havuzuna uzaklığı, kadınlarda 9m – 11m, erkeklerde 11m – 
13m olacaktır. 

19. Atma branşlarında kendi malzemeleri ile yarışacak olan sporcular, kullanacakları malzemeyi yarışma başlama 
saatinden iki saat önce teknik direktöre teslim edecektir. 

20. Atma branşlarında uygulanacak olan kilo ölçüleri aşağıdadır; 
KATEGORİ GÜLLE DİSK ÇEKİÇ CİRİT 

KADINLAR 4kg. 1kg. 4kg. 600gr. 

ERKEKLER 7,260 kg. 2kg. 7,260kg. 800gr. 

21. 4x100m bayrak yarışına katılmak üzere kulüplerin geniş listeleri teknik toplantıda bildirilmeli, yarışmaya katılacak 
olan kesin liste ise yarışma çağrı odası saatinden 1 saat öncesinde yarışma bilgi işlem biriminden konfirme 
edilmelidir.  

22. Sentetik zemini koruma amaçlı olarak izin verilen çivi uzunluğu Yüksek atlama ve Cirit Atma dışındaki tüm 
branşlarda 9mm, yüksek atlama ve cirit atma için 12mm’dir. Daha uzun çiviler sentetik zemine zarar 
verdiğinden, çağrı odasında kontrol edilerek değiştirilmesi sağlanacaktır.  

 
 

Ayakkabı Taban Kalınlığı Tablosu 
 

 
 
 
      

YÜKSEK ATLAMA KADINLAR 1.50m +5cm 1.70m +3cm 1.88m +2cm 
YÜKSEK ATLAMA ERKEKLER 1.75m +5cm 2.00m +3cm 2.21m +2cm 

SIRIKLA ATLAMA KADINLAR 2.60m +20cm 3.60m +10cm 4.00m +5cm 

SIRIKLA ATLAMA ERKEKLER 3.60m +20cm 4.60m +10cm 5.10m +5cm 
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Branş 
Maksimum Taban 
Kalınlığı 

Ek Gereklilik / Not 

Pist Yarışları 
(Engelli ve Su Engelli  
Koşular dahil) 

20 mm çivili ya da 
çivisiz ayakkabı 

Bayrak Yarışlarında, her sporcunun koştuğu etabın mesafesi 
için geçerli kural uygulanır. (Yürüyüş branşlarında, Yol Yarışları 
için geçerli olan maksimum taban kalınlığı 40mm) 

Alan Yarışları 
20 mm çivili ya da 
çivisiz ayakkabı 

Tüm Atlama branşlarında, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildiği 
üzere; sporcunun ayağının ön kısmının merkezindeki taban, 
sporcunun topuğunun merkezindeki tabanından daha yüksek 
olmamalıdır (ayakkabının iç uzunluğunun yüzde 12'sindeki ve 
yüzde 75'indeki noktalardaki ayakkabı merkezinde). 

 
23. Yarışmalarda WA kurallarının uygulanması ile ilgili itirazlar; yarışma anında veya yarışma sonuçlarının ilan 

edilmesinden sonra 30 dakika içerisinde sektör Başhakemine sözlü olarak yapılmalıdır.   
24. Başhakemin verdiği karar sonrasında Jüriye yapılacak itirazlarda, itiraz dilekçesi ile birlikte 1500 TL itiraz bedeli 

teslim edilmelidir. İtiraz bedeli yatırılmayan dilekçeler değerlendirilmeye alınmaz. İtirazın, itiraz edenin lehine 
sonuçlanması durumunda itiraz bedeli iade edilir, diğer durumlarda Federasyon hesabına irat olarak kaydedilir.  

25. Başhakem ya da konu Jüriye intikal ettiyse Jüri, verdiği bir kararı yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararın hala 
uygulanabilir olması koşuluyla, değiştirebilir. Yeniden gözden geçirme ile ilgili durum Lig ve Puanlı yarışmalarda 
aynı gün yarışma sonuçlarının ilanından sonra en geç 30dk içerisinde yapılan itirazlar için geçerlidir. Bu zaman 
dilimi sonrasında yapılacak itirazlar kabul edilmeyecektir. 

26. Yarışma ve teknik kuralların dışında; yarışma statüsünün içeriğine ya da bir atletin yarışma yeterliliğine ilişkin 
itirazlar, yarışmanın teknik toplantısında yapılmalıdır. Teknik toplantının bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar 
değerlendirilmeyecektir. 

27. WA Yarışma Kuralı 6.1.4 uyarınca Medikal Delege veya resmi sağlık görevlisi tarafından söylendiği/istendiği 
takdirde sporcu yarışmadan çekilecektir. 

 
MALİ KONULAR 

1. Yarışmaya katılacak bütün kulüpler Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüne müracaat ederek İl Müdürlükleri tarafından 
imzalı kafile listesi ile yarışma yerine geleceklerdir. Alacakları onaylı isim listelerinin bir kopyasını Federasyon 
görevlisine vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış listeler kabul edilmeyecektir). 

2. Kadınlar ve erkeklerde her takım için yarışan sporcu sayısı ile 4 yedek sporcu, 1 temsilci ve 4 antrenör olmak 
üzere; harcırah ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. 

3. Yarışmaya iştirak edecek kafilelere yapılacak otobüs ödemelerinde uygulamadaki en son rayiç bedelleri 
dikkate alınacaktır. 

4. Yarışma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir gün yevmiye fazla ödenir. (Kanuni harcırah sınırını 
geçmemek kaydıyla). 
 

ÖDÜL 
1. İki kademe sonrasında, iki kademenin toplam puanlarına göre oluşan sıralama doğrultusunda ilk üç sırada yer 

alan kadın ve erkek takımlarına kupaları ve takımların yarışan sporcularına ve teknik ekiplerine madalyaları 
Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 

2. İki kademe sonunda, bir branşta WA puan sistemine göre; 
• En yüksek sprint branşları puanı,  
• En yüksek atlama branşları puanı,  
• En yüksek atma branşları puanı ve  
• En yüksek mesafe branşları puanı alan  

kadın ve erkek sporculara ‘’ Şampiyona’nın Enleri ‘’ kupaları verilecektir. 
 
HÜKÜM BULUNMAYAN HALLER 

1. Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından organize edilen yarışmaların tüm sorumluluğu, Yarışma Statüsünün 
yayımlandığı andan itibaren Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından görevlendirilen Teknik 
Delegededir. Yarışma statüsü ile ilgili anlaşılmayan konular ve yarışmalar sırasında meydana gelen tüm teknik 
konulardaki anlaşmazlıklar Teknik Delege tarafından çözümlenecektir. 
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2. Yarışma statüsü dışında kalan hususlarla ilgili TAF talimatları geçerlidir. 
3. TAF talimatlarında hükmü bulunmayan hallerde TAF Yönetim Kurulu kararı geçerlidir. 

 
 
 
TEKNİK DELEGE: 
Adı Soyadı :  Salih NATHUR  Telefon No :  0505 260 98 25 
 
 
 

2026 SEZONU SÜPER LİG YARIŞMALARINA KATILACAK TAKIMLARIN LİSTESİ 
 

S.N. KADINLAR ERKEKLER 

1 ENKA SPOR KULÜBÜ ENKA SPOR KULÜBÜ 

2 FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 

3 BATMAN PETROL SPOR KULÜBÜ BURSA OSMANGAZİ BELEDİYE SPOR KULÜBÜ 

4 İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ GALATASARAY SPOR KULÜBÜ 

5 BEŞİKTAŞ JİMNASTİK KULÜBÜ İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 

6 BURSA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE SPOR KULÜBÜ TÜRK SİLAHLI KUVVETLERİ (TSK) SPOR GÜCÜ 

7 GALATASARAY SPOR KULÜBÜ KONYA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 

8 NİLÜFER BELEDİYE SPOR KULÜBÜ KIRIKKALE OLİMPİK SPOR KULÜBÜ 

 
KULVAR YERLEŞİMİ – ATMA – ATLAMA SIRALARI 

 

S.N. KADINLAR KULVAR YERLEŞİMİ ATMA – ATLAMA SIRASI 

1 ENKA SPOR KULÜBÜ 4 8 

2 FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 5 7 

3 BATMAN PETROL SPOR KULÜBÜ 3 6 

4 İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 6 5 

5 BEŞİKTAŞ JİMNASTİK KULÜBÜ 2 4 

6 BURSA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE SPOR KULÜBÜ 7 3 

7 GALATASARAY SPOR KULÜBÜ 1 2 

8 NİLÜFER BELEDİYE SPOR KULÜBÜ 8 1 

 

S.N.                                       ERKEKLER KULVAR YERLEŞİMİ ATMA – ATLAMA SIRASI 

1 ENKA SPOR KULÜBÜ 4 8 

2 FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 5 7 

3 GALATASARAY SPOR KULÜBÜ 3 6 

4 İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 6 5 

5 TÜRK SİLAHLI KUVVETLERİ (TSK) SPOR GÜCÜ 2 4 

6 BURSA OSMANGAZİ BELEDİYE SPOR KULÜBÜ 7 3 

7 KONYA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ SPOR KULÜBÜ 1 2 

8 KIRIKKALE OLİMPİK SPOR KULÜBÜ 8 1 
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                                               TASLAK YARIŞMA PROGRAMI 

 
 

1. GÜN   2. GÜN 

16:00  Çekiç Atma  Erkekler   15:30  Çekiç Atma Kadınlar 

16:30  Sırıkla Atlama Kadınlar   15:45  Sırıkla Atlama Erkekler 

17:20  Uzun Atlama  Erkekler   16:15  100m Ekstra Kadınlar 

17:25  Disk Atma Kadınlar   16:30  100m Ekstra Erkekler 

18:00  100m Engelli Kadınlar   16:45  Uzun Atlama Kadınlar 

18:08  110m Engelli  Erkekler   16:50  Disk Atma Erkekler 

18:16  1500m Kadınlar   17:00  400m Engelli Kadınlar 

18:25  1500m  Erkekler   17:08  400m Engelli Erkekler 

18:30  Yüksek Atlama  Erkekler   17:16  800m Kadınlar 

18:36  100m Kadınlar   17:22  800m Erkekler 

18:43  100m  Erkekler   17:30  200m Kadınlar 

18:46  Gülle Atma  Erkekler   17:37  200m Erkekler 

18:50  Cirit Atma Kadınlar   17:40  Yüksek Atlama Kadınlar 

18:54  Üçadım Atlama Kadınlar   17:44  3000m Kadınlar 

18:55  400m Kadınlar   17:50  Gülle Atma Kadınlar 

19:02  400m  Erkekler   18:00  3000m Erkekler 

19:10  5000m Kadınlar   18:05  Üçadım Atlama Erkekler 

19:35  5000m  Erkekler   18:10  Cirit Atma Erkekler 

19:58  4x100m Kadınlar   18:15  3000m Engelli Kadınlar 

20:05  4x100m  Erkekler   18:32  3000m Engelli Erkekler 

        18:50  4x400m Kadınlar 

        19:00  4x400m Erkekler 

 
 


