
 

 

 

 

YARIŞMA TALİMATI 

 

YARIŞMANIN ADI : Gömeç Dostluk Yol Koşusu 

 

TARİHİ  : 23 Ağustos 2026 Pazar 

 

SAATİ  :  09:00  

 

MESAFESİ              : 10 km. (On Bin Metre) – 3 km. ( Üç Bin Metre ) 

 

KATILIM ÜCRETİ  : 150TL ( TAF Sigorta ) 

 

KATEGORİSİ          : Kadınlar ve Erkekler (Yarışmada Yaş Grubu uygulanacak.) 

 

 

KAYIT YERİ : Türkiye Atletizm Federasyonu'nun resmi internet sitesinde yayınlanan 

kayıt linki üzerinden www.taf.org.tr yaptırılabilecektir. 

                            

NOT: Ogranizasyonun sağlıklı ve sorunsuz bir şekilde sonuçlandırılabilmesi için yarışma 

100‘ü kadın 200’ü ise erkek olmak üzere toplam 300 kişi ile sınırlandırılmıştır. 

 

 

 

YARIŞMA HAKKINDA BİLGİ 

 

1. Gömeç Dostluk Yol Koşusu’nun kayıtları yarışma talimatında belirtilen  www.taf.org.tr 

kayıt linkinde 15 Ağustos 2026 Cumartesi günü saat 16.30'da sona erecektir. 

 

2. Çocuk koşusu ve Halk koşusunun kayıtları Gömeç belediyesinde yapılacaktır. 

 

3. Kayıtlar nüfus cüzdanı veya yerine geçen kimlik belgesi ile yapılacaktır. 

 

4. Yarışma 16 ve daha büyük yaştaki yerli ve yabancı herkese açık olacaktır. (2010  yılı ve 

daha öncesi doğumlu) 

 

5. Yarışmada “CHİP“ sistemi uygulanmayacaktır, sadece göğüs numarası ile 

sıralama yapılacaktır. 

 

6. Yarış parkurunu bitirme süresi 1 saat 30 dakika ile sınırlı olup, bu sürede bitiremeyenler 

araçlara alınarak varış yerine getirilecektir. 

 

7. Yarışmanın yapılacağı parkura; Eskort, Hakem ve Basın araçları ile Ambulanstan başka 

araç alınmayacaktır. 

 

http://www.taf.org.tr/
http://www.taf.org.tr/


 

 

8. Yarışmaya katılan sporcular 22 Ağustos Cumartesi günü Gömeç Belediyesi Parkı‘nda 

Gömeç Belediyesi tarafından düzenlenen Makarna Partisi eşliğinde saat 15:00' ile  20:00 

saatleri arasında göğüs numarası dağıtımı yapılacaktır. 

 

- Gömeç Belediyesi tarafından göğüs numarası dağıtımı sırasında sporculara hatıra 

madalyası, yarışma anı thişörtü, bez çanta dağıtımı yapılacaktır. 

 

9. Yarışmada aşağıdaki yaş grupları uygulanacaktır. 

 

           Çoçuk Koşusu Yaş Grubu : 10-17 yaş arası kadınlar ve erkekler 

 

            Elit Atletler : 18-39 yaş arası Kadınlar ve Erkekler 

 

                    

             MASTER YAŞ GRUPLARI  

 

 Kadın yarışmacılar için; .40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+ 

 

Erkek yarışmacılar için;  40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69,70+ 

 

10. Yarışmaya katılım, 2026 yılı vizesi yapılmış lisans veya herhangi bir sağlık ocağından 

alınan ''Sağlık Raporu'' ile olacaktır. Yabancı sporcular ise Pasaportlarını ibraz edecektir. 

 

11. Kayıt merkezlerinde kayıtlarını yaptıranlar organizatörlükçe hazırlanan 

''Taahhütname''yi imzalayacaktır. İnternet üzerinden kayıtlarını yaptıranlar ise yarışmadan bir 

gün önce gerçekleştirilecek olan teknik toplantıda kendilerine verilecek olan broşür ve göğüs 

numaralarını teslim esnasında mutlaka Taahhütname imzalayacaktır. 

 

12. Yarışmaya katılacaklar, kendilerine verilen broşürdeki bilgileri okuyup 23 Ağustos 2026 

Pazar günü saat 08.00'da Gömeç Cumhuriyet Meydanı‘nda başlatılacak olan yarışmadan 1 saat 

önce hazır olacaklartır. 

 

13. Yarışmaya katılacaklara teknik toplantıda verilen göğüs numaralarını yarışmada giyilen 

formaların önüne çengelli iğne ile takarak yarışma sonuna kadar taşıyacaktır ve yarışma sonu 

göğüs numarası olamayan sporcu diskalifiye etilecektir. 

 

14. Ödül Töreni 23 Ağustos 2026 Pazar günü 12:00’da Gömeç Cumhuriyet Meydanı’nda 

yapılacaktır. 

 

15. Kürsü ödülleri nakit olduğundan dolayı kimlik ibrazı şartı ile sporcuya verilecektir 

( vekil tayin edilemez ). 

 

16. Hardline Nutrition sponsorluğunda kürsü yapan sporculara hediye paketi verilecektir. 

 

 

 



 

 

17. Yarışma sonunda gerçekleştirilecek olan ödül töreninde yaş guruplarında ilk 3‘e giren 

kadın ve erkek sporcular aşağıya çıkartılan ödüller, organizasyon tarafından nakit olarak 

verilecektir. 

 

18.Genel klasmanda ilk 5'e giren sporcular yaş gruplarında değerlendirmeye 

alınmayacak. Ödül olarak  aşağıdaki tablado gösterilmiştir.  

 

 
 

 

 

 

NOT: - Yerel halk ve için 3 km’lik Koşu aynı yerde aynı saatte başlamak üzere 

düzenlenecektir. Teknik topantı günü taahhütname belgelerini imzalamak kaydı ile 

yarışma günü göğüs numarasız yarışmaya katılabileceklerdir. İlk 3 dereceye giren kadın 

ve erkekler kupa ile ödüllendirilecek olup herhangi bir para ödülü verilmeyecektir. 

 

- 3 km (3000 metre)  Çocuk Koşusu ( 10-17 yaş ) düzenlenecektir. Başlangıç yeri 

yarışma günü Cumhuriyet Meydanın da  09:00’da başlayacak olup Cumhuriyet 

Meydanı’nda son bulacaktır. İlk üçe (3) giren çocuklarımıza çeşitli hediyeler 

verilecektir. 

  



 

 

19. Yarışma; Balıkesir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünün resmi hakemleri tarafından 

Türkiye Atletizm Federasyonu (TAF) ve IAAF yarışma kurallarına göre yönetilecektir. 

 

20. Yarışmada görev yapacak olan personel ve hakemlere ücretleri Balıkesir Gençlik ve 

Spor İl Müdürlüğünce ödenecektir. 

 

21. Yarışmaya katılan sporculara harcırah verilmeyecektir. 

 

22. Organizasyonun sağlık, emniyet ve trafik tedbirleri Balıkesir Gençlik ve Spor İl 

Müdürlüğünce alınacaktir. 

 

23.      Yarışmada takım tasnifi yapılacaktır.  

 

- Takım kayıtlarının teknik toplantı günü ibraz edilmesi zorunludur. 

- Takım tasnifi süreye göre değil sıralamaya göre yapılacaktır. 

-  Bir takımda en az 3 en fazla 5 sporcu yer alabilecektir.   

- En iyi 3 sporcunun geliş sıralaması dikkate alınacaktır.( 3+2 ) 

- 3 sporcudan daha az sporcunun yarışmayı bitirmesi durumunda takım puanlamaya 

alınmayacaktır.  

- Takım sonuçlarının eşitlik durumunda ise takımların 3.  Sporcularının geliş sırası baz 

alınacaktır. 

 

24. Yarışma günü kayıt alınmayacak ve göğüs numarası  verilmeyecektir. 

 

25. Gömeç Dostluk Yol Koşusu’na katılan kadın ve erkek sporcuların görsellerini 

organizasyonu gerçekleştirenler tarafından paylaşma hakkı vardır. 

 

26. Yarışmaya katılım hakkı kişisel olup, yarışma numaraları ve katılım hakları bir başka 

sporcuya devredilemez ve değişiklik yapılamaz. 

 

27. Yarışmada master yaş grupları gün-ay-yıla göre hesaplanacaktır. 

 

28. Organizasyon tarafından yarışma ve ödül saatleri teknik toplantıda güncellenebilir. 

 

29. 10km Yol Koşumuzda 5.ci km’de su istasyonu bulundurulacaktır. 

 

30. Sporcular yarış sonuçlarına ilişkin itirazlarını yarış sonucu açıklandıktan sonra otuz    

dakika içerisinde yazılı bir şekilde sunabilirler. 

 

31. Organizetör katılım şartlarını değiştirme yetkisine sahiptir.                                

 

İL DIŞINDAN KATILACAKLARIN İRTİBAT KURACAĞI KİŞİ 

 

1- Mithat ŞAHİN   0 553 353 57 57 

2- Serhat POLAT   0 507 397 70 07 

  


