DAG KOSULARI TURKIYE SAMPIYONASI VE iL KARMALARI ARASI DAG
KOSULARI LiGi FINAL YARISMA PROGRAMI

Sirnak Atletizm il Temsilciligi
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PARKUR HAZIRLIKLARININ YAPILMASI VE HAKEM SEKTOR

08:00-09:45 YERLESiMi
09:45 09:50 09:55 10:00 [U18 KADINLAR 2009-2010 (2011) 4 Km. KIZLAR
10:00 10:05 10:10 10:15 |U18 ERKEKLER 2009-2010 (2011) 4 Km. ERKEKLER
10:20 10:25 10:30 10:35 [U20 KADINLAR 2007-2008 (2009) 6 Km. KIZLAR
10:40 10:45 10:50 10:55 |U20 ERKEKLER 2007-2008 (2009) 6 Km. ERKEKLER
11:10 | 11:15 | 11:20 | 11:25 [PUYUK KADINLAR 2006 ve Daha 10 Km. KIZLAR

Biiyiikler

11:40 | 11:45 | 11:50 | 11:55 |BUYUK ERKEKLER 2006 ve Daha Biiyiikler| 10 Km. ERKEKLER

12:45 [SONUCLARIN iLANI

13:00 |ODUL TORENI




